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: هلاقم 	 ناونع
یروش 	 شنت 	 تحت (	 Cymbopogon	citratus 	) ومیل 	 فلع 	 ییوراد 	 هایگ 	 رب 	 رلاوکسوبرآ 	 چراق 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 37	 هرود ,	 ینابغاب 	 مولع 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، سابعردنب 	، ناگزمره 	 هاگشناد 	، یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هدکشناد 	، ینابغاب 	 مولع 	 هورگ 	-	 ینامیلس 	 هزئاف

ناریا 	، سابعردنب 	، ناگزمره 	 هاگشناد 	، یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 هدکشناد 	، ینابغاب 	 مولع 	 هورگ 	-	 روپ 	 ماصمص 	 دواد

جیورت 	و	 شزومآ 	 نامزاس 	، ناگزمره 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 شزومآ 	و	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یکشزپ 	 هایگ 	 تاقیقحت 	 هورگ 	-	 یرقاب 	 یبنلادبع
ناریا 	، سابعردنب 	،(AREEO 	) یزرواشک 	 تاقیقحت

: هلاقم 	 هصلاخ
دناوت 	 یم 	 کیژولویب 	 دوک 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 اه 	 چراق 	 دربراک 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 ناهایگ 	 دیلوت 	و	 دشر 	 هدننکدودحم 	 لماوع 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	 یروش
هرثوم 	 داوم 	 زا 	 ینغ 	 نزاخم 	 یاراد 	 ییوراد 	 ناهایگ 	. دشاب 	 دیفم 	 ناهایگ 	 رب 	 یطیحم 	 یاه 	 شنت 	 تارثا 	 شهاک 	و	 ناهایگ 	 ییاذغ 	 زاین 	 نیمات 	 رد
یسررب 	، تعیبط 	 رد 	 اه 	 نآ 	 دوبمک و	 	 یزاسوراد 	 تعنص 	 رد 	 هژیو 	 هب 	 ییوراد 	 ناهایگ 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنشاب 	 یم 	 اهوراد 	 زا 	 یرایسب 	 یساسا

-	 لح 	 هار 	 هب 	 یبایتسد 	، روش 	 یاه 	 کاخ 	 نوزفا 	 زور 	 شرتسگ 	 هب 	 هجوت 	 اب 	، تسا 	 رادروخرب 	 ییازسب 	 تیمها 	 زا 	 ناهایگ 	 نیا 	 یعارز 	 فلتخم 	 یاه 	 هبنج
یکی 	. دسر 	 یمرظن 	 هب 	 یرورض 	، دومن 	 مادقا 	 اه 	 نآ 	 شهاک 	 هب 	 تبسن 	 لقادح 	 ای 	و	 یریگولج 	 هدنزریغ 	و	 هدنز 	 یطیحم 	 یاه 	 شنت 	 زا 	 ناوتب 	 هک 	 ییاه

-	 یم 	 رجنم 	 یروش 	 زا 	 یشان 	 شنت 	 شهاک 	 هب 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 نابزیم 	 ناهایگ 	 اب 	 ازیروکیم 	 یاه 	 چراق 	 یتسیزمه 	 طباور 	 زا 	 هدافتسا 	 اه 	 شور 	 نیا 	 زا
ماجنا 	 یروش 	 شنت 	 طیارش 	 رد 	 ومیل 	 فلع 	 هایگ 	 ییایمیشویب و	 	 یشیور 	 تافص 	 رب 	 رلاوکسوبرآ 	 چراق 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دوش

و (	 میسلک 	 دیرلک 	 رتم 	 رب 	 سنمیز 	 یسد ،	۵،	۱۰	و	۱۵	 رفص 	) یروش 	 لماع 	 ود 	 اب 	 یفداصت 	 لاماک 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 لیروتکاف 	 تروص 	 هب 	 شیامزآ 	. تفرگ
، زلااتاک 	 یاه 	 میزنآ 	، بآ 	 یبسن 	 یاوتحم 	، گرب 	 کشخ 	و	 رت 	 نزو 	، هشیر 	 لوط 	، هتوب 	 عافترا 	 تافص 	. دش 	 ماجنا (	 چراق 	 اب 	 حیقلت 	و	 حیقلت 	 مدع 	) چراق
، هشیر 	 لوط 	، هتوب 	 عافترا 	 رتم 	 رب 	 سنمیز 	 یسد 	۱۵	 یروش 	 شنت 	 طیارش 	 تحت 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 زادیسکا 	 لنف 	 یلپ 	و	 زادیسکارپ

چراق 	 هب 	 هدش 	 حیقلت 	 ومیل 	 فلع 	 هایگ 	 رد 	 زادیسکا 	 لنف 	 یلپ و	 	 زادیسکارپ 	، زلااتاک 	 یاه 	 میزنآ 	، بآ 	 یبسن 	 یاوتحم 	، گرب 	 کشخ و	 	 رت 	 نزو
اب 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	، قیقحت 	 نیا 	 جیاتن 	 ساسارب 	 یلک 	 روط 	 هب 	. تفای 	 یراد 	 ینعم 	 شیازفا (	 حیقلت 	 مدع 	) دهاش 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 رلاوکسوبرآ

. دومن 	 روش 	 کاخ 	و	 بآ 	 رد 	 نآ 	 تشک 	 هب 	 مادقا 	و	 داد 	 شیازفا 	 ار 	 ومیل 	 فلع 	 هایگ 	 یروش 	 لمحت 	 ناوت 	 یم 	 رلاوکسوبرآ 	 چراق 	 یریگراک 	 هب

: یدیلک 	 تاملک
گرب 	 بآ 	 یبسن 	 یاوتحم ,	 ییوراد 	 ناهایگ ,	 زلااتاک ,	 زادیسکارپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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