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: هلاقم 	 هصلاخ
طیحم 	 تاذ 	و	 تیهام 	. تسا 	 هدرک 	 هجاوم 	 رطخ 	 اب 	 ار 	 نانکراک 	 یناور 	 تشادهب 	، اه 	 نامزاس 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یلماوع 	 زا 	 یکی 	 سرتسا 	 هزورما 	 فده

کرد 	 یاه 	 سرتسا 	. دننک 	 یم 	 لیمحت 	 نانکراک 	 هب 	 ار 	 سرتسا 	و	 شنت 	 یریذپان 	 بانتجا 	 روط 	 هب 	 اه 	 طیحم 	 نیا 	 هک 	 تسا 	 یا 	 هنوگ 	 هب 	 ینیلاب 	 یاه
	و یرگشیپ 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 هدش 	 کرد 	 سرتسا 	 اب 	 هلباقم 	 یاه 	 هار 	 تخانش 	. دراد 	 ییازسب 	 ریثات 	 درف 	 درکلمع 	 تیمک 	و	 تیفیک 	 رب 	 راک 	 لحم 	 رد 	 هدش
راک 	 تیفیک 	 دناوت 	 یم 	 سرتسا 	 نیا و	 	 دنراد 	 یدایز 	 سرتسا 	 یشخبناوت 	 راک 	 یاه 	 طیحم 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	. دشاب 	 رثوم 	 نآ 	 زا 	 یشان 	 ضراوع 	 شهاک

فده 	 اب 	 یشهوژپ 	 ماجنا 	 اب 	 ات 	 دش 	 نآ 	 رب 	 ققحم 	، دشاب 	 هتشاد 	 ییوس 	 تاریثات 	 نایوجددم 	 تملاس 	 رب 	و	 دهد 	 رارق 	 عاشلا 	 تحت 	 ار 	 ناسانشراک
رد 	 تاناریمش 	و	 نارهت 	 رهش 	 یتسیزهب 	 هب 	 هتسباو 	 یشخبناوت 	 زکارم 	 یشخبناوت 	 ناسانشراک 	 هدش 	 کرد 	 سرتسا 	 اب 	 یونعم 	 شوه 	 هطبار 	 نعت
زا 	 رفن 	۱۶۳	، یگتسبمه 	 تروص 	 هب 	 یعطقم 	 یلیلحت 	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 یسررب 	 شور 		 . دنک 	 یسررب 	 ار 	 اهریغتم 	 نیا 	 هطبار 	۱۳۹۶	 لاس

ناور و	 	 یراکددم 	، ینف 	 دپوترا 	، یجنس 	 ییانیب 	، یسانش 	 ییاونش 	، ینامردراتفگ 	، ینامردراک 	، یپارتویزیف 	 یاه 	 هتشر 	 رد 	) یشخبناوت 	 ناسانشراک
زا 	 زکرم 	و	۱۱	 نارهت 	 ناتسرهش 	 زا 	 زکرم 	۹	، تاناریمش 	و	 نارهت 	 رهش 	 یتسیزهب 	 رد 	 دوجوم 	 زکارم 	 نیب 	 زا 	 راظتنا 	 دروم 	 هنومن 	 مجح 	 هب 	 هجوت 	 اب ( یسانش
هب 	 هعجارم 	 زا 	 سپ 	. دش 	 تفایرد 	 همان 	 یفرعم 	 روکذم 	 زکارم 	 زا 	 سپس 	. دندش 	 باختنا 	 هداس 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 تروص 	 هب 	 تاناریمش 	 ناتسرهش

دندوب 	 رگشهوژپ 	 اب 	 یراکمه 	 هب 	 رضاح 	و	 دنتشاد 	 ار 	 شهوژپ 	 هب 	 دورو 	 یاهرایعم 	 هک 	 زکارم 	 رد 	 دوجوم 	 یشخبناوت 	 ناسانشراک 	 مامت 	 روکذم 	 زکارم
هیزجت 	 دنیارف 	 دراو 	و	 یروآ 	 عمج 	، لیمکت 	 زا 	 سپ 	و	 عیزوت 	 اه 	 نآ 	 نیب 	 اه 	 همان 	 شسرپ 	، ناگدننک 	 تکراشم 	 یراکمه 	 بلج 	 اب 	. دندش 	 هعلاطم 	 دراو

(۲۰۰۸ 	) گنیک 	 یونعم 	 شوه 	 هدشایاپ 	و	 اور 	 یاه 	 همان 	 شسرپ 	، یتخانش 	 تیعمج 	 همان 	 شسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 روظنم 	 هب 	. دندش 	 لیلحتو
هک 	 دش 	 هدافتسا 	 ییاهرازبا 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دش 	 هدافتسا (	 ۰/۸۴	 خابنورک 	 یافلا (	) ۱۹۸۳ 	) نهوک 	 هدش 	 کرد 	 سرتسا و	 (	 ۰/۸۸	 خابنورک 	 یافلا )
هب 	 زاین 	 قیقحت 	 میت 	 تیحلاص 	 اب 	. دوب 	 هدش 	 دات 	 اه 	 نآ 	 ییایاپ و	 	 ییاور و	 	 دندوب 	 هدرک 	 هدافتسا 	 هباشم 	 یاه 	 شهوژپ 	 رد 	 رگید 	 نارگشهوژپ

یارب 	. دش 	 هدافتسا 	۲۱	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحتو 	 هیزجت 	 روظنم 	 هب 	. دشن 	 ساسحا 	 اهرازبا 	 ییایاپ و	 	 ییاور 	 ددجم 	 شجنس
هداد 	 لیلحت 	 یارب 	، اه 	 هداد 	 عیزوت 	 ندوب 	 لامرن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دش 	 هدافتسا 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	 لثم 	 یفیصوت 	 یاهرامآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 فیصوت

ناگدننک 	 تکرش 	 ینس 	 نیگنایم 	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 هورگ 	 ود 	 هسیاقم 	 یارب 	 لقتسم 	 یت 	 نومزآ 	 زا 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 نومزآ 	 زا 	 اه
نیا 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 دارفا 	 زا 	 دصرد 	۵۶/۵	. دنتشاد 	 نس 	 لاس 	۵۴	 رثکادح 	و	 لاس 	۲۳	 لقادح 	 ناگدننک 	 تکرش 	 هک 	 دوب 	 لاس 	۴۰	 دودح 	 شهوژپ 	 رد

، لهات 	 تیعضو 	، راک 	 هقباس 	، تیسنج 	، نس 	 یاه 	 ریغتم 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دنتشاد 	 لاس 	۱۵	 ات 	۱۰	 راک 	 هقباس 	 دصرد 	۲۲/۹	. دندوب 	 نز 	 شهوژپ
رد 	 هدش 	 کرد 	 سرتسا 	 اب 	 یونعم 	 شوه 	 نیب 	 نینچمه . درادن 	 دوجو 	 یا 	 هطبار 	 هدش 	 کرد 	 سرتسا 	و	 یونعم 	 شوه 	 اب 	 مادختسا 	 عون 	و	 تلایصحت

	... 	د دوجو 	 راد 	 ینعم 	 میقتسم 	 هطبار 	۱۳۹۶	 لاس 	 رد 	 تاناریمشو 	 نارهت 	 رهش 	 یتسیزهب 	 نامزاس 	 هتسباو 	 زکارم 	 یشخبناوت 	 ناسانشراک
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