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: هلاقم 	 ناونع
؟ دراد 	 ریثات 	 ریذپ 	 تیبرت 	 ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 ناکدوک 	 یایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 رب 	 یتکرح - یسح 	 یگچراپکی 	 تانیرمت 	 ایآ

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 16	 هرود ,	 یشخبناوت 	 ویشرآ 	 همانلصف
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: هلاقم 	 هصلاخ
ریذپ 	 تیبرت 	 ینهذ 	 ناوت 	 مک 	 ناکدوک 	 یایوپ 	و	 اتسیا 	 لداعت 	 رب 	 یتکرح - یسح 	 یگچراپکی 	 تانیرمت 	 ریثات 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده :	 فده
رهش 	 تشهب 	 یاه 	 لگ 	 یشزومآ 	و	 یشخب 	 ناوت 	 زکرم 	 زا 	 هنومن 	۴۰	 دنمفده 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	، یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 یسررب 	 شور 	. دوب

. دش 	 هتفرگ 	 نومزآ 	 شیپ 	 ناکدوک 	 همه 	 زا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هعلاطمدروم 	۳۰/۶۲±۶/۸۱	 یشوه 	 بیرض و	 	 لاس 	۸/۴۸±۲/۸۱	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 هیمورا
ناونع 	 تحت 	 یفداصتروط 	 هب 	و	 میسقت (	 نگمه 	) زارت 	 مه 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 نومزآ 	 شیپ 	 تارمن 	و	 یشوه 	 بیرض 	 روتکاف 	 ود 	 ساسارب 	 اه 	 هنومن 	 سپس
نومزآ 	 زا 	 لداعت 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 شخب 	 یبایزرا 	 یارب 	. دوب 	 رسپ 	و	۱۰	 رتخد 	۱۰	 لماش 	 هورگ 	 ره 	. دندش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 یاه 	 هورگ

ار 	 یسح 	 تاکیرحت 	 هتفه 	 رد 	 راب و	۶	 	 هقیقد 	۴۵	 هسلج 	 ره 	، هسلج 	۵۰	 یط 	 رد 	 شیامزآ 	 هورگ 	. دش 	 هدافتسا 	 یکسترزا 	 سکنینیرب 	 یتکرح 	 رحبت
هورگ 	 ود 	 ره 	 زا 	 هسلج 	۵۰	 زا 	 سپ :	 اه 	 هتفای 	. دندومن 	 هدافتسا 	 سلاک 	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 زا 	 لرتنک 	 هورگ 	. دندرک 	 ارجا 	 ار 	 یندب 	 تانیرمت 	و	 هبرجت
سپ 	 تارمن 	 رد 	 یرادانعم 	 توافت و	 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 ینتیو 	 وی 	 نام 	 نومزآ 	 هلیسو 	 هب 	 اه 	 هداد و	 	 دمآ 	 لمع 	 هب 	 نومزآ 	 سپ 	، لرتنک و	 	 شیامزآ
یتکرح - یسح 	 یگچراپکی 	 تانیرمت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا :	 یریگ 	 هجیتن 	.(P<۰/۰۵ 	) دش 	 هدهاشم 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 یاه 	 هورگ 	 نیب 	 نومزآ

. دشخب 	 یم 	 دوبهب 	 ار 	 اتسیا 	و	 ایوپ 	 لداعت

: یدیلک 	 تاملک
,Sensory-Motor	Integratio,	Mental	Retardation,	Static	balance,	Dynamic	balance
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