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: هلاقم 	 ناونع
لامش 	 لاس 	۶	 ات 	۳	 ناکدوک 	 رد 	 یطیحم 	 لماوع 	و	 یجنسرکیپ 	 یاه 	 صخاش 	 یخرب 	 اب 	 نآ 	 طابترا 	و	 تشرد 	و	 فیرظ 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 یبایزرا

نارهت 	 رهش

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 15	 هرود ,	 یشخبناوت 	 ویشرآ 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
.Hassan	Kordi	-	Ferdowsi	University	of	Mashhad,	Mashhad,	Iran

: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 یگدنز 	 هیلوا 	 یاه 	 لاس 	 رد 	 یداینب 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 دشر 	 رد 	 مهم 	 تاعوضوم 	 زا 	 یکی 	 تشرد 	و	 فیرظ 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 دشر :	 فده
اب 	 یطیحم 	 لماوع 	و	 یجنسرکیپ 	 یاه 	 صخاش 	 یخرب 	 نیب 	 طابترا 	 یسررب 	و	 تشرد 	و	 فیرظ 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 یبایزرا 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده

شور 	. دوب 	۱۳۹۲	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 لامش 	 یاه 	 کدوک 	 دهم 	 رد 	 رضاح 	 هلاس 	۶	 ات 	۳	 ناکدوک 	 رد 	 تشرد و	 	 فیرظ 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 دشر
همانبلطواد 	 لکش 	 هب 	و	 باختنا 	 سرتسدرد 	 شور 	 هب 	 کدوکدهم 	 راهچ 	 هک 	 دوب 	 نارهت 	۱	و	۲	 هقطنم 	 کدوک 	 یاهدهم 	 هعلاطم 	 دروم 	 هعماج :	 یسررب

. دش 	 یروآ 	 عمج 	۲- روند 	 دشر 	 نومزآ 	و	 هداوناخ 	 تاعلاطا 	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 تاعلاطا 	. دتفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم 	 رسپ 	و	 رتخد 	 کدوک 	۲۰۶	 دادعت
هتفرشیپ و	 	 یعیبط 	 درکلمع 	 فیرظ 	 یاه 	 تراهم 	 رد و	۷۷/۵۶	 	 تشرد 	 یاه 	 تراهم 	 رد 	 ناکدوک 	 زا 	 دصرد 	۵۶/۰۶	 نیگنایم 	 روط 	 هب :	 اه 	 هتفای

یاه 	 تراهم 	 رد 	 دصرد 	۱۲/۸۳	، طایتحا 	 ضرعم 	 رد 	 فیرظ 	 یاه 	 تراهم 	 رد 	 دصرد و	۱۴/۹	 	 تشرد 	 یاه 	 تراهم 	 رد 	 دصرد 	۲۳/۸۶	 اما 	. دنتشاد
، نگل 	 یانهپ 	، هناش 	 یانهپ 	 لثم 	 یجنسرکیپ 	 یاه 	 صخاش 	 زا 	 یخرب 	 نیب 	. دندوب 	 یدشر 	 ریخات 	 راچد 	 فیرظ 	 یاه 	 تراهم 	 رد 	 دصرد 	و	۷/۵۶	 تشرد
یاه 	 یگتسبمه 	 ندرک 	 باترپ 	، ندرک 	 یل 	 یل 	، ندیرپ 	 لثم 	 یتکرح 	 تشرد 	 یاه 	 تراهم 	 زا 	 یخرب 	 درکلمع 	 اب 	 هنیس 	 رود و	 	 مکش 	 رود 	، وزاب 	 لوط
توش 	 درکلمع 	 رب 	 راذگ 	 ریثات 	 یطیحم 	 لماوع 	 هلمج 	 زا 	 هنازور 	 باوخ 	 نامز 	 تدم 	و	 نویزیولت 	 هدهاشم 	 نامز (.	 P<۰/۰۵ 	) تشاد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم
اذل 	، دنتشاد 	 فعض 	 تشرد 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 رد 	 رضاح 	 قیقحت 	 رد 	 هدننک 	 تکرش 	 ناکدوک 	 زا 	 یهجوت 	 لباق 	 دادعت :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 اپ 	 اب 	 ندز

. دراد 	 صاخ 	 یزیر 	 همانرب 	و	 هجوت 	 هب 	 زاین 	 اه 	 تراهم 	 نیا 	 دوبهب 	و	 تیوقت

: یدیلک 	 تاملک
,Gross	and	fine	motor	skills,	Anthropometric	indices,	Environmental	factors,	Preschool

کدوکدهم ,	 یطیحم 	 لماوع ,	 یکیرتموپورتنا 	 یاه 	 صخاش ,	 تشرد 	و	 فیرظ 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم
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