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: هلاقم 	 ناونع
یلاعف 	 شیب 	-	 یهجوت 	 مک 	 للاتخا 	 یاراد 	 ناکدوک 	 یلیصحت 	 شزیگنا 	و	 ییارجا 	 یاه 	 درکراک 	 رب 	 ناردام 	 هب 	 تبثم 	 یرورپدنزرف 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 10	 هرود ,	 یزاجم 	و	 یهاگشزومآ 	 یریگدای 	 رد 	 شهوژپ 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 ورگ 	، رایداتسا 	-	 یفیرش 	 ربکا 	 یلع

ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	-	 یمرخ 	 بنیز

: هلاقم 	 هصلاخ
للاتخا 	 یاراد 	 ناکدوک 	 یلیصحت 	 شزیگنا 	و	 ییارجا 	 یاه 	 درکراک 	 رب 	 ناردام 	 هب 	 تبثم 	 یرورپدنزرف 	 همانرب 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا
یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 هاوگ 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	-	 نومزآ 	 شیپ 	 اب 	 یبرجت 	 همین 	 شهوژپ 	 شور 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 یلاعف 	 شیب و	 	 یهجوت 	 مک

هب 	و	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 هویش 	 هب 	 رفن 	۳۲	 اهنآ 	 نایم 	 زا 	 هک 	 دوب 	 ناشاک 	 یلاعف 	 شیب و	 	 یهجوت 	 مک 	 للاتخا 	 یاراد 	 ناکدوک 	 ناردام 	 هیلک 	 لماش
درکراک 	 یراتفر 	 یدنب 	 هجرد 	 ههایس و	 (	 ۱۹۸۱ 	) رتراه 	 یلیصحت 	 شزیگنا 	 همان 	 شسرپ 	 زا 	. دندش 	 هدرامگ 	 هاوگ 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص
هقیقد 	۶۰	 هسلج 	۷	 یط 	 ار 	 تبثم 	 یرورپدنزرف 	 شزومآ 	 یزاجم 	 تروص 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	، نومزآ 	 شیپ 	 یارجا 	 زا 	 سپ 	. دش 	 هدافتسا 	 ییارجا 	 یاه

زا 	 سپ 	 اه 	 هداد 	. دیدرگ 	 ارجا 	 نومزآ 	 سپ 	، یشزومآ 	 تاسلج 	 مامتا 	 زا 	 سپ 	. درکن 	 تفایرد 	 یشزومآ 	 هنوگ 	 چیه 	 هاوگ 	 هورگ و	 	 درک 	 تفایرد 	 یا
ناردام 	 هب 	 تبثم 	 یرورپدنزرف 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دندش 	 لیلحتو 	 هیزجت 	SPSS-۲۶	 رازفا 	 مرن 	و	 سنایراووک 	 لیلحت 	 شور 	 اب 	 یروآدرگ

رد 	. دراد 	 رثا 	 یلاعف 	 شیب 	و	 یهجوت 	 مک 	 للاتخا 	 یاراد 	 ناکدوک >(	 	p	۰۱/۰	و =	 F	۶۳/۷۱ 	) یلیصحت 	 شزیگنا 	و	 ییارجا 	 یاه 	 درکراک 	 رب 	 یرادانعم 	 رثا
مک 	 للاتخا 	 یاراد 	 ناکدوک 	 یلیصحت 	 شزیگنا 	و	 ییارجا 	 یاه 	 درکراک 	 دوبهب 	 بجوم 	 ناردام 	 هب 	 تبثم 	 یرورپدنزرف 	 شزومآ 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 هجیتن

. دوش 	 یم 	 یلاعف 	 شیب 	–	 یهجوت

: یدیلک 	 تاملک
یلیصحت 	 شزیگنا ,	 ییارجا 	 یاه 	 درکراک ,	 یلاعف 	 شیب ,	 یهجوت 	 مک 	 للاتخا ,	 تبثم 	 یرورپدنزرف
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