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: هلاقم 	 هصلاخ
یعطق 	 صیخشت 	و	 تلع 	 زونه 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 یصاصتخاریغ 	 یاهدردرمک 	 یاه 	 هورگریز 	 زا 	 یکی 	 یرمک 	 تارقف 	 نوتس 	 یا 	 هعطق 	 یتابث 	 یب :	 فده
کیتامنیک 	 یبایزرا 	 تیلباق 	 هک 	 تسا 	 ریذپرارکت و	 	 دیدج 	 یشور 	 یفرعم 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. تسین 	 نشور 	 لاماک 	 دوجوم 	 یاه 	 شور 	 اب 	 نآ

، دشاب 	 یم 	 یا 	 هسیاقم 	 شور 	 هب 	و	 یجنسرابتعا 	 عون 	 زا 	 هک 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 یسررب 	 شور 	. دشاب 	 هتشاد 	 لاتیژاس 	 هحفص 	 رد 	 ار 	 یرمک 	 تارقف 	 نوتس
نارامیب 	 اب 	 هک 	 ملاس 	 درف 	و	۱۵	 دندوب 	 هدش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	و	 هداس 	 تروص 	 هب 	 هک 	 یرمک 	 تارقف 	 نوتس 	 یا 	 هعطق 	 یتابث 	 یب 	 هب 	 کوکشم 	 رامیب 	۱۵

زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نویسناتسکا و	 	 نویسکلف 	 تاکرح 	 نیح 	 رد 	 یرمک 	 یتکرح 	 تاعطق 	 کیتامنیک 	 یاهرتماراپ 	 یسررب 	 تحت 	، دندوب 	 هدشروج
ریسم 	 طخ 	 لوط 	و	 یا 	 هعطق 	 یا 	 هیواز 	 ییاجباج 	، یا 	 هعطق 	 یلاقتنا 	 ییاجباج 	 نوچمه 	 ییاهرتماراپ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 سلاپ 	 لاتیجید 	 یپوکسورولف
هعلاطم 	 دروم 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 زین 	 یرمک 	 تارقف 	 یتکرح 	 یوگلا 	 نینچمه 	. دیدرگ 	 هبساحم 	 یتکرح 	 هعطق 	 ره 	 یارب (	 PICR 	) یا 	 هظحل 	 شخرچ 	 زکارم
سنایراو 	 لیلحت 	و	 لقتسم 	 یت 	، فونریمسا - فورگوملوک 	، یخ 	 روذجم 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لصاح 	 یاه 	 هداد 	. تفرگ 	 رارق 	 هسیاقم و	
نارامیب 	 رد 	 نویسناتسکا 	و	 نویسکلف 	 تاکرح 	 نیح 	 رد 	 یلاقتنا 	 ییاجباج :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 ررکم 	 یاه 	 یریگ 	 هزادنا 	 اب

نویسناتسکا 	 تکرح 	 نیح 	 رد 	L۵	و	L۱	 یاه 	 هرهم 	 یارب 	 زین 	PICR	 طخ 	 لوط (.	 P<۰/۰۰۱ 	) داد 	 ناشن 	L۵-S۱	 یتکرح 	 هعطق 	 رد 	 ار 	 یرادانعم 	 توافت
اب 	 یرادانعم 	 توافت و	 	 هداد 	 ناشن 	 ار «	 یریخات - یبیترت 	» یتکرح 	 یوگلا 	 زین 	 رامیب 	 شش (.	 P<۰/۰۰۱ 	) داد 	 ناشن 	 ار 	 یرادانعم 	 توافت 	 نارامیب 	 رد

یتابث 	 یب 	 راچد 	 نارامیب 	 نیب 	 یصخشم 	 توافت 	 دنا 	 هتسناوتن 	 هتشذگ 	 تاعلاطم 	 بلغا 	 هک 	 یلاح 	 رد :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P<۰/۰۰۱ 	) دنتشاد 	 نیریاس
هنماد 	 ینایم 	 هقطنم 	 رد 	 ملاس 	 دارفا و	 	 نارامیب 	 نیا 	 نیب 	 ییاهتوافت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	، دنیامن 	 شرازگ 	 ملاس 	 دارفا و	 	 یرمک 	 یاه 	 هرهم 	 یا 	 هعطق
نوچمه 	 یتلاکشم 	 صیخشت 	 لاتیجید 	 یپوکسورولفوئدیو 	 نوچمه 	 یدیدج 	 تازیهجت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	. دیدرگ 	 صخشم 	 یتکرح

. دوش 	 رت 	 نشور 	 یرمک 	 یاه 	 هرهم 	 یا 	 هعطق 	 یرادیاپان

: یدیلک 	 تاملک
,Video	fluoroscopy,	Lumber	spine,	Segmental	instability,	Kinematics,	Motion
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