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: هلاقم 	 هصلاخ
شور 	. تسا 	 غلاب 	 رن 	 شوگرخ 	 رلاتاپ 	 رایش 	 فورضغ 	 رد 	 رتمیلیم 	۵×۴	 یاه 	 بیسآ 	 یدوخ 	 هب 	 دوخ 	 میمرت 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده :	 فده
هعلاطم 	 نیا 	 یارب (	 ههام 	۴	، مرگولیک 	۲± مرگولیک 	۰/۲	 نزو )	Dutch	 داژن 	 زا 	 دیفس 	 غلاب 	 رن 	 شوگرخ 	۲۱ یا 	 هلخادم 	و	 یبرجت 	 هعلاطم 	 کی 	 رد :	 یسررب

یاپ 	. دش 	 هداد 	 رارق 	 شوگرخ 	۸-۶	 نیب 	 هورگ 	 ره 	 رد 	. دندش 	 میسقت (	 هتفه و	۱۶	 	۸	،۴ 	) هورگ 	۳	 هب 	، یفداصت 	 هنوگ 	 هب 	 اه 	 شوگرخ 	. دندش 	 باختنا
قمع 	۵	و	 رطق 	 هب 	 یصقن 	و	 دش 	 ماجنا 	 وناز 	 هیحان 	 یحارج 	 یشوهیب 	و	 لیرتسا 	 طیارش 	 رد 	، یشیامزآ 	 هورگ 	 رد 	. دش 	 باختنا 	 لرتنک 	 ناونع 	 هب 	 لباقم
دنچ 	 تشذگ 	 زا 	 سپ 	. دش 	 هدافتسا 	 هسیاقم 	 تهج 	 یحارج 	 نودب 	 لباقم 	 یاپ 	. دش 	 داجیا 	 لیرد 	 طسوت 	 نار 	 ناوختسا 	 رلاتاپ 	 رایش 	 رد 	 رتمیلیم 	۴

نویساتندنیا 	 شور 	 اب 	 یکیناکمویب 	 یاه 	 شیامزآ 	 هلیسو 	 هب و	 	 دش 	 ادج 	 اهنآ 	 یوناز 	 ود 	 ره و	 	 هدش 	 هتشک 	 هورگ 	 ره 	 یاه 	 شوگرخ 	 هتفه
جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 هیناث 	۹۰۰	 زا 	 سپ 	 یلداعت 	و	 ینآ 	 کیتسلاا 	 لودام 	 فورضغ 	 تماخض 	. دنتفرگرارق 	 یبایزرا 	 دروم (	 indentation)

. درادن 	 دوجو 	 اپ 	 ود 	 ره 	 رد (	 ۴،	۸	و	۱۶ 	) یاه 	 هتفه 	 نیب 	 یلداعت 	و	 ینآ 	 کیتسلاا 	 لودام 	 رادقم 	 نیگنایمرد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 چیه 	 هک 	 داد 	 ناشن
یا 	 هنوگ 	 هب 	، تسا 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 یاراد 	 اپ 	 ود 	 نیب 	 هتفه 	۱۶	 رد 	 ینآ 	 کیتسلاا 	 لودام 	 هک 	 دش 	 صخشم 	 اپ 	 ود 	 نیب 	 هسیاقم 	 رد 	 رگید 	 یوس 	 زا

- یفورضغ 	 یاه 	 بیسآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 ملاس 	 یاپ 	 زا 	 رتشیب 	 هدید 	 بیسآ 	 یاپ 	 رد 	 ریغتم 	 نیا 	 رادقم 	 نیگنایم 	 هک
. دوش 	 یم 	 میمرت 	 دوخ 	 هب 	 دوخ 	 هنوگ 	 هب 	 غلاب 	 رن 	 شوگرخ 	 رلاتاپ 	 رایش 	 رد 	، رتمیلیم 	ی	۴×۵	 هزادنا 	 اب 	 یناوختسا

: یدیلک 	 تاملک
, یلصفم 	 فورضغ ,	 میمرت ,	 Repair,	Articular	cartilage,	Indentation,	Elastic	modulus
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