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CVD:	 Cardiovascular 	) بلق 	 قورع 	 یاهی 	 رامیب 	 رطخ 	 لرتنک 	 رد 	 لماع 	 نیدنچ :	 فده و	 	 همدقم
یم 	 بجوم 	 یکیتنژ 	 یاهتوافت 	 اما ؛	 دراد 	 ار 	 ییاراک 		 نیرتشیب 	 ییاذغ 	 میژر 	 یراکتسد 	 اهن آ	 	 نایم 	 رد 	 هک 	 دنتسه 	 رثوم (	 Diseases

پیتونژ 	 لیلد 	 هب 	 ییاذغ 	 داوم 	 هب 	 دارفا 	 یکیلوباتم 	 خساپ 	 توافت 	، تقیقح 	 رد 	. دنشاب 	 هتشادن 	 دارفا 	 رد 	 یناسکی 	 تاریثات 	 ییاذغ 	 یاه 	 میژر 	 هک 	 دوش
یزاس 	 یصاصتخا 	 اب 	 بلق 	 قورع 	 یاهیرامیب 	 نامرد 	و	 یریگشیپ 	 دروم 	 رد 	 کیتنژیرتون 	. دوش 	 یم 	 هتخانش 	 کیتنژیرتون 	 ناونع 	 هب 	 توافتم 	 یاه

Science	 تیاس 	 رد 	 وجتسج 	 اب 	 ور 	 نیا 	 زا :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هداد 	 هئارا 	 ار 	 یبسانم 	 درکیور 	 دارفا 	 پیتونژ 	 ساسارب 	 ییاذغ 	 یاه 	 تفایرد
Gene	 ،	 یدیلک 	 تاغل 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	Google	 Scholar	و 	Direct	 ،Pubmed

یسیلگنا 	 تلااقم 	Polymorphism	و 	Cardiovascular	 Disease	 ،Diet	 Therapy	 ،Nutrigenetics
: اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 دعب 	 هب 	۲۰۰۰	 لاس 	 زا 	 باهتلا و	 	 قورع و	 	 بلق 	 یاهیرامیب 	 رد 	 ریگرد 	 یاهنژ 	 نایب و	 	 مسیفروم 	 یلپ 	 اب 	 طبترم

هژورپ 	. دشاب 	 یم 	 یپیتونف 	 یاه 	 یگژی 	و	و	 کیتنژیرتون 	، سکیمونژیرتون 	 هعلاطم 	 یارب 	 ییاهرازبا 	 دنمزاین 	 یذغم 	 هدام -	 نژ 	 لباقتم 	 رثا 	 تخانش
SNPS: 	)	 مسیفروم 	 یلپ 	، یدیتوئلکون 	 کت 	 مسیفروم 	 یلپ 	 زاب 	 رد 	 کچوک 	 تارZغت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 ناسنا 	 مونژ

رZغت 	 ثعاب 	 پیتونژ 	 رد 	 تارZغت 	 نیا 	. دتفا 	 یم 	 قافتا 	 اه 	 نژ 	 رد و	 	 دوش 	 یم 	 هدیمان (	 	Single-nucleotide	 Polymorphism
درف 	 رد 	 نیکوتیاس 	 دیلوت 	 حطس 	 رب 	 حوضو 	 هب 	 اهنت 	 هن 	SNPS	 هک 	 دیدرگ 	 صخشم 	 تاعلاطم 	 شیازفا 	 اب 	. دوش 	 یم 	 نژ 	 یزاس 	 لاعف 	 رثا 	 رب 	 درکلمع
یلپ 	 نیرت 	 مهم 	 رضاح 	 شهوژپ 	 رد 	. دراد 	 شقن 	 اه 	 یرامیب 	 زا 	 یعیسو 	 فیط 	 رد 	 ریم و	 	 گرم 	 رد 	 کیدزن 	 یلیخ 	 روط 	 هب 	 هکلب ؛	 دراذگ 	 یم 	 ریثات

رد 	 شناد 	، یتملاس 	 هاگدید 	 زا 	 نیاربانب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنا 	 هتفرگ 	 رارق 	 ثحب 	 دروم 	 بلق 	 قورع 	 یرامیب 	 رطخ 	 یاهروتکاف 	 اب 	 طبترم 	 یاه 	 مسیفروم
. دراد 	 دربراک 	 صاخ 	 پیتونژ 	 اب 	 هورگ 	 ره 	 یارب 	 یمومع 	 یمیژر 	 یاه 	 هیصوت 	و	 بلق 	 قورع 	 یاه 	 یرامیب 	 نامرد 	و	 یریگشیپ 	 تهج 	 رد 	 هنیمز 	 نیا
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