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: هلاقم 	 هصلاخ
ار 	 نارامیب 	 نیا 	 یناور 	 تملاس 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 جلاعلا 	 بعص و	 	 نمزم 	 نارامیب 	 رد 	 عیاش 	 تلاکشم 	 زا 	 یکی 	 گرم 	 بارطضا :	 فده و	 	 هقباس

یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	، نیاربانب ؛	 دوش 	 یم 	 بوسحم 	 ناسنا 	 تملاس 	 رد 	 مهم 	 داعبا 	 زا 	 یکی 	 یونعم 	 تملاس 	. دهد 	 رارق 	 ریثات 	 تحت
Multiple	 Sclerosis: 	) سا 	. ما 	 ای 	 سیزورلکسا 	 لپیتلام 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 گرم 	 بارطضا 	 اب 	 یونعم 	 تملاس 	 هطبار

لیکشت 	 ناجنسفر 	 ناتسرهش 	 سا 	. ما 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 هیلک 	 ار 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. دشاب 	 یم (	 MS
باختنا 	۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 ناجنسفر 	 ناتسرهش 	 صاخ 	 یاه 	 یرامیب 	 شخب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نارامیب 	 زا 	 رفن 	۱۱۶	، شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا 	 یارب 	. دنداد

Ellison	و 	Palutzianan	 یونعم 	 تملاس 	 یلاوس 	۲۰	 همانشسرپ 	، شهوژپ 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. دندش
گرم 	 بارطضا 	 یلاوس 	۱۵	 همانشسرپ و	 (	 (Spiritual	 Well-Being	 Scale:	 SWB

یگتسبمه 	 بیرض 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 هک 	 تسا 	 رکذ 	 هب 	 مزلا 	. دوب (	 Templer	 (DAS	 :Death	 Anxiety	 Scale
لداعم 	 نارامیب 	 یونعم 	 تملاس 	 هرمن 	 رایعم 	 فارحنا و	 	 لک 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	 نامزمه 	 شور 	 هب 	 هناگدنچ 	 نویسرگر و	 	 نوسریپ

(۸۳/۴۸±	۷۲/۷ 	) و (	 	۲۶/۴۹±	۰۸/۸ 	) اب 	 ربارب 	 بیترت 	 هب 	 اه 	 نآ 	 یدوجو 	 تملاس 	و	 یبهذم 	 تملاس 	 هرمن 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	و	 دوب 	۱۰/۹۸±	۸۷/۱۴
	و یفنم 	 هطبار 	، گرم 	 بارطضا 	 اب (	 یدوجو 	 تملاس 	و	 یبهذم 	 تملاس 	) نآ 	 داعبا 	و	 یونعم 	 تملاس 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دمآ 	 تسد 	 هب

یونعم 	 تملاس 	 زا 	 سا 	. ما 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رتشیب 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 رگنایب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 جیاتن :	 جاتنتسا 	 .(P<۰۵/۰ 	) دراد 	 دوجو 	 یرادانعم
یمک 	 یبهذم 	 تملاس 	 حطس 	، نینچمه 	. دبای 	 یم 	 شهاک 	 نارامیب 	 گرم 	 بارطضا 	، یونعم 	 تملاس 	 شیازفا 	 اب و	 	 دنتسه 	 رادروخرب 	 یطسوتم
تلاکشم 	 زا 	 یکی 	 گرم 	 بارطضا :	 فده 	و	 هقباس 	.	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یعیبط 	 ام 	 هعماج 	 گنهرف 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 دوب 	 یدوجو 	 تملاس 	 زا 	 رتشیب

داعبا 	 زا 	 یکی 	 یونعم 	 تملاس 	. دهد 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 نارامیب 	 نیا 	 یناور 	 تملاس 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 جلاعلا 	 بعص 	و	 نمزم 	 نارامیب 	 رد 	 عیاش
هب 	 لاتبم 	 نانز 	 رد 	 گرم 	 بارطضا 	 اب 	 یونعم 	 تملاس 	 هطبار 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	، نیاربانب ؛	 دوش 	 یم 	 بوسحم 	 ناسنا 	 تملاس 	 رد 	 مهم

شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. دشاب 	 یم (	 Multiple	 Sclerosis:	 MS 	) سا 	. ما 	 ای 	 سیزورلکسا 	 لپیتلام
یرامیب 	 شخب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نارامیب 	 زا 	 رفن 	۱۱۶	، شهوژپ 	 نیا 	 ماجنا 	 یارب 	. دنداد 	 لیکشت 	 ناجنسفر 	 ناتسرهش 	 سا 	. ما 	 هب 	 لاتبم 	 نانز 	 هیلک 	 ار
یونعم 	 تملاس 	 یلاوس 	۲۰	 همانشسرپ 	، شهوژپ 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 ناجنسفر 	 ناتسرهش 	 صاخ 	 یاه

۱۵	 همانشسرپ و	 (	 Ellison	 (Spiritual	 Well-Being	 Scale:	 SWB	و 	Palutzianan
تسا 	 رکذ 	 هب 	 مزلا 	. دوب (	 Templer	 (DAS	 :Death	 Anxiety	 Scale	 گرم 	 بارطضا 	 یلاوس
فارحنا 	و	 لک 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 لیلحت 	 نامزمه 	 شور 	 هب 	 هناگدنچ 	 نویسرگر 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 هک

هب 	 اه 	 نآ 	 یدوجو 	 تملاس 	و	 یبهذم 	 تملاس 	 هرمن 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم 	و	 دوب 	۱۰/۹۸±	۸۷/۱۴	 لداعم 	 نارامیب 	 یونعم 	 تملاس 	 هرمن 	 رایعم
	و یبهذم 	 تملاس 	) نآ 	 داعبا 	و	 یونعم 	 تملاس 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دمآ 	 تسد 	 هب (	 ۸۳/۴۸±	۷۲/۷ 	) و (	 	۲۶/۴۹±	۰۸/۸ 	) اب 	 ربارب 	 بیترت
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