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: هلاقم 	 ناونع
ییادتبا 	 لوا 	 هیاپ 	 رد (	 ه	ه )	 	ی	ا هناشن 	و	 ادص 	 شزومآ 	:	 یهوژپ 	 سرد

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) هسردم 	و	 هداوناخ 	 تاعلاطم 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، ناشاک 	 ناتسرهش 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 هراداناشاک 	، ناشاک (	 هر 	) ینیمخ 	 ماما 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	،	 ییادتبا 	 شزومآ 	 یسانشراک 	-	 ینسح 	 همطاف

ناشاک 	 یدروجلا 	 هنارتخد 	 هاگشزومآ

شرورپ 	و	 شزومآ 	 هرادا ۲ ناشاک 	، ناشاک (	 هر 	) ینیمخ 	 ماما 	 نایگنهرف 	 هاگشناد 	،	 ییادتبا 	 شزومآ 	 یسانشراک 	-	 یرهاط 	 ییاباب 	 یجاح 	 ارهز
ناشاک 	 یدروجلا 	 هنارتخد 	 هاگشزومآ 	،	 لگدیب 	و	 نارآ 	 ناتسرهش

: هلاقم 	 هصلاخ
رگید 	 شزومآ 	 رد 	 نینچمه 	و	 نتشون 	و	 ندناوخ 	 یریگدای 	 رد (	 ا	ه	ه 	) هناشن 	 دننام 	 یلکش 	 راهچ 	و	 تخس 	 یاه 	 هناشن 	 اصوصخم 	 اه 	 هناشن 	 یریگارف

	و یعامتجا 	،	 یلیصحت 	 طیارش 	 ندشرتهب 	 ببس 	 یئادتبا 	 لوا 	 هیاپ 	 یسراف 	 رد 	 هناشن 	 نیا 	 لماک 	 یریگدای 	 نیاربانب 	. دراد 	 ییازسب 	 تیمها 	 سورد
یریگدای 	، باذج 	و	 لاعف 	 روط 	 هب (	 ا	ه	ه 	) یلکش 	 راهچ 	ی	 هناشن 	 رورم 	 اب 	 میراد 	 دصق 	 یهوژپ 	 سرد 	 نیا 	 رد 	 ام 	. دوش 	 یم 	 نازومآ 	 شناد 	 یگنهرف

یاهراکهار 	و	 فادها 	 ادتبا 	. میهد 	 شهاک 	 ناملعم 	 یارب 	 ار 	 یسرد 	 دحاو 	 نیا 	 رد 	 ناریگارف 	 یریگدای 	 سرتسا 	و	 میشخبب 	 دوبهب 	 ار 	 نازومآ 	 شناد
	. میتخادرپ 	 سرد 	 حرط 	 یاه 	 ماگ 	 یارجا 	 هب 	 سپس 	و	 میدرک 	 صخشم 	،	 تسه (	 ا	ه	ه 	) هناشن 	 شزومآ 	 لحارم 	 دروم 	 رد 	 هک 	 ار 	 لوا 	 سرد 	 حرط

	و دیآ 	 یم 	 باسح 	 هب 	 شخب 	 نیرت 	 یلصا 	 هک 	 سرد 	 هئارا 	، هزیگنا 	 داجیا 	،	 هیلوا 	 یبایشزرا 	،	 سیردت 	 شور 	 زا 	 لکشتم 	 سرد 	 حرط 	 یارجا 	 لحارم
هب 	و	 تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجتدروم 	 نایوجشناد 	و	 دیتاسا 	 رایتخا 	 رد 	 سیردت 	 ملیف 	،	 هطوبرم 	 حرط 	 یارجا 	 زا 	 دعب 	. دوب 	 سیردت 	 نیح 	 یبایشزرا

. دوش 	 هتخادرپ 	 تردق 	 طاقن 	 تیوقت 	 هب 	و	 دوش 	 فرطرب 	 فعض 	 طاقن 	 مود 	 سرد 	 حرط 	 یارجا 	 رد 	 ات 	 دش 	 هراشا 	 مراکمه 	و	 نم 	 تردق 	و	 فعض 	 طاقن
تکراشم 	 زا 	 نینچمه و	 	 تفرگ 	 رارقام 	 هجوت 	 دروم 	 بسانم 	 نحل 	 عون و	 	 تعرس و	 	 سیردت 	 نامز 	 هب 	 هجوت 	 دننام 	 یلماوع 	 مود 	 حرط 	 یارجا 	 رد

	. مینزب 	 مقر 	 ار 	 یبوخ 	 سیردت 	 میتسناوت 	و	 دش 	 هتفرگ 	 هرهب 	 سیردت 	 رما 	 رد 	 نازومآ 	 شناد 	 رتشیب

: یدیلک 	 تاملک
لوا 	 هیاپ 	، سرد 	 حرط 	،	 یریگدای 	،	 هناشن
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