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: هلاقم 	 ناونع
نادنزرف 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رد 	 نیدلاو 	 داوس 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس )	6	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 شرورپ 	و	 شزومآ 	و	 میلعت 	 رد 	 یدربهار 	 تاقیقحت 	 همانلصف

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ییادتبا 	 راگزومآ 	، ایفارغج 	 سانشراک 	-	 نایغارچ 	 هنانح

ییادتبا 	 راگزومآ 	، ایفارغج 	 سانشراک 	-	 نایغارچ 	 هیناح

ییادتبا 	 راگزومآ 	-	 رگریت 	 هیقر

یسیلگنا 	 نابز 	 مجرتم 	 یسانشراک 	-	 این 	 یدوعسم 	 ناسحا

: هلاقم 	 هصلاخ
لیصحت 	 نیدلاو 	. دنشاب 	 هتشاد 	 دوخ 	 نادنزرف 	 یسرد 	 تلاکشم 	 عفر 	 رد 	 یرثوم 	 کمک 	 دنناوت 	 یم 	 امنهار 	 ناونع 	 هب 	 هدرک 	 لیصحت 	 داوس 	 اب 	 نیدلاو

یدج 	 یریگیپ 	و	 یدنم 	 هقلاع 	 ور 	 نیمه 	 زا 	 دنفقاو 	 تلایصحت 	 تیمها 	و	 شزرا 	 هک 	 داوس 	 یب 	 ای 	 داوس 	 مک 	 ناردام 	و	 ناردپ 	 زا 	 شیب 	 لاامتحا 	 هدرک
هزیگنا 	 زا 	 طیاش و	 	 تاناکما 	 ندوب 	 مهارف 	 تروص 	 رد 	 داوس 	 اب و	 	 هدرکلیصحت 	 نیدلاو 	. دنهد 	 یم 	 ناشن 	 دوخ 	 نادنزرف 	 یلیصحت 	 هنیمز 	 رد 	 یرت

	و نیدلاو 	 تلایصحت 	 نازیم 	 نیب 	. دنرادروخرب 	 دوخ 	 نادنزرف 	 یارب 	 یشزومآ 	 کمک 	و	 یشزومآ 	 لئاسو 	و	 یدام 	 تاناکما 	 ندروآ 	 مهارف 	 رد 	 یرتشیب
. تسا 	 زورما 	 ناهج 	 رد 	 رشب 	 تفرشیپ 	 مهم 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 هداوناخ 	 تلایصحت 	و	 داوس 	. دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار 	 نادنزرف 	 یلیصحت 	 تفرشیپ
	ی هلوقم 	 داوس 	، اه 	 هداوناخ 	 نیا 	 زا 	 یخرب 	 رد 	 تقیقح 	 رد 	. تسا 	 مهم 	 لماع 	 نیا 	 نویدم 	 فلتخم 	 مولع 	و	 تشادهب 	، تعنص 	، یژولونکت 	 تفرشیپ

بجوم 	، دراذگ 	 یم 	 اجرب 	 هعماج 	و	 هداوناخ 	 دارفا 	 یور 	 رب 	، ناپ 	 یداصتقا 	، یگنهرف 	، یعامتجا 	 تیعقوم 	 نیا 	 هک 	 یقیمع 	 ریثات 	. تسا 	 یا 	 هناگیب
میلاع 	 داجیا 	 یفارحنا 	 یاه 	 هویش 	. دید 	 ناوت 	 یم 	 هعماج 	 فلتخم 	 تاقبط 	 رد 	 ار 	 یناور 	 یگتفشآ 	 نیا 	 هتبلا 	، ددرگ 	 یم 	 یناور 	 یگتفشآ 	و	 یمظن 	 یب

، یگنهرف 	 لئاسم 	. دوش 	 یم 	 هدید 	 رتشیب 	، عامتجا 	 ناپ 	 تاقبط 	 رد 	، تیعقاو 	 اب 	 طابترا 	 عطق 	 ندش 	 یرتسب 	 یشکدوخ 	 هب 	 مادقا 	 یرامیب 	 یناور
ناونع 	 هب 	 هلئسم 	 نیا 	 یعامتجا 	 یداصتقا 	 تارثا 	 یسررب 	 فده 	 عقاو 	 رد 	و	 تسا 	 حرطم 	 لکشم 	 نیا 	 ضرف 	 شیپ 	 ناونع 	 هب 	، یداصتقا 	و	 یعامتجا

یرتشیب 	 شجنس 	 لباق 	 هک 	 هدومن 	 ظاحل 	، کلام 	 ریغتم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 تلایصحت 	و	 داوس 	 اج 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 یناور 	 تیعضو 	 رب 	 مهم 	 ریغتم 	 کی
ریثات 	. دهد 	 یم 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 زومآ 	 شناد 	 درکلمع و	 	 دبای 	 یم 	 موادت 	 هعماج و	 	 هسردم 	 رد 	، هدش 	 زاغآ 	 هداوناخ 	 زا 	 یریگدای 	 طیحم 	. تسا

تیعقوم 	 زا 	 لاومعم 	 دنراد 	 یرتلااب 	 داوس 	 هک 	 ینیدلاو 	. تسا 	 هدوب 	 ثحب 	 دروم 	 هراومه 	 هک 	 تسا 	 یتاعوضوم 	 ءزج 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رب 	 داوس
. دراد 	 ناشنیدلاو 	 هب 	 تبسن 	 نازومآ 	 شناد 	 شرگن 	 رب 	 یتبثم 	 ریثات 	، بوخ 	 یگنهرف و	 	 یعامتجا 	 تیعقوم 	 نیا 	. دنرادروخرب 	 یرتهب 	 یعامتجا
اه 	 نآ 	 دادعتسا 	 ییافوکش 	 ثعاب 	 عوضوم 	 نیا 	. دننک 	 رارقرب 	 طابترا 	 ناشنوماریپ 	 طیحم 	 اب 	 دنناوت 	 یم 	 نیریاس 	 زا 	 رتهب 	 نازومآ 	 شناد 	 نیا 	 لاومعم

شقن 	 نیدلاو 	 داوس 	 حطس 	 یلو 	 دشاب 	 دارفا 	 تفرشیپ 	 لیلد 	 ییاهنت 	 هب 	 دناوت 	 یمن 	 تلایصحت 	 هک 	 درک 	 هجوت 	 زین 	 هتکن 	 نیا 	 هب 	 دیاب 	 هتبلا 	. دوش 	 یم
ییلااب 	 داوس 	 حطس 	 هک 	 ینیدلاو 	. دراد 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رب 	 نینچمه 	و	 یداصتقا 	، یعامتجا 	 یاه 	 تیعقوم 	، یهاگآ 	 رد 	 یدایز

یم 	 لقتنم 	 نادنزرف 	 هب 	 ار 	 نانیمطا 	 سح 	و	 یمرگلد 	 یعون 	 دوخ 	 راک 	 نیا 	 هک 	 دننک 	 کمک 	 دوخ 	 نادنزرف 	 هب 	 یسرد 	 لئاسم 	 لح 	 رد 	 دنناوت 	 یم 	 دنراد
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