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ناتسرامیب 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 یاز 	 تسخن 	 ناردام 	 یهدریش 	 یدمآ 	 راکدوخ 	 رب 	 یهدریش 	 هرواشم 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 همدقم

هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رادراب 	 نانز 	 زا 	 رفن 	۶۰	 یور 	 رب 	 یهورگ 	 ود 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 ریلام 	 رهش 	 نانز 	 یاه
صیصخت 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 رادراب 	 نانز 	. دش 	 ماجنا 	 ریلام 	 رهش 	 رهم 	و	 یضرغ 	 رتکد 	 لماش 	 نانز 	 یاه 	 ناتسرامیب
تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 اه 	 هورگ 	 دادعت 	 زا 	 یبرضم 	 اه 	 کولب 	 زیاس 	و	 دش 	 ماجنا 	 یکولب 	 یفداصت 	 شور 	 هب 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 اه 	 هنومن

لوصا 	 قبط 	 هلخادم 	. دوب 	 سیند و	 	 سکف 	 یهدریش 	 یدمآ 	 راکدوخ 	 همان 	 شسرپ و	 	 ییامام و	 	 کیفارگومد 	 یاه 	 یگژیو 	 همان 	 شسرپ 	 لماش
. دش 	 یبایزرا 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 هتفه 	و	۴	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 ناردام 	 یهدریش 	 یدمآ 	 راکدوخ 	. تفرگ 	 تروص 	GATHER	 یا 	 هرواشم

یهدریش 	 یدمآراکدوخ 	 هرمن 	 رغت 	، دندوب 	 نگمه 	 کیفارگومد 	 یاه 	 یگژیو 	 رظن 	 زا 	 نومزآ 	و	 لرتنک 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 شهوژپ 	 یاهدحاو :	 اه 	 هتفای
هرمن 	 رغت 	، نومزآ 	 هورگ 	 رد 	،(P<۰/۰۰۱ 	) تشاد 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 توافت 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 ناردام
هئارا 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P<۰/۰۰۱ 	) دوب 	 راد 	 ینعم 	 نآ 	 زا 	 لبق 	 هب 	 تبسن 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 ناردام 	 یهدریش 	 یدمآراکدوخ

رد 	 نانز 	 درکلمع 	 دناوت 	 یم 	و	 تسا 	 هدوب 	 رثوم 	 رایسب 	 نانآ 	 درکلمع 	و	 ناردام 	 یهدریش 	 یدمآراکدوخ 	 نازیم 	 شیازفا 	 رد 	 اه 	 شزومآ 	و	 هرواشم
. دشخب 	 اقترا 	 ار 	 ردام 	 ریش 	 اب 	 هیذغت 	 اب 	 هطبار
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