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: هلاقم 	 هصلاخ
تردق و	 (	 HEART	Pathway “	) تراه 	 ریسم 	” رازبا 	 زایتما 	 هبساحم 	 رد 	 ناکشزپ 	و	 ناراتسرپ 	 ییارگمه 	 یبایزرا 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده 	. فده 	 هصلاخ
شخب 	 هب 	 هدننک 		 هعجارم 	 هنیس 	 هسفق 	 درد 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 ههام 		 هس 	 ینامز 	 هزاب 	 رد 	 بولطمان 	 یقورع 		 یبلق 	 یاهدادخر 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 نآ
هسفق 	 درد 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 بولطمان 	 یقورع 		 یبلق 	 یاهدادخر 	 ینیب 	 شیپ 	 یارب 	 یرازبا 	 ناونع 	 هب “	 تراه 	 ریسم 	” رازبا 	. هنیمز 		 . دوب 	 سناژروا
هعلاطم 	 نیا 	. راک 	 شور 	. دوش 	 یم 	 بوسحم 	 یرورضریغ 	 یقورع 		 یبلق 	 یاه 		 یسررب 	 شهاک 	و	 رطخ 	 مک 	 نارامیب 	 ماگنهدوز 	 صیخرت 	 هب 	 کمک 	، هنیس
ینامرد 	 یتاقیقحت 	 یشزومآ 	 زکرم 	 سناژروا 	 شخب 	 هب 	 هک 	 هنیس 	 هسفق 	 داح 	 درد 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	۹۷	 دادعت 	. دوب 	 یصیخشت 	 یاهرازبا 	 یسررب 	 عون 	 زا

	و بلق 	 یصصخت 	 رایتسد 	 کی 	، سناژروا 	 راتسرپ 	 کی 	 لماش 	 ناصصختم 	 میت 	 کی 	 طسوت 	 دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 نارهت 	 یئاجر 	 دیهش 	 قورعو 		 بلق
زا 	 لصاح 	 یاه 		 هداد 	 یروآ 		 عمج 	 زا 	 سپ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 رطخ 	 یدنب 	 هقبط 	 نعت 	 یارب 	 یبایزرا 	 دروم 	 هناگادج 	 تروص 	 هب 	 بلق 	 صصختم 	 کی
یاه 		 قفاوت . اه 		 هتفای 	. دش 	 یسررب 	 ههام 	 هس 	 ینامز 	 هزاب 	 رد 	 بولطمان 	 یقورع 		 یبلق 	 یاهدادخر 	، نینچمه 	و	 نابایزرا 	 نانیمطا 	 تیلباق 	، یبایزرا

۰/۷۳	 نیب 	 نانیمطا 	 هلصاف )	ICC)،	۰/۸۴ 	) یتاقبط 	 نورد 	 یگتسبمه 	 بیرض 	. دوب 	 یلاع 	، نابایزرا 	 نیب 	 یلک 	 قفاوت 	و	 بولطم 	 نابایزرا 	 نیب 	 یتفج
هزاب 	 رد 	 بولطمان 	 یقورع 		 یبلق 	 یاهدادخر 	 یارب 	 ار 	 یوق 	 ینیب 	 شیپ 	 تردق 	، رازبا 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 هرمن 	و	 دوب (	 دصرد 	۹۵	 نانیمطا 	 حطس 	 رد و	۰/۹۷	

، تیساسح 	،۴	 لوبق 	 لباق 	 زایتما 	 لقادح 	 اب (.	 ۰/۸۵	 اب 	 ربارب 	 کار 	 ینحنم 	 ریز 	 حطس 	) داد 	 ناشن 	 هنیس 	 هسفق 	 درد 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 ههام 		 هس 	 ینامز



-	 یبلق 	 یاهدادخر 	 دناوت 	 یم “	 تراه 	 ریسم 	” رازبا 	. یریگ 		 هجیتن 	. دندوب 	 دصرد و	۹۵/۸	 	،۵۸/۹ 	،۸۷/۵	، بیترت 	 هب 	 یفنم 	 یرابخا 	 شزرا و	 	 یگژیو
نایم 	 لااب 	 قفاوت 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنک 	 ینیب 	 شیپ 	 هنیس 	 هسفق 	 کیتامورت 	 ریغ 	 داح 	 درد 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 ار 	 ههام 		 هس 	 ینامز 	 هزاب 	 رد 	 بولطمان 	 یقورع

. دننک 	 هدافتسا 	 رازبا 	 نیا 	 زا 	 دنناوت 	 یم 	 ناراتسرپ 	، سناژروا 	 راتسرپ ،	و	 بلق 	 تندیزر 	، صصختم 	 کشزپ

: یدیلک 	 تاملک
,Acute	chest	pain,	Emergency	Department,	HEART	pathway,	Physician,	Nurse

راتسرپ ,	 کشزپ ,	 تراه 	 ریسم ,	 سناژروا 	 شخب ,	 هنیس 	 هسفق 	 داح 	 درد
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