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: هلاقم 	 هصلاخ
لدم 	 ساسارب 	 شزومآ 	 ریثات 	، رضاح 	 هعلاطم 	 رد 	. دنراد 	 زاین 	 ملاس 	 هیذغت 	 هویش 	و	 لوصا 	 نتخومآ 	 هب 	 یرگید 	 هورگ 	 ره 	 زا 	 شیب 	 ناناوجون :	 همدقم

، دعب 	و	 لبق 	 حرط 	 شور 	 اب 	، یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدش 	 یسررب 	 رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 یا 	 هیذغت 	 یاهراتفر 	 رب 	 یتشادهب 	 داقتعا
تروص 	 هب 	 لوا 	 هلحرم 	 رد 	، یا 	 هلحرمود 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۶	 لاس 	 رد 	 نادمه 	 رهش 	 هطسوتم 	 لوا 	 هرود 	 رسپ 	 زومآ 	 شناد 	۱۲۰	 یور

هزاس 	 رب 	 ینتبم 	 یا 	 هیذغت 	 راتفر 	 همان 	 شسرپ 	 هورگ 	 ود 	 ره 	، هلخادم 	 زا 	 لبق 	. دوب 	 یتبسن 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 مود 	 هلحرم 	 رد 	و	 یا 	 هشوخ 	 یفداصت
، هلخادم 	 زا 	 دعب 	. دش 	 ماجنا 	 یشزومآ 	 هسلج 	، یا 	 هقیقد 	۴۵	 هسلج 	 هس 	 یط 	 هلخادم 	 هورگ 	 یارب 	 سپس 	. دندرک 	 لماک 	 ار 	 یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم 	 یاه

یاه 	 هزادنا 	 اب 	 سنایراو 	 زیلانآ 	 نومزآ و	 	۲۳	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 اب و	 	 یروآ 	 عمج 	 اه 	 هداد (	 دعب 	 هام 	 ود و	 	 هلصافلاب 	) تبون 	 ود 	 رد 	 اددجم
نگمه 	 هعلاطم 	 زاغآ 	 رد 	، یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم 	 یاه 	 هزاس و	 	 کیفارگومد 	 تاصخشم 	 رظن 	 زا 	 هورگ 	 ود :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحتو 	 هیزجت 	، یرارکت
لرتنک 	 هورگ 	 زا 	 رتشیب 	 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 طسوتم 	 روط 	 هب 	، هدش 	 کرد 	 عناوم 	 هطیح 	 زج 	 هب 	، اه 	 هزاس 	 ساسارب 	 تارمن 	 نیگنایم 	، هلخادم 	 زا 	 دعب 	. دندوب

کرد 	 دیدهت 	و	 تدش 	 زج 	 هب 	، هلخادم 	 زا 	 سپ 	 اه 	 هزاس 	 مامت 	 هرمن 	 نیگنایم 	، یرارکت 	 یاه 	 هزادنا 	 اب 	 سنایراو 	 زیلانآ 	 نومزآ 	 هجیتن 	 ساسارب 	. دوب
زج 	 هب 	) لدم 	 یاه 	 هزاس 	 مامت 	 رد 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	، یتشادهب 	 داقتعا 	 لدم 	 ریثات 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P<۰	/	۰۵ 	) تشاد 	 یرادانعم 	 فلاتخا 	، هدش

نیا 	 زا 	، راتفر 	 رغت 	 یارب 	و	 یشزومآ 	 یاه 	 همانرب 	 رد 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	، تفای 	 شیازفا 	 نازومآ 	 شناد 	 یا 	 هیذغت 	 راتفر 	 تارمن 	 نیگنایم 	،( عناوم
. دوش 	 هدافتسا 	 لدم

: یدیلک 	 تاملک
داقتعا 	 لدم ,	 Nutrition	behavior,	Health	Belief	Model,	Boys	secondary	schools

نازومآ 	 شناد ,	 یا 	 هیذغت 	 راتفر ,	 یتشادهب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1883073

https://civilica.com/doc/1883073



