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: هلاقم 	 ناونع
هدش 	 یزیر 	 همانرب 	 راتفر 	 یروئت 	 زا 	 یریگ 	 هرهب 	 اب 	 یهدریش 	 هب 	 رادراب 	 نانز 	 بیغرت 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 یشزومآ 	 همانرب 	 یشخب 	 رثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 21	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 لمع 	 قاتا 	 رد 	 تملاس 	و	 تبقارم 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
تمارک 	 هناسفارتکد
یموصعم 	 ارهز 	 هدیس
یریبش 	 همطافرتکد

یعار 	 یدهم
وگزردنا 	 یدهم
هدازاباب 	 هلحار

: هلاقم 	 هصلاخ
تامدص 	 هک 	 دننک 	 یم 	 عورش 	 ار 	 یعونصم 	 یهدریش 	و	 هداد 	 تسد 	 زا 	 ار 	 یهدریش 	 هب 	 لیامت 	 یددعتم 	 لماوع 	 ریثات 	 تحت 	 ناردام 	 هزورما :	 همدقم
همانرب 	 راتفر 	 یروئت 	 رب 	 ینتبم 	 یشزومآ 	 همانرب 	 ریثات 	 ن@عت 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دنک 	 یم 	 لیمحت 	 هعماج 	و	 اه 	 هداوناخ 	،	 ناکدوک 	 رب 	 ار 	 یرامشیب

عون 	 زا 	 رضاح 	 شهوژپ :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدوب 	 دورهاش 	 رهش 	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 ناردام 	 یهدریش 	 شور 	 باختنا 	 رد 	 هدش 	 یزیر
هدش 	 ماجنا 	۱۳۹۰	 لاس 	 رد 	 دورهاش 	 رهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رادراب 	 نانز 	 زا 	 رفن 	۶۰	 یور 	 رب 	 هک 	 تسا 		 	ی هلخادم 	 تاعلاطم

،	 هدش 	 یزیر 	 همانرب 	 راتفر 	 یروئت 	 ساسا 	 رب 	 یصاصتخا 	 شزومآ 	،	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	، همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هیلوا 	 نومزآ 	 ماجنا 	 زا 	 سپ 	.	 تسا
هرمن 	 نیگنایم 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 ددجم 	 نومزآ 	 دعب 	 هام 	 کی و	 	.	 دیدرگ 	 ماجنا
دهاش 	و	 هلخادم 	 یاههورگ 	 رادراب 	 نانز 	 نیب 	 یراتفر 	 دصق 	،	 یعازتنا 	 یاهراجنه 	، هدش 	 کرد 	 یراتفر 	 لرتنک 	و	 شرگن 	و	 جیاتن 	 زا 	 یبایزرا 	، یهاگآ

	ی هنیمزرد 	 رادراب 	 ناردام 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 ییاهن 	 هجیتن (.	 P<۰.۰۵ 	) تسا 	 هتشاد 	 دوجو 	 یشزومآ 	 هلخادم 	 ماجنا 	 زا 	 دعب
. دوش 	 یم 	 هیصوت 	 یهدریش 	 هب 	 ناردام 	 قیوشت 	 یارب 	 راتفر 	 ر@غت 	 یروئت 	 زا 	 هدافتسا 	 نیاربانب 	. تسا 	 هدوب 	 رثوم 	 ناتسپ 	 زا 	 یهدریش 	 هب 	 بیغرت

: یدیلک 	 تاملک
,Breast	feeding	/	Health	education	/	pregnant	women	/	Theory	of	planned	behavior

رادراب 	 ناردام 	،	 یهدریش 	،	 هدش 	 یزیر 	 همانربراتفر 	 یروئت 	،	 تشادهب 	 شزومآ
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