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: هلاقم 	 ناونع
یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 اب 	 یناجیه 	 شوه 	و	 رکفت 	 یاه 	 کبس 	، یداقتنا 	 رکفت 	، یدمآراکدوخ 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 22	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 لمع 	 قاتا 	 رد 	 تملاس 	و	 تبقارم 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یروشاع 	 لامج

: هلاقم 	 هصلاخ
و 	 رکفت 	 یاه 	 کبس 	، یداقتنا 	 رکفت 	، یدمآراکدوخ 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 اهنآ 	 نیرتمهم 	 زا 	. تسا 	 یدایز 	 یاهریغتم 	 زا 	 رثاتم 	 یلیصحت 	 تفرشیپ :	 همدقم

تفرشیپ 	 اب 	 یناجیه 	 شوه 	و	 رکفت 	 یاه 	 کبس 	، یداقتنا 	 رکفت 	، یدمآراکدوخ 	 طابترا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. درک 	 هراشا 	 یناجیه 	 شوه
نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دشاب 	 یم 	 یعطقم 	 عون 	 زا 	 یلیلحت 	–	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور 			 . دش 	 ماجنا 	 یراتسرپ 	 هتشر 	 نایوجشناد 	 یلیصحت

( رسپ 	و	۴۴	 رتخد 	۹۶ 	) وجشناد 	۱۴۰	 لک 	 رد 	. دوب 	 اوشیپ 	–	 نیمارو 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یراتسرپ 	 هتشر 	 نایوجشناد 	 همه 	 لماش 	 شهوژپ
کبس 	، ستکیر 	 یداقتنا 	 رکفت 	، ررش 	 یمومع 	 یدمآراکدوخ 	 یاه 	 همانشسرپ 	 اهنآ 	 همه 	. دندش 	 باختنا 	 یا 	 هقبط 	 یفداصت 	 شور 	 هب 	 یراتسرپ 	 هتشر

اب 	و	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 نویسرگر 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 شور 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندرک 	 لیمکت 	 ار 	 ناراکمه 	و	 نآ - راب 	 یناجیه 	 شوه 	و	 گربنرتسا 	 رکفت 	 یاه
شوه و	 =	(	 r	۳۷/۰ 	) ییارجا 	 رکفت 	، =	( r	۱۷/۰ 	) یداقتنا 	 رکفت 	، =	( r	۴۶/۰ 	) یدمآراکدوخ :	 اه 	 هتفای 			 . دندش 	 لیلحت 	SPSS/۱۹	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا
ییارجا 	 رکفت 	، یدمآراکدوخ 	 افرص 	 نیب 	 شیپ 	 لدم 	 کی 	 رد >	(.	 p	۰۵/۰ 	) دنتشاد 	 رادانعم 	و	 تبثم 	 هطبار 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 اب =	(	 r	۲۱/۰ 	) یناجیه

یارب 	 اهریغتم 	 ریاس 	 زا 	 یرتهب 	 نیب 	 شیپ 	 یدمآراکدوخ 	. دننک 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 زا 	 دصرد 	۳۹	 دودح 	 دنتسناوت 	 یناجیه 	 شوه و	
یلیصحت 	 تفرشیپ 	 اب 	 بیترت 	 هب 	 یداقتنا 	 رکفت 	و	 یناجیه 	 شوه 	، ییارجا 	 رکفت 	، یدمآراکدوخ 	 نیاربانب :	 ییاهن 	 هجیتن 			 . دوب 	 یلیصحت 	 تفرشیپ

. دنتشاد 	 تبثم 	 هطبار

: یدیلک 	 تاملک
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یناجیه 	 شوه ,	 یدمآراک
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