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: هلاقم 	 ناونع
نادمه ، نینماف 	 لاتان 	 هرپ 	 یاهتبقارم 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رادراب 	 تسخن 	 نانز 	 یگدنزرس 	 رب 	 یمارآ 	 نت 	 تانیرمت 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 25	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 لمع 	 قاتا 	 رد 	 تملاس 	و	 تبقارم 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Hamadan	University	of	Medical	Sciences 	-	 یناطلس 	 هنازرف

Hamadan	University	of	Medical	Sciences 	-	 اسراپ 	 اسیرپ

Hamadan	University	of	Medical	Sciences 	-	 یناخ 	 چیلق 	 هرماس

Hamadan	University	of	Medical	Sciences 	-	 ییانشور 	 ... 	ا تردق

: هلاقم 	 هصلاخ
تانیرمت 	 ریثات 	 یسررب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 فده 	. دنک 	 یم 	 ادیپ 	 شهاک 	 یرادراب 	 رد 	 ینهذ 	 یتسیزهب 	 یاه 	 هفلوم 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 یگدنزرس :	 همدقم

همین 	 هعلاطم 	 رد :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدوب 	 نادمه 	 نینماف 	 لاتان 	 هرپ 	 یاهتبقارم 	 زکرم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رادراب 	 تسخن 	 نانز 	 یگدنزرس 	 رب 	 یندب
رارق 	 هعلاطم 	 دروم 	 لرتنک 	و	 نومزآ 	 هرفن 	۵۰	 هورگ 	 ود 	 رد 	 لاتان 	 هرپ 	 یاهتبقارم 	 زکرم 	 کی 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 رادراب 	 تسخن 	 نز 	۱۰۰	 رضاح 	 یبرجت

۸ نومزآ 	 هورگ 	 نانز 	 یارب 	. دندرک 	 لیمکت 	 ار 	 کیفارگومد 	 تاصخشم 	و	 یگدنزرس 	 یاه 	 همانشسرپ 	 هورگ 	 ود 	 نانز 	 یمامت 	، هلخادم 	 زا 	 لبق 	. دنتفرگ
ات 	 دش 	 هتساوخ 	 اهنآ 	 زا و	 	 دیدرگ 	 رازگرب 	 مین و	 	 تعاسکی 	 تدم 	 هب 	 رابکی 	 هتفه 	 ود 	 ره 	، یمارآ 	 نت و	 	 یندب 	 تانیرمت 	 رب 	 دیکات 	 اب 	 سلاک 	 هسلج

همانشسرپ 	، تاسلج 	 نایاپ 	 زا 	 سپ 	. دندرک 	 یم 	 تفایردار 	 لاتان 	 هرپ 	 هاگنامرد 	 نیتور 	 یاهتبقارم 	 زین 	 لرتنک 	 هورگ 	. دنهد 	 ماجنا 	 لزنم 	 رد 	 ار 	 تانیرمت
. تفرگ 	 رارق 	 هسیاقم 	 دروم 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 زین 	و	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 اه 	 هداد 	و	 دیدرگ 	 لیمکت 	 لرتنک 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 طسوت "	 اددجم 	 اه

شیازفا 	 یرادانعم 	 روطب 	 یندب 	 تانیرمت 	 ماجنا 	 زا 	 دعب 	، نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 رادراب 	 تسخن 	 نانز 	 یگدنزرس 	 تارمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای
توافت 	۳۰/۷±۹۶/۲۷)و	 هب 	۳۲/۳۶±۷۱/۷ زا ) هدرک 	 ادیپ 	 شهاک 	 لرتنک 	 هورگ 	 نانز 	 یگدنزرس 	 هکیلاح 	 رد 	،(۳۲/۳۸±۵۵/۴	 هب 	۵۸/۳۳±۳۱/۷ زا ) تفای

یتشادهب 	 هلخادم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یندب 	 تانیرمت 	 ماجنا 	 تیمها 	 رضاح 	 هعلاطم :	 ییاهن 	 هجیتن (.	 P<۰۵/۰) داد 	 ناشن 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 اب 	 یرادانعم
. داد 	 رارق 	 دVات 	 دروم 	، دنوش 	 رجنم 	 رادراب 	 تسخن 	 نانز 	 یگدنزرس 	 شیازفا 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 ار 	 سرتسد 	 رد 	و	 ناسآ

: یدیلک 	 تاملک
یمارآ 	 نت ,	 یگدنزرس ,	 یرادراب ,	 Pregnancy,	Vitality,	Relaxation

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1884430

https://civilica.com/doc/1884430

