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: هلاقم 	 ناونع
لامعا 	 یشوهیب 	 رد 	 هشارت 	 هلول 	 زا 	 هدافتسا 	 لابندب 	 هفرس 	 تدش 	و	 یناورف 	 رب 	 نوزیتروکوردیه 	 فاک 	 لخاد 	و	 یدیرو 	 قیرزت 	 ریثات 	 هسیاقم 	و	 یسررب

ییاهتنا 	 مادنا 	 یاه 	 یگتسکش 	 زاب 	 یحارج

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 25	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 لمع 	 قاتا 	 رد 	 تملاس 	و	 تبقارم 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Shahroud	University	of	Medical	Sciences 	-	 یفسوی 	 یلعسابع

Shahroud	University	of	Medical	Sciences 	-	 یرقاب 	 نیسح

Shahroud	University	of	Medical	Sciences 	-	 نایرون 	 داوج

Shahroud	University	of	Medical	Sciences 	-	 یورسخ 	 دمحا

Shahroud	University	of	Medical	Sciences 	-	 یبیطخ 	 اضر 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
ریثات 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. ددرگیم 	 کانرطخ 	و	 یدج 	 ضراوع 	 هب 	 رجنم 	 هک 	 تسا 	 یشوهیب 	 زا 	 سپ 	 عیاش 	 ضراوع 	 زا 	 هفرس :	 همدقم
هعلاطم 	 رد :	 اهشور و	 	 داوم 	. تفرگ 	 تروص 	 یمومع 	 یشوهیب 	 زا 	 سپ 	 هفرس 	 تدش 	 شهاک 	 رد 	 نوزیتروکوردیه 	 فاک 	 لخاد و	 	 یدیرو 	 قیرزت
یراذگ 	 هلول 	 زا 	 سپ 	. دنتفرگ 	 رارق 	C	و 	A،	B	 هورگ 	 رد 	 یفداصت 	 روطب و	 	 باختنا 	 ییاهتنا 	 مادنا 	 یگتسکش 	 رامیب 	۱۳۵	، رضاح 	 ینیلاب 	 ییامزآراک
مرگیلیم 	۱۰۰ 		 اب 	 هشارت 	 هلول 	 فاک 	B 		 هورگ 	 رد 	. دش 	 قیرزت 	 یدیرو 	 هدش 	 قیقر 	 نوزیتروکوردیه 	 مرگیلیم 	۱۰۰	 رادقم 	،A 		 هورگ 	 رد 	، هشارت

	و یناوارف 	. دش 	 رپ 	 رطقم 	 بآ 	 اب 	 یس 	 یس 	۱۰-۵	 رادقم 	 هب 	 هشارت 	 هلول 	 فاک 	 زین 	C	 هورگ 	 یارب 	و	 رطقم 	 بآ 	 یس 	 یس ۵	 اب 		 هدش 	 قیقر 	 نوزیتروکوردیه
زا 	 دعب 	 تعاس 	۲و	۶	 یدیرو 	 نوزیتروکوردیه 	 هورگ 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 یشوهیب 	 زا 	 دعب 	 تعاس ،	۲،	۶	و۲۴	 درد 	 سایقم 	 اب 	 هفرس 	 تدش

شهاک 	، لرتنک 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 هک 	 دمآ 	 تسدب %(	 ۱۷/۲ 	) هفرس 	 شهاک 	، یشوهیب 	 زا 	 دعب 	 تعاس و	۲۴	 %(	 ۳۵/۴ 	) هفرس 	 ناسکی 	 یناوارف 	، یشوهیب
نومزآ 	 هورگ 	 رد 	، یشوهیب 	 زا 	 دعب 	 تعاس 	۲	، فاک 	 لخاد 	 نوزیتروکوردیه 	 هورگ 	 رد 	.	 دوبن 	 راد 	 ینعم 	 شهاک 	 نیا 	 هک 	 دنچ 	 ره 	 دیدرگ 	 هدهاشم 	 هفرس
نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 یشوهیب 	 زا 	 دعب 	 تعاس 	۶	 رد 	 نازیم 	 نیا و	 	 داد 	 ناشن 	 شهاک 	 هفرس 	 یناوارف 	، %( ۸۲/۶ 	) لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن %(		 ۶۷/۶)

زورب 	 رد %(	 ۰ 	) ناسکی 		 یناوارف 	، لرتنک 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 یشوهیب 	 زا 	 دعب 	 تعاس 	۲۴	 رد 	و	 شیازفا 	، %( ۵۵/۴ 	) لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن %(		 ۸۳/۸)
روط 	 هب 	 یدیرو 	و	 هشارت 	 لخاد 	 شور 	 ود 	 هب 	 وراد 	 زا 	 هدافتسا :	 یریگ 	 هجیتن 	 	.	 دوبن 	 راد 	 ینعم 	 زین 	 تارYغت 	 نیا 	 هک 	 دنچ 	 ره 	 دیدرگ 	 هدهاشم 	 هفرس

. دادن 	 ناشن 	 لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 هفرس 	 شهاک 	 رد 	 یتیزم 	، راد 	 ینعم

: یدیلک 	 تاملک
,Endotracheal	intubation,	cough,	intravenous	hydrocortisone,	intra-cuff	hydrocortisone

فاک 	 لخاد 	 نوزیتروک 	 وردیه ,	 یدیرو 	 نوزیتروکوردیه ,	 هفرس ,	 هشارت 	 لخاد 	 یراذگ 	 هلول
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