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: هلاقم 	 هصلاخ
درد 	 ندرک 	 فرطرب 	و	 نارامیب 	 تیاضر 	 نانچمه 	 یلو 	 دراد 	 دوجو 	 نیرازس 	 لمع 	 زا 	 سپ 	 نارامیب 	 رد 	 درد 	 لرتنک 	 تهج 	 یفلتخم 	 یاهدرکیور :	 همدقم

. دش 	 ماجنا 	 نیرازس 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 دعب 	 درد 	 لرتنک 	 رد 	 نیدتپ 	و	 کلاوروتک 	 رثا 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل 	. درادن 	 دوجو 	 یفاک 	 تروص 	 هب
یفداصت 	 روطب 	، نیرازس 	 یحارج 	 لمع 	 تهج 	 هدننک 	 هعجارم 	 رادراب 	 نز 	۱۲۲	 هدش 	 یفداصت 	 راد 	 دهاش 	 ینیلاب 	 ییامزاراک 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور

هرهچ 	 یفیصوت 	 ریواصت 	و	 درد 	 یرادید 	 سایقم 	 تعاس 	۴	 زا 	 سپ 	. دنتفرگ 	 رارق 	 نیرازس 	 یحارج 	 لمع 	 زا 	 سپ 	 کلاروتک 	و	 نیدتپ 	 یوراد 	 هورگ 	 ود 	 رد
رد 	 لقتسم 	 یت 	و	 رئوکسا 	 یاک 	 یرامآ 	 یاهنومزآ 	 اب 	و	 هدش 	 دراو 	SPSS	۱۶	 رازفا 	 مرن 	 هب 	 یروآ 	 عمج 	 زا 	 سپ 	 اههداد 	. دش 	 لیمکت 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 درد
و 	 نیدتپ 	 هورگرد 	 لاس 	۲۹/۲۹±۸۸/۵	 ینس 	 نیگنایم 	 اب 	 رفن 	۶۱	 هورگ 	 ره 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	P	<	۰	 /	 ۰۵	 یراد 	 ینعم 	 حطس

هباشم 	 یحارج 	 لمع 	 نامز 	 تدم 	و	 یلبق 	 نیرازس 	 هقباس 	، تلایصحت 	 حطس 	، نس 	 رظن 	 زا 	 هورگ 	 ود 	. دندرک 	 تکرش 	 کلاوروتک 	 هورگ 	 رد 	 لاس 	۵۶/۳۰±۶۱/۵
رب 	و	 دوب 	۹۸/۴±۲۷/۲	 کلاروتک 	 هورگ 	 رد 	۲۳/۲±۴۷/۵	و	 نیدتپ 	 هورگ 	 رد VAS	 رایعم 	 ساسا 	 رب 	 لمع 	 زا 	 دعب 	 تعاس 	۴	 درد 	 تدش 	 نیگنایم 	. دندوب
	و نیدتپ 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 درد 	 تدش 	 نیگنایم :	 یریگ 	 هجیتن 	 دوب 	۰۵/۳±۲۸/۱	 کلاروتک 	 هورگ 	 رد 	۲۰/۱±۷۵/۳	و	 نیدتپ 	 هورگ 	 رد 	faces	 رایعم 	 ساسا

هدافتسا 	 دسریم 	 رظن 	 هب 	 نیدتپ 	 ردخم 	 فرصم 	 یاهتیدودحم 	و	 رتمک 	 یبناج 	 تارثا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تشادن 	 یتوافت 	VAS	 رایعم 	 ساسا 	 رب 	 کلاوروتک
. دشاب 	 نیرازس 	 زا 	 دعب 	 درد 	 لرتنک 	 تهج 	 یبسانم 	 نیزگیاج 	 اه 	 کلاروتکزا
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