
اه 	 لانروژ 	و	 اه 	 سنارفنک 	 تلااقم 	 یصصخت 	 رشان 	-	 اکیلیویس
اکیلیویس 	 رد 	 هلاقم 	 تبث 	 یهاوگ

CIVILICA.com

: هلاقم 	 ناونع
رامیب 	۳۰	 ینامرد 	 جیاتن :	 یفلخ 	 یبیلص 	 طابر 	 یگدنک 	 یگتسکش 	 یحارج

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 8	 هرود ,	 یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 بسن 	 یدهم 	 نیسحلادبع

زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 نافارص 	 رصان

زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یپرهوگ 	 نیهاش

زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 مارداهب 	 دمحم

زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 رویرهش 	 دیرف

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 تسا 	 نکمم 	 نآ 	 یگدشادج 	 ای 	 یگراپ 	و	 دشاب 	 یم 	 وناز 	 لصفم 	 هدننک 	 رادیاپ 	 مهم 	 یاهراتخاس 	و	 جوسن 	 زا 	 یفلخ 	 یبیلص 	 طابر :	 فده 	و	 هنیمز
PCL	 ناماگیل 	 لاصتا 	 لحم 	 یگدنک 	، یحارج 	 نامرد 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. دوش 	 رجنم 	 لصفم 	 بیرخت 	و	 یرادیاپان

تحت 	 دندوب 	PCL	 یایب 	 یت 	 لاصتا 	 لحم 	 زا 	 یگدنک 	 یگتسکش 	 راچد 	 هک 	 ینارامیب 	 زا 	 رفن 	۳۰	 دادعت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور 	و	 داوم 	. دشاب 	 یم
هلیسوب 	 یسررب و	 	 رظن 	 تحت 	 یحارج 	 زا 	 دعب 	 هام 	۶	 تدم 	 هب 	 لقادح 	 نارامیب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 چیپ 	 اب 	 نویساسکیف و	 	 زاب 	 یحارج 	 نامرد

عیاش 	 مسیناکم 	. دوب 	 لاس 	۲۸	 هعلاطم 	 دروم 	 نارامیب 	 ینس 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق 		 Lysholm	 Knee	 Score همانشسرپ
زیاح %(	 ۷۰ 	) رفن 	۲۱	 دادعت 	Lysholm	 knee	 score	 اب 	 یسررب 	 رد 	. دوب (	 MCA 	) نیشام 	 اب 	 روتوم 	 فداصت 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 بیسآ

: یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	۸۶	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 هدمآ 	 تسدب 		 Score	 طسوتم 	و	 دنتفرگ 	 رارق (	 Fair(۳۰-۵۹	 هورگ 	 رد %(	 ۳۰ 	) رفن و	۹	 (	 Good(۶۰-۹۰	 زایتما
یبیلص 	 ناماگیل 	 یگدنک 	 یگتسکش 	 بیسآ 	 هک 	 تس 	 عوضوم 	 نیا 	 رگنایب 	 همانشسرپ 	 زایتما 	و	 وناز 	 یکیزیف 	 هنیاعم 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 ینیلاب 	 جیاتن
نامرد 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	. دوش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 ناوختسا - ناماگیل 	 بیسآ 	 کی 	 ناونعب 	 دیاب و	 	 تسین 	 ناوختسا 	 یگتسکش 	 کی "	 افرص 	 یفلخ

. دشاب 	 نارامیب 		 نیا 	 ضراوع 	 شهاک 	و	 وناز 	 درکلمع 	 دوبهب 	 رد 	 لوبق 	 لباق 	 یشور 	 یحارج

: یدیلک 	 تاملک
,Posterior	Cruciate	Ligament,	Lysholm	knee	scoring	scale,	Tibial	Fractures,	Outcome,	Knee

یفلخ 	 یبیلص 	 طابر ,	 وناز ,	 ملوشیل 	 یوناز 	 یهد 	 هرمن 	 سایقم ,	 ایبیت 	 یگتسکش
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