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: هلاقم 	 ناونع
ناکدوک 	 یناقوف 	 یسفنت 	 یسوریو 	 یاه 	 تنوفع 	 رد 	 کیتویب 	 ورپ 	 ریثات 	 دنم 	 ماظن 	 رورم

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 7	 هرود ,	 یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هلجم

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 نایچنهآ 	 دیمح

دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 رف 	 ینایک 	 اضردیمح

دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یجنگ 	 متکت

دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 ینایک 	 یلعدمحم

یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 روشکاخ 	 یلع

دهشم 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یرفعج 	 یلعدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
، لاس 	۵	 ریز 	 کدوک 	 ره 	 هکیروطب 	، دنوش 	 یم 	 بوسحم 	 یکدوک 	 نارود 	 یاه 	 تنوفع 	 نیرتعیاش 	 زا 	، یسفنت 	 داح 	 یاه 	 تنوفع :	 فده و	 	 هنیمز
هب 	 یرورم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. ددرگ 	 یم 	 ناهج 	 حطس 	 رد 	 کدوک 	 نویلیم 	 ود 	 یلاتبا 	 ثعاب 	 هنلااس 	 اه 	 تنوفع 	 نیا 	و	 دوش 	 یم 	 لاتبم 	 راب 	۸	 ات 	۴	 هنلااس
یرورم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 راک 	 شور 	و	 داوم 	. میا 	 هتخادرپ 	 ناکدوک 	 یسفنت 	 یاهتنوفع 	 رد 	 اهکیتویبورپ 	 شقن 	 اب 	 طبترم 	 تلااقم 	 یدنب 	 عمج 	و	 یسررب
یسفنت 	 یاهتنوفع 	 رد 	 اهکیتویبورپ 	 شقن 	 طابترا 	 هنیمز 	 رد 	 یسیلگنا 	و	 یسراف 	 نابز 	 ود 	 هب 	۲۰۱۴	 ربماسد 	 ات 	 هدش 	 پاچ 	 تلااقم 	 هیلک 	، دنم 	 ماظن
تاعلاطا 	 کناب 	،(SID 	) یهاگشناد 	 داهج 	 یملع 	 تاعلاطا 	 هاگیاپ 	 قیرط 	 زا 	 تاعلاطم 	 نیا 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	، دندوب 	 هدش 	 ماجنا 	 ناکدوک

روشک 	 تایرشن 	 تاعلاطا 	 کناب 	،(IranDoc 	) ناریا 	 یملع 	 کرادم و	 	 تاعلاطا 	 هاگشهوژپ 	،(IranMedex 	) ناریا 	 یکشزپ 	 مولع 	 تلااقم
Margiran)،	 Science	 Direct،	 Ovid،Google	 Scholar	 PubMed،)

یسفنت 	 یاهتنوفع و	 	 اهکیتویبورپ 	 یاه 	 هژاو 	 دیلک 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 	CINAHL
probiotic	 AND	 respiratory	 infection	 AND 	) ، ناکدوک
لماش 	 کیتویبورپ 	 عون 	۹	 زا 	 هدافتسا 	 جیاتن 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	children

KB۲۹۰،	 CRL-۴۳۱،	 BB-۱۲،	 TH-۴،	 FOS،	 CRL۴۳۱،	 DSM۱۷۹۳۸،	 Lactobacillus
یسفنت 	 یاهتنوفع 	 رد 	Bifidobacteriumbifidum	و 	acidophilus

هک 	 دوب 	 هدش 	 هتخادرپ 	 کیتویبورپ 	 زیوجت 	 زا 	 یشان 	 ضراوع 	 هب 	 دروم 	 ود 	 رد 	 اهنت 	 تاعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دش 	 یسررب 	 کدوک 	۲۲۶۱	 رد 	 ناکدوک 	 یناقوف
هب 	 ناکدوک 	 یناقوف 	 یسفنت 	 یاهتنوفع 	 رد 	 کیتویبورپ 	 زیوجت 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دندوب 	 یشراوگ 	 ضراوع 	 هدش 	 رکذ 	 هضراع 	 نیرتعیاش

. دوش 	 یم 	 هسردم 	 زا 	 تبیغ 	و	 یرامیب 	 مئلاع 	 تدم 	 شهاک 	 ببس 	 یکمک 	 نامرد 	 ناونع

: یدیلک 	 تاملک
یسفنت 	 یاهتنوفع ,	 کدوک ,	 کیتویبورپ ,	 probiotics,	upper	respiratory	tract	infection,	child

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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