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: هلاقم 	 ناونع
ناهفصا 	 هاگشناد 	 لغاش 	 نانز 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 رب 	 هداوناخ - راک 	 ضراعت 	 تیریدم 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 20	 هرود ,	 یتخانشناور 	 یاهدرواتسد 	 هلجم

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
( لوئسم 	 هدنسیون 	) ناهفصا 	 هاگشناد 	 یلغش 	ی	 هرواشم 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 اهیکلم 	 هیضرم

هرواشم 	 هورگ 	، ناهفصا 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 یدباع 	 اضردمحم

هرواشم 	 هورگ 	، ناهفصا 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 نابغاب 	 ناریا

یژولونکت 	 هورگ 	، نورماک 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 یرهوج 	 سابع

هرواشم 	 هورگ 	، ناهفصا 	 هاگشناد 	 رایشناد 	-	 هداز 	 یحتاف 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
رب 	 ضراعت 	 نیا 	 ریثات 	و	 اهدمایپ 	، اهدنیاشیپ 	، راک - هداوناخ 	، هداوناخ - راک 	 ضراعت 	ی	 هعلاطم 	 صوصخ 	 رد 	 یدایز 	 تاقیقحت 	 هتشذگ 	 یاه 	 لاس 	 رد
رب 	 راک - هداوناخ و	 	 هداوناخ - راک 	 ضراعت 	 تیریدم 	 ریثات 	 یسررب 	 هب 	 اه 	 شهوژپ 	 زا 	 یمک 	 دادعت 	 اما 	 تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 اه 	 نامزاس و	 	 هعماج 	 دارفا

تیاضر 	 رب 	 هداوناخ - راک 	 ضراعت 	 تیریدم 	 شزومآ 	 ریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا 	 اذل 	. دنا 	 هتخادرپ 	 دارفا 	 یگداوناخ و	 	 یلغش 	 یگدنز
لماش 	 شهوژپ 	 هنومن 	. تسا 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 اب 	 هارمه 	 یشیامزآ 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	. دش 	 ماجنا 	 ناهفصا 	 هاگشناد 	 لغاش 	 نانز 	 ییوشانز

یادتبا 	 رد 	. دندش 	 نیزگیاج (	 رفن 	۳۱ 	) لرتنک 	 هورگ و	 (	 رفن 	۳۱) شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 یفداصت 	 روطب 	 هک 	 دندوب 	 ناهفصا 	 هاگشناد 	 لغاش 	 نانز 	 زا 	 رفن 	۶۲
اب 	 اه 	 هداد 	. تفرگ 	 رارق 	 شجنس 	 دروم 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	و	 راک - هداوناخ 	، هداوناخ - راک 	 ضراعت 	 نازیم 	 شهوژپ
	و سنایراوک 	 لیلحت 	، یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 یروآ 	 عمج 	 چیرنیا 	 ییوشانز 	 تیاضر 	و	 ریام 	 تن 	 هداوناخ - راک 	 ضراعت 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا
	و دیدرگ 	 ارجا 	 ضراعت 	 تیریدم 	 شزومآ 	 همانرب 	 هسلج 	۷	 تدم 	 هب 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 یریغتم 	 دنچ 	 سنایراوک

توافت 	 جیاتن 	. تفرگ 	 رارق 	 شجنس 	 دروم 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	و	 راک - هداوناخ 	، هداوناخ - راک 	 ضراعت 	 نازیم 	 اددجم
هجیتن 	 ناوت 	 یم 	 عومجم 	 رد (.	 P	>۰۱/۰ 	) داد 	 ناشن 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 نازیم 	و	 راک - هداوناخ 	، هداوناخ - راک 	 ضراعت 	 هنیمز 	 رد 	 هورگ 	 نیب 	 ار 	 یرادانعم
ضراعت 	 نیا 	 ءوس 	 ضراوع 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 راک -	 هداوناخ 	و	 هداوناخ -	 راک 	 ضراعت 	 لیهست 	 رد 	 نانکراک 	 هب 	 کمک 	 تهج 	 مزلا 	 تلاخادم 	 هیارا 	 اب 	 هک 	 تفرگ

. دوب 	 ناش 	 یگدنز 	 دعب 	 نیا 	 زا 	 نانکراک 	 تیاضر 	 شیازفا 	 دهاش 	و	 تساک 	 اهنآ 	 یگداوناخ 	 یگدنز 	 رب

: یدیلک 	 تاملک
work-family	conflict,	family-work	conflict,	Marital	satisfaction,	conflict	management,	multi	role	conflict

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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