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: هلاقم 	 ناونع
نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	و	 ساوح 	 زکرمت 	 تیوقت 	 رب 	 نشیتیدم 	و	 یهاگآ 	 نهذ 	 تاریثات 	و	 شقن 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) تاداهنشیپ 	و	 اهراک 	 هار 	، یهوژپ 	 مادقا 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یلم 	 شیامه 	 نیتسخن

25 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ناجیهلا 	 دحاو 	، ناجیهلا 	 امس 	 مود 	 هرود 	 هنارتخد 	 ناتسریبد 	 ریبد 	، هیزجت 	 یمیش 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ایفصا 	 میرم

ناریا 	، ناجیهلا

: هلاقم 	 هصلاخ
نهذ 	 هک 	 اجنآ 	 زا 	و	 دشاب 	 یم 	 بلاطم 	 کرد 	و	 یریگدای 	 تاموزلم 	 زا 	و	 دنک 	 یم 	 یریگولج 	 یژرنا 	 فلاتا 	 زا 	، ساوح 	 زکرمت 	و	 هجوت 	 تیاده 	 ییاناوت
مدع 	و	 اه 	 یلوغشم 	 نهذ 	، دراد 	 ار 	 نیعم 	 عوضوم 	 کی 	 یور 	 رب 	 تیفیک 	 اب 	 زکرمت 	و	 طلست 	 ییاناوت 	 هظحل 	 ره 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 هیبعت 	 یا 	 هنوگ 	 هب

. دنا 	 هداد 	 ناشن 	 هجوت 	 دنیآرف 	 ندرک 	 زکرمتم 	 رب 	 ار 	 نشیتیدم 	و	 یهاگآ 	 نهذ 	 هطبار 	 یرایسب 	 تاعلاطم 	. دوش - یم 	 یریگدای 	 رد 	 للاتخا 	 ببس 	، هجوت
تفرشیپ 	و	 ساوح 	 زکرمت 	 تیوقت 	 رب 	 نشیتیدم 	و	 یهاگآ 	 نهذ 	 تاریثات 	و	 شقن 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	، عوضوم 	 تیمها 	 هب 	 هجوت 	 اب

رد 	 یهاگآ 	 نهذ 	 یایازم 	و	 تیمها 	و	 نآ 	 عاونا 	و	 نشیتیدم 	و	 یهاگآ 	 نهذ 	 یفرعم 	 هب 	 ادتبا 	 هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دشاب 	 یم 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت
یسررب 	 نآ 	 رب 	 یهاگآ 	 نهذ 	 ریثات 	و	 فارطا 	 طیحم 	و	 دوخ 	 زا 	 یهاگآ 	و	 هجوت 	 لرتنک 	 تیمها 	 سپس 	. تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 ناور 	 تملاس 	و	 یگدنز
شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 نشیتیدم 	 تانیرمت و	 	 یهاگآ 	 نهذ 	 ایآ 	 هک 	 دهد 	 خساپ 	 شسرپ 	 نیا 	 هب 	 ات 	 نآ 	 رب 	 ققحم 	. تسا 	 هدش
لصاح 	 جیاتن 	 نیرت 	 مهم 	. تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 عوضوم 	 اب 	 طبترم 	 تلااقم 	و	 بتک 	 یسررب 	، یا 	 هناخباتک 	 شور 	 هب 	 رضاح 	 قیقحت ؟	 دشاب 	 رثوم 	 نازومآ

ریثات 	 ساوح 	 زکرمت 	و	 هجوت 	 تیاده 	 ییاناوت 	 رب 	، نشیتیدم 	 تانیرمت 	 مظنم 	 ماجنا 	و	 یهاگآ 	 نهذ 	 هب 	 ندیسر 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 رگنایب 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا
و 	 یعامتجا 	 یاه 	 درکلمع 	 دوبهب 	 رانکرد 	 تیاهن 	 رد و	 	 تسا 	 رگراک 	 بلاطم 	 مهف و	 	 یریگدای 	 تردق 	 رب 	 امیقتسم 	، 	 تاریثات 	 نیا 	 هک 	 دراد 	 ییازسب

. دشاب 	 یم 	 رثوم 	 نازومآ 	 شناد 	 یلیصحت 	 تفرشیپ 	 رب 	، یدارفنا

: یدیلک 	 تاملک
یلیصحت 	 تفرشیپ 	، ساوح 	 زکرمت 	، نشیتیدم 	، یهاگآ 	 نهذ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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