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ناریا 	. نامرک 	. نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، یماد 	 مولع 	 یسدنهم 	 شخب 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 یناید 	 دیما

نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یماد 	 مولع 	 شخب 	 رایداتسا 	-	 ینیسح 	 یفیرش 	 یدهم 	 دمحم

. ناریا 	، نامرک 	، نامرک 	 رنهاب 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یماد 	 مولع 	 یسدنهم 	 شخب 	-	 هدازیلع 	 جاح 	 هرهز

: هلاقم 	 هصلاخ
هدش 	 اه 	 ماد 	 درکلمع و	 	 تیعمج 	 شهاک 	 ببس و	 	 هتشاذگ 	 یرورپماد 	 تعنص 	 رب 	 یبولطمان 	 تارثا 	 یلاسکشخ 	 هدیدپ :	 فده و	 	 هقباسهدیکچ

ییلااب 	 تمواقم 	 یطیحم 	 دعاسمان 	 تیعضو 	 هب 	 تبسن 	 هک 	 یا 	 هفولع 	 سوتکاک 	 دننام 	 یبآ 	 مک 	 هب 	 مواقم 	 یاه 	 هنوگ 	 ینیزگیاج 	 ور 	 نیا 	 زا 	. تسا
، ماخ 	 نیئتورپ و	 	 کشخ 	 هدام 	 ندوب 	 نSاپ 	 لیلد 	 هب 	 اما 	. دشاب 	 هدمآ 	 لمع 	 هب 	 یاه 	 تراسخ 	 ناربج 	 یارب 	 یبسانم 	 راکهار 	 دناوت - یم 	، دنراد

بیکرت 	 نیاربانب 	. دنوش 	 نزو 	 شهاک 	و	 لاهسا 	 دننام 	 مضه 	 تلالاتخا 	 راچد 	 تسا 	 نکمم 	 دننک 	 یم 	 هیذغت 	 هایگ 	 نیا 	 زا 	 اهنت 	 هک 	 یناگدننکراوخشن
دوجو 	 هب 	 ار 	 لداعتم 	 بیکرت 	 کی 	 دنناوت 	 یم 	، لااب 	 نیئتورپ 	و	 فایلا 	 یاراد 	 یکاروخ 	 داوم 	 اب 	 تسلااب 	 ترادیهوبرک 	 یاراد 	 هک 	 یا 	 هفولع 	 سوتکاک

یاه 	 هجنسارف 	، کاروخ 	 فرصم 	 رب 	 کشخ 	 هجنوی 	 اب 	 یا 	 هفولع 	 سوتکاک 	 ژلایس 	 فلتخم 	 حوطس 	 هیذغت 	 ریثات 	 یسررب 	، شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دنروآ
نازیم 	 هب 	 کشخ 	 هجنوی 	و	 مرگولیک 	۶۶	 نازیم 	 هب 	 یا 	 هفولع 	 سوتکاک 	، ژلایس 	 هیهت 	 یارب :	 اه 	 شور 	و	 داوم 	. دوب 	 یبورکیم 	 نیئتورپ 	 دیلوت 	و	 هبمکش

،۴۵	 زور 	 رد 	 ندرک 	 ولیس 	 زا 	 سپ 	 ژلایس 	 زا 	 یرادرب 	 هنومن 	. دش 	 هدرشف 	 یرتیل 	۲۲۰	 یکیتسلاپ 	 یاه 	 هکشب 	 رد 	و	 طولخم 	 نگمه 	 تروص 	 هب 	 مرگولیک 	۳۴
	و مرگولیک 	۴۳±۲/۰	 ینزو 	 نیگنایم 	 اب 	 ینامرک 	 داژن 	 رن 	 دنفسوگ 	 سار 	 راهچ 	 زا 	 شیامزآ 	 نیا 	 رد 	. دش 	 ماجنا 	 اه 	 ژلایس 	 ییایمیش 	 بیکرت 	 ن^عت 	 یارب

دهاش 	 هریج 	 لماش 	 یشیامزآ 	 یاه 	 هریج 	. دش 	 هدافتسا (	 یریذپ 	 تداع 	 زور 	۱۶ 	) هزور 	۲۱	 هرود 	 راهچ 	 رد 	 یشخرچ 	 حرط 	 بلاق 	 رد 	 لاس 	۵/۲	 نس
- هریج 	 زا 	 یدیلوت 	 زاگ 	 مجح 	 ادتبا 	. دندوب 	 هجنوی - یا 	 هفولع 	 سوتکاک 	 طولخم 	 ژلایس 	 دصرد 	۱۰،	۲۰	و	۳۰	 حوطس 	 یاراد 	 یاه 	 هریج و	 (	 رفص 	 حطس )

هدنامیقاب 	و	 کاروخ 	 هنومن 	، یریگ 	 هنومن 	 هتفه 	 رد 	، یذغم 	 داوم 	 مضه 	 تیلباق 	و	 کاروخ 	 فرصم 	 ن^عت 	 روظنم 	 هب 	. دش 	 ن^عت 	 یشیامزآ 	 یاه
، ود 	، رفص 	 تاعاس 	 رد 	 دنفسوگ 	 ره 	 هبمکش 	 عیام 	 زا 	 یریگ 	 هنومن 	 هرود 	 ره 	 رخآ 	 زور 	 رد 	. دش 	 ییایمیش 	 زیلانآ 	و	 نیزوت 	، یروآ 	 عمج 	 هنازور 	 کاروخ
، یکاینومآ 	 نژورتین 	،pH	 ن^عت 	 تهج 	، نشکاس 	 هاگتسد 	 هب 	 لصتم 	 یرم 	 هلول 	 طسوت 	 کاروخ 	 فرصم 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	 تشه و	 	 شش 	، راهچ
زا 	 یریگ 	 نوخ 	، کاروخ 	 فرصم 	 زا 	 سپ 	 تعاس 	 هس 	، هرود 	 ره 	 مراهچ 	 زور 	 رد 	. دمآ 	 لمع 	 هب 	 یریگ 	 هنومن 	 رارف 	 برچ 	 یاهدیسا 	و	 آوزوتورپ 	 تیعمج

نیئتورپ و	 	 نیئوتنلاآ 	 نازیم 	 ن^عت 	 روظنم 	 هب 	. تفرگ 	 ماجنا 	 نوخ 	 ییایمیشویب 	 یاه 	 هجنسارف 	 ن^عت 	 تهج 	 جادو 	 دیرو 	 قیرط 	 زا 	 اه 	 ماد
یروآ 	 عمج 	 تشاد 	 رارق 	 یکیلوباتم 	 یاه 	 سفق 	 ریز 	 رد 	 هک 	 ییاه 	 فرظ 	 اب 	 تعاس 	۲۴	 لوط 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 یاهزور 	 رد 	 یدیلوت 	 راردا 	، یبورکیم

لولحمان 	 فایلا 	و	 ماخ 	 یبرچ 	 مضه 	 تیلباق >(.	 ۰۵/۰p 	) دوب 	 توافتم 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 یشیامزآ 	 یاه 	 هریج 	 زا 	 یدیلوت 	 زاگ 	 مجح :	 اه 	 هتفای . دش
نینچ - مه >(.	 ۰۰۱/۰p 	) دوب 	 رتشیب 	 ژلایس 	 دصرد و	۲۰	 	۱۰	 یاراد 	 یاه 	 هریج 	و	 دهاش 	 هورگ 	 زا 	 ژلایس 	 دصرد 	۳۰	 یاراد 	 هریج 	 اب 	 یدیسا 	 هدنیوش 	 رد
هجرد 	 تروص - هب 	، هریج 	 هب 	 هجنوی - سوتکاک 	 طولخم 	 ژلایس 	 ندوزفا 	 اب 	 یثنخ 	 هدنیوش 	 رد 	 لولحمان 	 فایلا 	و	 یلآ 	 هدام 	، کشخ 	 هدام 	 مضه 	 تیلباق
دصرد 	۳۰	 یاراد 	 هریج 	 هیذغت 	 اب 	 یریگ 	 هنومن 	 تاعاس 	 یمامت 	 رد 	 هبمکش 	 عیام 	 یکاینومآ 	 نژورتین 	 تظلغ 	 نیرتشیب (.	 p=۰۲۶/۰ 	) تفای 	 شیازفا 	 ود
دصرد 	۲۰	و	۳۰	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 کینویپورپ 	 دیسا 	 یرلاوم 	 دصرد 	 نینچ 	 مه >(.	 ۰۰۱/۰p 	) دش 	 هدهاشم (	 رتیل 	 یسد 	 رد 	 مرگ 	۵/۱۹	 نیگنایم 	 اب 	) ژلایس
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