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: هلاقم 	 ناونع
یقورع 	 لومعم 	 تلالاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 هدروخلاس 	 نارامیب 	 رد 	 یتخانش 	 لاوز 	 داجیا 	 رب 	 لااب 	 نینیتارک 	و	 یویلک 	 ییاسران 	 ریثات 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس 	) یهاگشیامزآ 	 مولع 	و	 یسانش 	 تسیز 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیمود

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
زیربت 	 هاگشناد 	، یکشزپماد 	 هدکشناد 	، هیاپ 	 مولع 	 هورگ 	، ینیلاب 	 یمیشویب 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینیسح 	 نیمث

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 لقع 	 لاوز 	و	 یتخانش 	 لاوز 	 داجیا 	 تلع 	 یسررب 	 تهج 	 یلامتحا 	 دیدج 	 هدننک 	 نعت 	 لماع 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دناوتیم (	 CKD 	) هیلک 	 نمزم 	 یرامیب

یسررب 	، دودحم 	 ینامرد 	 یاه 	 هنیزگ 	 دوجو 	 رگید 	 یوس 	 زا 	و	 هدروخلاس 	 دارفا 	 رد 	 یتخانش 	 شهاک 	 هب 	 لاتبا 	 دراوم 	 شیازفا 	 لیلد 	 هب 	. دوش 	 هتفرگ 	 رظن
راصتخا 	 هب 	 ای 	 هیلک 	 نمزم 	 یرامیب 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 نیققحم 	 زا 	 یرایسب 	 هعلاطم و	 	 هجوت 	 دروم 	 للاتخا 	 نیا 	 داجیا 	 رب 	 رثوم 	 لماوع
درکلمع و	 	 هدید 	 بیسآ 	 هیلک 	 نآ 	 یط 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یتیعضو 	Chronic	 kidney	 disease)	 CKD)

، نینیتارک 	و	 هروا 	 لماش 	 ینژورتین 	 دیاز 	 یاه 	 هدروارف 	 سابتحا 	و	 یتیلورتکلا 	 یاه 	 یراجنهان 	 داجیا 	 اب 	و	 دبایم 	 شهاک 	 تدش 	 هب 	 نآ 	 ینویسارتلیف
شهاک 	 هک 	 دنا 	 هداد 	 ناشن 	 هدش 	 ماجنا 	 تاعلاطم 	 .. دوش 	 ببس 	 نارامیب 	 نیا 	 رد 	 زین 	 ار 	 یقورع 	 یبلق 	 یاه 	 یرامیب و	 	 تلالاتخا 	 هب 	 لاتبا 	 دناوتیم
هدنهد 	 ناشن 	 نینچمه 	 هدش 	 ماجنا 	 یاه 	 یسررب 	. داد 	 دهاوخ 	 شیازفا 	 نارامیب 	 رد 	 ار 	 یتخانش 	 لاوز 	 داجیا 	 ناکما 	، یویلک 	 نویسارتلیف 	 یهدزاب
للاتخا 	و	 هیلک 	 نمزم 	 یرامیب 	 اب 	 دارفا 	 نیا 	 یریگرد 	 لامتحا ،	و	 هدروخلاس 	 نارامیب 	 رد 	 لومعم 	 یقورع 	 تلاکشم 	 هب 	 لاتبا 	 رد 	 میقتسم 	 طابترا 	 دوجو

	و هیلک 	 نمزم 	 ییاسران 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یتخانش 	 لاوز 	 داجیا 	 رب 	 رثوم 	 ییایمیشویب 	 لماوع 	 یسررب 	 هلاقم 	 نیا 	 هئارا 	 زا 	 فده 	. دنشابیم 	 یتخانش
. دشابیم 	 هدروخلاس 	 دارفا 	 رد 	 هظفاح 	 نداد 	 تسد 	 زا 	 للع 	 صیخشت 	و	 یسررب 	 رد 	 ییایمیشویب 	 رکرام 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 لااب 	 نینیتارک 	 نتفرگ 	 رظن 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
. یقورع 	 تلالاتخا 	، نینیتارک 	،(CKD 	) هیلک 	 نمزم 	 یرامیب 	، یتخانش 	 لاوز

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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