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: هلاقم 	 ناونع
یگدعاق 	 درد 	 مردنس 	 یاراد 	 نارتخد 	 باوخ 	 تیفیک 	و	 یتخانشناور 	 یگدنامرد 	 رب 	 یهاگآ 	 نهذ 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1401 :	 لاس )	43	 هرامش ,	 11	 هرود ,	 تملاس 	 یسانشناور 	 همانلصف

20 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یگلس 	 ارهز

. ناریا 	، نارهت 	، رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یناخرمک 	 هنمآ

: هلاقم 	 هصلاخ
یفنم 	 ریثات 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 ینامرد 	-	 یتشادهب 	 یاهدمایپ 	 رب 	 هولاع 	 هنانز 	 تلاکشم 	 نیرتعیاش 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 یگدعاق 	 درد 	 مردنس :	 همدقم
یاراد 	 نارتخد 	 باوخ 	 تیفیک 	و	 یتخانشناور 	 یگدنامرد 	 رب 	 یهاگآ 	 نهذ 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 نیاربانب 	. دراذگ 	 یم
هعماج 	. دوب 	 ههام 	 ود 	 یریگیپ 	و	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	و	 نومزآسپ 	-	 نومزآشیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآهمین 	 شهوژپ :	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یگدعاق 	 درد 	 مردنس

رفن 	۴۰	 سرتسد 	 رد 	 یریگهنومن 	 شور 	 اب 	 هک 	، دوب 	۱۴۰۰	 لاس 	 رد 	 هاشنامرک 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 یمامت 	 لماش 	 یرامآ
یارب 	 هتعاس 	۱	 هسلج 	۸	 یط 	 یهاگآنهذ 	 همانرب 	. دنتفرگ 	 رارق (	 رفن 	۲۰	 هورگ 	 ره 	) لرتنک و	 	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 باستنا 	 اب و	 	 باختنا

همانشسرپ 	، یگدعاق 	 زا 	 شیپ 	 یرگلابرغ 	 همانشسرپ 	 اب 	 اههداد 	. درکن 	 تفایرد 	 ییاهلخادم 	 لرتنک 	 هورگ 	 اما 	 دش 	 لامعا 	 شیامزآ 	 هورگ 	 یاهیندومزآ
ررکم 	 یریگهزادنا 	 اب 	 سایراو 	 لیلحت 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 اههداد 	 لیلحت 	 تهج 	. دش 	 یروآدرگ 	 یتخانشناور 	 یگدنامرد 	 همانشسرپ 	و	 باوخ 	 تیفیک

شخبرثا 	 نومزآسپ 	 هلحرم 	 رد 	 یتخانشناور 	 یگدنامرد 	 شهاک 	 رب 	 یهاگآنهذ 	 شزومآ 	 همانرب :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	SPSS	 یرامآ 	 رازفامرن 	و	
دوب 	 رادانعم 	 توافت 	 نومزآسپ 	 هلحرم 	 رد 	 زین 	 هورگ 	 ود 	 یاهیندومزآ 	 باوخ 	 تیفیک 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نیب (.	 Eta=۶۷/۰	و 	F،	۰۰۲/۰=P=۱۹/۷۴ 	) دوب

: یریگ 	 هجیتن 	. دوب 	 رادیاپ 	 شهوژپ 	 یاهریغتم 	 یارب 	 یریگیپ 	 هلحرم 	 رد 	 یهاگآنهذ 	 شزومآ 	 تبثم 	 تاریثات (.	 Eta=۵۸/۰	و	F،	۰۰۱/۰=P=۸۵/۱۳)
. تسا 	 هدوب 	 یگدعاق 	 درد 	 هب 	 نایلاتبم 	 یتخانشناور 	 تملاس 	و	 باوخ 	 تیفیک 	 دوبهب 	 رد 	 رثوم 	 یشور 	 یهاگآنهذ 	 شزومآ 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوتیم

: یدیلک 	 تاملک
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