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: هلاقم 	 ناونع
ناملعم 	 رد 	 یا 	 هفرح 	 تفرشیپ 	 رب 	 درکلمع 	 یبایزرا 	 شقن 																					

: راشتنا 	 لحم
(1402 :	 لاس )	8	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 شرورپ 	و	 شزومآ 	و	 میلعت 	 رد 	 یدربهار 	 تاقیقحت 	 همانلصف

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
هواس 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یمیرک 	 ایور

اوشیپ 	، نیمارو 	 دحاو 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسراف 	 تایبدا 	و	 نابز 	 یریبد 	 یسانشراک 	-	 یموصعم 	 انوم

رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یرادباسح 	 یسانشراک 	-	 یدمحا 	 هیقر

نادنبهن 	 زکرم 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یتیبرت 	 مولع 	 یسانشراک 	-	 هداز 	 یرون 	 زرمارف

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	. دنک 	 یم 	 افیا 	 اه 	 نامزاس 	 یشخبرثا 	و	 ییاراک 	 یاقترا 	 رد 	 یدیلک 	 یشقن 	، یناسنا 	 عبانم 	 تیریدم 	 رد 	 مهم 	 رازبا 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 درکلمع 	 یبایزرا

لیلد 	 هب 	 رما 	 نیا 	. تسا 	 رادروخرب 	 نادنچود 	 یتیمها 	 زا 	، یریگدای - یهددای 	 دنیآرف 	 یلصا 	 نکر 	 ناونع 	 هب 	 ناملعم 	 درکلمع 	 یبایزرا 	، یشزومآ 	 ماظن
هجوت 	 اب 	. تسا 	 یریگدای 	و	 شزومآ 	 تیفیک 	 رب 	 اه 	 نآ 	 درکلمع 	 میقتسم 	 ریثات 	 نینچمه 	و	 هدنیآ 	 لسن 	 شرورپ 	و	 تیبرت 	 رد 	 ناملعم 	 یتایح 	 شقن

ناملعم 	 یا 	 هفرح 	 تفرشیپ 	 یارب 	 رازبا 	 نیا 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 هنوگچ 	 هک 	 دوش 	 یم 	 حرطم 	 لاوس 	 نیا 	، ناملعم 	 درکلمع 	 یبایزرا 	 ترورض 	و	 تیمها 	 هب
هب 	 دناوت 	 یم 	 درکلمع 	 یبایزرا ؟	 دراد 	 دوجو 	 ناملعم 	 یا 	 هفرح 	 تفرشیپ و	 	 درکلمع 	 یبایزرا 	 نیب 	 یا 	 هطبار 	 هچ 	، رگید 	 ترابع 	 هب ؟	 درک 	 هدافتسا
. دنک 	 کمک 	 یا 	 هفرح 	 یاه 	 تراهم 	 ریاس 	و	 سرد 	 سلاک 	 تیریدم 	، سیردت 	 فلتخم 	 یاه 	 هنیمز 	 رد 	 دوخ 	 فعض 	و	 توق 	 طاقن 	 ییاسانش 	 رد 	 ناملعم

شقن 	 یسررب 	 هب 	، هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دنک 	 یم 	 مهارف 	 اه 	 نآ 	 درکلمع 	 دوبهب 	 تهج 	 رد 	 ناملعم 	 هب 	 هدنزاس 	 دروخزاب 	 هئارا 	 یارب 	 یتصرف 	 درکلمع 	 یبایزرا
ناملعم 	 درکلمع 	 یبایزرا 	 ترورض و	 	 تیمها 	 نایب 	 هب 	 ادتبا 	، هلاقم 	 نیا 	 رد 	. دوش 	 یم 	 هتخادرپ 	 ناملعم 	 یا 	 هفرح 	 تفرشیپ 	 رب 	 درکلمع 	 یبایزرا

یارب 	 ییاهراکهار 	، تیاهن 	 رد 	. دوش 	 یم 	 هتخادرپ 	 ناملعم 	 یا 	 هفرح 	 تفرشیپ 	و	 درکلمع 	 یبایزرا 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 هب 	، سپس 	. دوش 	 یم 	 هتخادرپ
. دوش 	 یم 	 هئارا 	 ناملعم 	 یا 	 هفرح 	 تفرشیپ 	 تهج 	 رد 	 درکلمع 	 یبایزرا 	 زا 	 هدافتسا

: یدیلک 	 تاملک
. شزومآ 	 تیفیک 	، ناملعم 	، یا 	 هفرح 	 تفرشیپ 	، درکلمع 	 یبایزرا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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