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: هلاقم 	 ناونع
یتباید 	 نادنملاس 	 ینهذ 	 یتسیزهب 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	و	 یتخانشناور 	 یاه 	 هیامرس 	، یگدنز 	 کبس 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	23	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 تملاس 	 یسانشناور 	 همانلصف

23 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارهت 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یسانش 	 ناور 	 رایداتسا 	-	 یناریا 	 یقرب 	 ابیز

نادهاز 	 هاگشناد 	 ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یبجر 	 ملسم

دنجریب 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یمومع 	 یسانش 	 ناور 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یمظان 	 نسحم

هاشنامرک 	 یزار 	 هاگشناد 	 یمومع 	 یسانشناور 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 زرم 	 هلوک 	 نایگب 	 داوجدمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 فده 	. تسا 	 یدنملاس 	 یسانشناور 	 هزوح 	 هقلاع 	 دروم 	 تاعوضوم 	 زا 	 یکی 	، نادنملاس 	 یناور 	 یتسیزهب 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 ییاسانش :	 همدقم
یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نادنملاس 	 ینهذ 	 یتسیزهب 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	و	 یتخانشناور 	 هیامرس 	، یگدنز 	 کبس 	 شقن 	 یسررب 	، شهوژپ
یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 دنملاس 	۳۵۰	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 یگتسبمه 	 عون 	 زا 	و	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 شور :	 شور 	. دوب 	۲	 عون 	 تباید
سایقم 	 یاه 	 همان 	 شسرپزا 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	 دندش 	 باختنا 	 شهوژپ 	 رد 	 تکرش 	 تهج 	 یرهش 	 فلتخم 	 قطانم 	 زا 	 یا 	 هشوخ 	 تروص 	 هب و	
یاهراتفر 	،(۲۰۱۱ 	) یگ 	 کم 	 یتخانشناور 	 هیامرس 	،(۱۹۳۳ 	) ناراکمه و	 	 نرک (	 نلااسگرزب 	 هخسن 	) یدرف 	 نیب 	 تیقفوم 	 یارب 	 یرلدآ 	 یلصا

اب 	 هدش 	 یروآ 		 	 عمج 	 تاعلاطا 	. دش 	 هدافتسا (	 ۲۰۰۳ 	) ویماگرام و	 	 زی 	 یک 	 ینهذ 	 یتسیزهب و	 (	 ۲۰۰۰ 	) ناراکمه و	 	 تربوت 	 تباید 	 یتبقارمدوخ
رارق 	 لیلحت 	 دروم 	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 هویش 	 هب 	 یریغتم 	 دنچ 	 نویسرگر 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	Spss۲۱	و	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا
و (	 r=۴۶۱/۰ 	) یتخانشناور 	،(r=۴۲۷/۰ 	) یناجیه 	،(r=۴۱۲/۰ 	) یعامتجا 	 یتسیزهب 	 یاه 	 هفلوم 	 زا 	 کی 	 ره 	 اب 	 یگدنز 	 کبس 	 هطبار :	 اه 		 هتفای 	. تفرگ
	و تبثم (	 r=۴۱۰/۰ 	) ینهذ 	 یتسیزهب 	 اب 	 یتخانشناور 	 هیامرس 	 یاهریغتم 	 هطبار 	،(P≤۰۰۱/۰ 	) تسا 	 راد 	 ینعم 	و	 تبثم (	 r=۴۰۳/۰ 	) ینهذ 	 یتسیزهب

نویسرگر 	 جیاتن (.	 P≤۰۰۱/۰ 	) دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 طابترا (	 r=۴۹۷/۰ 	) ینهذ 	 یتسیزهب 	و	 یتبقارمدوخ 	 نیب 	 نینچمه 	. تسا 	 راد 	 ینعم
، تمیلام 	، یریذپ 	 تیلوئسم 	، یعامتجا 	 هقلاع -	 قلعت 	 طسوت 	 نادنملاس 	 ینهذ 	 یتسیزهب 	 سنایراو 	 زا 	 دصرد 	۷۸	 هک 	 داد 	 ناشن 	 یریغتمدنچ

صوصخ 	 رد 	 یمهم 	 تاحیولت 	 قیقحت 	 نیا 	 جیاتن :	 یریگ 		 هجیتن 	. دوش 	 یم 	 نیببت 	 یتبقارمدوخو 	 یراودیما 	، ینیب 	 شوخ 	، یروآ 	 بات 	، یدمآراکدوخ
. تشاد 	 نادنملاس 	 یعامتجا 	و	 یتخانشناور 	، یناجیه 	 یتسیزهب 	 ظفح 	 رد 	 یتبقارمدوخ 	 یاهراتفر 	و	 یتخانشناور 	 هیامرس 	، یگدنز 	 کبس 	 تیمها

: یدیلک 	 تاملک
ود 	 عون 	 تباید ,	 نادنملاس ,	 یتخانشناور 	 هیامرس ,	 یگدنز 	 کبس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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