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: هلاقم 	 ناونع
یناجیه 	 تلالاتخا 	 یاه 	 هناشن 	و	 یصیخشتارف 	 لماوع 	 تدش 	 شهاک 	 رد 	 هچراپکی 	 یصیخشتارف 	 نامرد 	 ییاراک

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس )	13	 هرامش ,	 4	 هرود ,	 یتخانش 	 ناور 	 یاه 	 لدم 	و	 اه 	 شور 	 هلجم

28 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناجیابرذآ 	 یندم 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یدبع 	 اضر

زیربت 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یشخب 	 سابع

. زیربت 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 داتسا 	-	 ولیلع 	 دومحم 	 دیجم

: هلاقم 	 هصلاخ
بیسآ 	 یاه 	 هناشن و	 	 زاس 	 ببس 	 یصیخشتارف 	 لماوع 	 تدش 	 شهاک 	 رد 	 هچراپکی 	 یصیخشتارف 	 نامرد 	 ییاراک 	 یسررب 	، رضاح 	 شهوژپ 	 فده
یناجیه 	 للاتخا 	 یاراد 	 ریگارف 	 بارطضا 	 یناجیه 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 نز 	 رفن 	 هس 	. دوب 	 هناگدنچ 	 یناجیه 	 تلالاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 یتخانش

یارب 	DSM-IV-TR	 یصیخشت 	 یاهرایعم 	 ساسا 	 رب 	 هتفای 	 راتخاس 	 ینیلاب 	ی	 هبحاصم و	 	 یصیخشت 	ی	 هبحاصم 		 قیرط 	 زا 	 رگید 	 دنیامه
زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دندش 	 نامرد 	 دنیآرف 	 دراو 	، نامرد 	 طیارش 	 زارحا 	 زا 	 سپ 	 نارامیب 	. دندش 	 باختنا 	 دنمفده 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 کی 	 روحم
هس 	 یط 	 رد 	 هچراپکی 	 یصیخشتارف 	 نامرد 	 لکتورپ 	 ییاراک 	. دش 	 هدافتسا 	 نامزمهان 	ی	 هناگدنچ 	ی	 هیاپ 	 طخ 	 عون 	 زا 	 یدروم 	 کت 	 یبرجت 	 حرط

سایقمریز 	،(PSWQ 	) ایناولیسنپ 	 تلایا 	 ینارگن 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب (	 یا 	 هتفه 	۶	 یریگیپ 	و	 یا 	 هسلج 	۱۲	 نامرد 	، هیاپ 	 طخ ) هلخادم 	 هلحرم
-	 هجنس و	 (	 DERS) یناجیه 	 میظنت 	 یاه 	 یراوشد 	 سایقم 	،(PANAS 	) یفنم 	 هفطاع 	و	 تبثم 	 هفطاع 	 یاه 	 سایقم 	،(BIS) یراتفر 	 یرادزاب 	 متسیس
. دش 	 یسررب 	 یدوبهب 	 دصرد 	 لومرف 	و	 یرادید 	 میسرت 	 لیلحت 	 شور 	 هب 	 اه 	 هداد 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 نارامیب 	 دنیامه 	 للاتخا 	 یصاصتخا 	 یاه
، یراتفر 	 یرادزاب 	، یفنم 	 هفطاع 	، ینارگن ) نامرد 	 یاه 	 جامآ 	 تدش 	 شهاک 	 رد 	 هچراپکی 	 یصیخشتارف 	 نامرد 	 ریثات 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن
رد 	 هچراپکی 	 یصیخشتارف 	 نامرد 	 شور 	. تسا 	 رادانعم 	 ینیلاب 	 رظن 	 زا 	 نارامیب 	 رد (	 یناجیه 	 تلالاتخا 	 یاه 	 هناشن و	 	 یناجیه 	 میظنت 	 تلاکشم

. تسا 	 رادروخرب 	 مزلا 	 ییاراک 	 زا 	 یناجیه 	 تلالاتخا 	 هب 	 طوبرم 	 یاه 	 هناشن 	و	 زاس 	 ببس 	 یصیخشتارف 	 لماوع 	 تدش 	 نامزمه 	 شهاک

: یدیلک 	 تاملک
یناجیه 	 تلالاتخا ,	 یصیخشتارف 	 لماوع ,	 هچراپکی 	 یصیخشتارف 	 نامرد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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