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: هلاقم 	 ناونع
هتشر 	 رتخد 	 نایوجرنه 	 رد 	 بختنم 	 ینوخ 	 یاه 	 صخاش 	 یور 	 نهآ 	 لمکم 	 فرصم 	 اب 	 هارمه 	 یتماقتسا 	و	 یتموقم 	 تانیرمت 	 تاریثأت 	 هسیاقم

دابآ 	 مرخ 	 ناتسرهش 	 یندب 	 تیبرت

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس 	) ناریا 	 یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 نایوجشناد 	 یلم 	 شیامه 	 نیمشش

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
درجورب 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 دشرا 	 یسانشراک 	ی	 هتخومآ 	 شناد 	-	 یمرک 	 سیو 	 هفطاع

PHD درجورب 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	 یشزرو 	 یژولویزیف 	-	 رف 	 تمه 	 دمحا

PHD درجورب 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	 یشزرو 	 یژولویزیف 	-	 روپهب 	 رصان

: هلاقم 	 هصلاخ
%80	 ات %	 65	 تدش 	 اب 	 یتماقتسا 	 تانیرمت و	 	 هنیشیب 	 رارکت 	10	 اب 	 یتمواقم 	 تانیرمت 	 تاریثأت 	 هسیاقم و	 	 یسررب 	 قیقحت 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده

نایوجرنه 	 زا 	 رفن 	45	 روظنم 	 نیا 	 هب :	 یسانش 	 شور 	. دوب 	 بختنم 	 ینوخ 	 یاهصخاش 	 یور 	 نهآ 	 لمکم 	 فرصم 	 اب 	 هارمه 	 رثکادح 	 بلق 	 نابرض
تانیرمت 	 عورش 	 زا 	 لبق 	. دندش 	 نیزگیاج 	 لرتنک 	 هورگ 	 کی 	و	 یبرجت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب .	و	 دندش 	 باختنا 	 یندب 	 تیبرت 	 هتشر 	 رتخد
یتردق 	و	 یتماقتسا 	 تانیرمت 	 رد 	 هسلج 	3	 هتفه 	 ره 	و	 هتفه 	6	 تدم 	 هب 	 یبرجت 	 یاههورگ 	 سپس 	. دمآ 	 لمع 	 هب 	 هورگ 	 هس 	 ره 	 زا 	 نوخ 	 یریگ 	 هنومن
هرود 	 مامتا 	 زا 	 دعب 	. دندرک 	 یم 	 فرصم 	 مه 	 نهآ 	 لمکم 	 صرق 	 هنازور 	 تانیرمت 	 رب 	 هولاع 	 یبرجت 	 هورگ 	 یاهیندومزآ 	 زا 	 زا 	 کیره 	 اَنمض 	. دندرک 	 تکرش
	و یفیصوت 	 یرامآ 	 یاهشور 	 زا 	 قیقحت 	 یاه 	 هیضرف 	 یسررب 	و	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج 	. دش 	 ماجنا 	 نوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 مود 	 هلحرم 	 تانیرمت
و 	 یتردق 	 تانیرمت 	 ریثأت 	 تحت 	RBC	 صخاش 	 داد 	 ناشن 	 قیقحت 	 یاه 	 هتفای : اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 لقتسم 	t	و 	 هتسباو t	 یطابنتسا 	 رامآ
هتفای 	 شیازفا 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 یتردق 	 تانیرمت 	 ریثأت 	 تحت 	MCV	 صخاش (.	 P<0/05 	) تسا 	 هتفای 	 شهاک 	 یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 یتماقتسا
یراد 	 ینعم 	 روط 	 هب 	 یتردق 	 تانیرمت 	 رثا 	 رد 	MCHC	 صخاش (.	 P>0/05 	) دوبن 	 راد 	 ینعم 	 یتماقتسا 	 تانیرمت 	 رثا 	 رد 	 شیازفا 	 نیا 	 اما (	 P<0/05)
ینعم 	 یتردق و	 	 یتماقتسا 	 تانیرمت 	 نینچمه (.	 P>0/05 	) دوبن 	 راد 	 ینعم 	 یتماقتسا 	 تانزمت 	 رثا 	 رد 	 شهاک 	 نیا 	 اما (	 P<0/05 	) هتفای 	 شهاک
نیرمت 	 زا 	 سپ 	 ینوخ 	 یاهرتماراپ 	 رد 	 یهجوت 	 لباق 	 تارغت 	 هچ 	 رگا :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب (.	 P>0/05 	) تسا 	 هتشادن 	HCT	 صخاش 	 یور 	 یراد
نازیم 	 رب 	 نهآ 	 لمکم 	 فرصم 	 اب 	 هارمه 	 فرصم 	 اب 	 هارمه 	 یتردق 	و	 یتماقتسا 	 تانیرمت 	 تاریثأت 	 نیب 	 اما 	. دش 	 هدهاشم 	 نیرمت 	 زا 	 لبق 	 هب 	 تبسن

. دشن 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	MCV،	MCHC،	RBC،	HCT

: یدیلک 	 تاملک
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