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: هلاقم 	 ناونع
ناوجون 	 رتخد 	 یاه 	 تسیلابیلاو 	 رد 	 یتباقر 	 بارطضا 	و	 درد 	 راظتنا 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس 	) ناریا 	 یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 نایوجشناد 	 یلم 	 شیامه 	 نیمشش

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
اد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، یتکرح 	 راتفر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدابآ 	 فجن 	 ناینابشروپ 	 مرکا

زاوها 	 نارمچ 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	 یملع 	 تئیه 	-	 یمئاص 	 لیعامسا

برت 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، یتکرح 	 راتفر 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یرفیک 	 نسح

اد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، یتکرح 	 راتفر 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 هچرد 	 ینامیلس 	 همیهف

: هلاقم 	 هصلاخ
بارطضا 	و	 درد 	 راظتنا 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	. دشاب 	 یتباقر 	 بارطضا 	 زورب 	 عبانم 	 زا 	 یکی 	 دناوت 	 یم 	 درد 	 راظتنا :	 فده 	و	 هنیمز

96	. دشاب 	 یم 	 یگتسبمه -	 یفیصوت 	 رضاح 	 قیقحت 	 شور :	 راک 	 شور و	 	 داوم 	. دشاب 	 یم 	 ناوجون 	 رتخد 	 یاه 	 تسیلابیلاو 	 رد 	 یتباقر 	 شیپ
ناناوجون و	 	 ناناوج 	 لابیلاو 	 یهاگشاب 	 ینامرهق 	 تاقباسم 	 رد 	 هک (	 لاس 1/61	±15/59	 ینس 	 نیگنایم ) یرامشرس 	 شور 	 هب 	 رتخد 	 تسیلابیلاو

یتلاح 	 بارطصا 	 ییایاپ 	. دندرک 	 لیمکت 	 ار 	 زنترام 	 یتباقر 	 بارطضا 	و	 درد 	 راظتنا 	 یاه 	 همانشسرپ 	و	 باختنا 	، دندوب 	 هدرک 	 تکرش 	 ناهفصا 	 ناتسا
نآ 	 ییاور 	و	 دش 	 شرازگ 	 بسانم 	 خابنورک 	 یافلا 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 رد (	 α=0/90 	) درد 	 راظتنا 	 سایقم و	 (	 α=0/75	،0/71 	) یتباقر
و (	 r=0/29 	) یتباقر 	 بارطضا 	 اب 	 درد 	 راظتنا 	 نازیم 	 هک 	 درک 	 راکشآ 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 دNات 	 دروم 	 طوبرم 	 دیتاسا 	 طسوت
، نآ 	 داعبا و	 	 یتباقر 	 بارطضا و	 	 درد 	 راظتنا 	 نیب 	. دراد 	 یراد 	 ینعم 	 تبثم 	 هطبار 	، نآ (r=0/49) ینامسج و	 (	 r=0/38 	) یتخانش 	 داعبا 	 نینچمه
درد 	 راظتنا 	 نیب 	 هک 	 درک 	 راکشآ 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن 	. دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 تبثم 	 هطبار 	 ینامسج 	 بارطضا 	و	 یتخانش 	 بارطضا 	 ینعی
ار 	 درد 	 راظتنا 	و	 دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 تبثم 	 هطبار 	 نآ 	 ینامسج 	و	 یتخانش 	 داعبا 	 نینچمه 	و	 یتباقر 	 شیپ 	 بارطضا 	و	 تسیلابیلاو 	 نارتخد

. تفرگ 	 رظن 	 رد 	 یتباقر 	 بارطضا 	 رب 	 راذگ 	 ریثات 	 عبنم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ناوت 	 یم

: یدیلک 	 تاملک
رتخد 	 ناراکشزرو 	، ینامسج 	 بارطضا 	، یتخانش 	 بارطضا 	، درد 	 راظتنا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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