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: هلاقم 	 ناونع
نئولوت 	 ات 	 هجاوم 	 نارگراک 	 راردا 	 رد 	 لوزورکوترا 	 یکیشولویت 	 صخاش 	 ساسا 	 رت 	 یسفنت 	 کسام 	 ییآراک 	 یتایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس 	) یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یرسارس 	 شیامه 	 نیمتفه

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 هورگ 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یرهاط 	 لاهش

کشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یارتکد 	 هرود 	 یوجشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 مداخ 	 هرینم

شزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، رامآ 	 هورگ 	، یتایح 	 رامآ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 هداز 	 نسح 	 ربکا

: هلاقم 	 هصلاخ
هزیلوباتم 	 دبک 	 رد 	 هدش 	 بذج 	 نئولوت 	. دنراد 	 رارق 	 نئولوت 	 اب 	 ههجاوم 	 ضرعم 	 رد 	 نارگراک 	، گنر 	 دیلوت 	 هلمج 	 زا 	 عیانص 	 زا 	 یرایسب 	 رد :	 فده 	و	 هنیمز
شهاک 	 یارب 	 نکمم 	 هار 	 اهنت 	 فلتخم 	 لیلاد 	 هب 	 عیانص 	 یخرب 	 رد 	. ددرگ 	 یم 	 عفد 	 لوزورکوترا 	 هلمج 	 زا 	 یراردا 	 یاهتیلوباتم 	 تروص 	 هب و	 	 هدش
ههجاوم 	 نازیم 	 شهاک 	 رد 	 یسفنت 	 تظافح 	 هلیسو 	 کی 	 ییاراک 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 فده 	. دشاب 	 یم 	 یدرف 	 تظافح 	 لیاسو 	 زا 	 هدافتسا 	 ههجاوم

( رفن 22 	) گنر 	 تعنص 	 هس 	 رد 	 دیلوت 	 طخ 	 نیلغاش 	 یور 	 رب 	 هعلاطم :	 راک 	 شور 	. دشاب 	 یم 	 راردا 	 رد 	 یکیژولویب 	 شیاپ 	 قیرط 	 زا 	 نئولوت 	 اب 	 نیلغاش
اب 	 اهنآ 	 زا 	 کی 	 ره 	 یسفنت 	ی	 ههجاوم 	 نازیم 	 نیگنایم 	، دندرک 	 یمن 	 هدافتسا 	 یسفنت 	 تظافح 	ی	 هلیسو 	 زا 	 نیلغاش 	 هک 	 یطیارش 	 رد 	. تفرگ 	 تروص

یسفنت 	ی	 ههجاوم 	 نیگنایم 	 نازیم 	 اددجم 	 یسفنت 	 تظافح 	 هلیسو 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نامه 	 یارب 	 دعب 	 زور 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 تفیش 	 یط 	 رد 	 نئولوت
هب 	 لوزرکوترا 	 نازیم 	 نSعت 	 تهج و	 	 یروآ 	 عمج 	 زین 	 اهنآ 	 راردا ی	 	 هنومن 	 زور 	 ود 	 ره 	 یراک 	 تفیش 	 نایاپ 	 رد و	 	 هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 نئولوت 	 اب
یاوه 	 رد 	 دوجوم 	 نئولوت 	 نازیم 	 شجنس و	 	 یرادرب 	 هنومن و	 	NIOSH	8305	 دتم 	 اب 	 یراردا 	 لوزورکوترا 	 یریگ 	 هزادنا 	. دش 	 لقتنم 	 هاگشیامزآ
هسیاقم 	 اما 	 دوب 	 هباشم 	 ابیرقت 	 مود 	و	 لوا 	 زور 	 رد 	 نئولوت 	 اب 	 نارگراک 	 ههجاوم 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 ماجنا 	،NIOSH	1501	 دتم 	 اب 	 راک 	 طیحم
نینچمه (.	 pvalue=0.026 	) داد 	 ناشن 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	، کسام 	 زا 	 هدافتسا و	 	 هدافتسا 	 مدع 	 یاهزور 	 رد 	 تفیش 	 نایاپ 	 یراردا 	 لزورکوترا

و 	 هدافتسا 	 مدع 	 زور 	 رد 	 ددرگ 	 یم 	 هبساحم 	 لومرف 	 اب 	 هک 	 نیلغاش 	 راردا 	 رد 	 لوزورکوترا 	 صخاش 	 ساسا 	 رب 	 یقاشنتسا 	 نئولوت 	 نیگنایم 	 هسیاقم
نیگنایم 	، یقاشنتسا 	 نئولوت %	 20	 شهاک 	 هب 	 هجوت 	 اب (.	 pvalue<0.05 	) داد 	 ناشن 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	، یسفنت 	 تظافح 	ی	 هلیسو 	 زا 	 هدافتسا

یارب 	 یتظافح 	 روتکاف :	 یریگ 	 هجیتن 	. دمآ 	 تسدب 	1/7	 یتظافح 	 روتکاف و	 %	 42/6	 هطوبرم 	 یاه 	 لومرف 	 ساسا 	 رب 	 یتظافح 	 کسام 	 ییاراک
شهاک 	 تهج 	 مزلا 	 ییاراک 	 کسام 	 نیا 	، جیاتن 	 یانبم 	 رب 	 نیاربانب 	. دشاب 	 یم 	NIOSH،	10	 درادناتسا 	 ساسا 	 رب 	 هدافتسا 	 دروم 	 یاهروتاریپسر
نمیا 	 هار 	 اهنت 	 ناونع 	 هب 	 یتظافح 	 کسام 	 زا 	 ناوتیمن 	 ییایمیش 	 یاه 	 هدنیلاآ 	 لباقم 	 رد 	 رگراک 	 تظافح 	 یارب 	و	 درادن 	 ار 	 نئولوت 	 اب 	 ههجاوم 	 نازیم

. دومن 	 هدافتسا 	 یزاس

: یدیلک 	 تاملک
نئولوت 	، لوزرکوترا 	، یکیژولویب 	 صخاش 	، یسفنت 	 تظافح 	 هلیسو

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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