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: هلاقم 	 ناونع
راک 	 زا 	 یشان 	 ثداوح 	 اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 ینامسج 	 تملاس 	 دعب 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس 	) یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یرسارس 	 شیامه 	 نیمتفه

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یسدنهم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یزاریش 	 داوج

دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 یاضعا 	-	 یرادروخرب 	 لضفلاوبا

تشادهب 	 شزومآ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یناولح 	 نیسحملاغ

مدقم 	 ینایقاب 	 نیسح 	 دمحم

: هلاقم 	 هصلاخ
ار 	 یناسنا 	 یاه 	 تمارغ 	 نیرتزراب 	و	 نیرتگرزب 	و	 ددرگ 	 یم 	 بوسحم 	 ایند 	 رد 	 مهم 	 تلاکشم 	 زا 	 یکی 	 یناسنا 	 ثداوح 	 زا 	 یشان 	 تامدص :	 همدقم

تملاس 	 دعب 	 طابترا 	 نعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دنشاب 	 راذگ 	 ریثات 	 دارفا 	 ناور 	و	 مسج 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 هدراو 	 یاه 	 بیسآ 	 نوچ 	 دروا 	 یم 	 دوجوب
و 	 هدوب 	 یدهاش - دروم 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اهشور و	 	 داوم 	. تسا 	 هتفریذپ 	 ماجنا 	 نارگراک 	 رد 	 راک 	 زا 	 یشان 	 ثداوح 	 اب 	 یگدنز 	 تیفیک 	 ینامسج

هژورپ 	 زا 	 یکی 	 رد 	 راک 	 زا 	 یشان 	 ناگدید 	 هثداح 	 لماش 	 دروم 	 هورگ 	 دندش 	 هعلاطم 	 دراو 	 رفن 	113	 هورگ 	 ره 	 هک 	 دوب 	 رفن 	226	 یلک 	 روطب 	 هنومن 	 مجح
راک 	 زا 	 یشان 	 هثداح 	 اهنآ 	 یارب 	 هک 	 دندوب 	 یدارفا 	 زین 	 دهاش 	 هورگ 	و	 دوب 	 هتسویپ 	 عوقوب 	1384-88	 یاهلاس 	 یط 	 رد 	 هک 	 روشک 	 ثادحا 	 تسد 	 رد 	 یاه

ییاور 	 هک (	 SF36 	) یگدنز 	 تیفیک 	 همانشسرپ 	 همجرت 	، شهوژپ 	 رازبا 	. دوب 	 هدش 	 ناسمه 	 دروم 	 هورگ 	 اب 	 نس 	 رظن 	 زا 	و	 دوب 	 هدادن 	 خر 	 هژورپ 	 نامه 	 رد
کمک 	 هب 	 تاعلاطا 	. دندش 	 عقاو 	 یرگشسرپ 	 دروم 	 همانشسرپ 	 نیا 	 اب 	 اه 	 یندومزآ 	. دشاب 	 یم 	 تسا 	 هدیسر 	 دات 	 هب 	 نیققحم 	 طسوت 	 نآ 	 ییایاپ و	

Spearman	 یگتسبمه 	 بیرض و	 	Mann-Whitney	و 	Kruskal-Wallis	 یرامآ 	 یاه 	 شور 	 اب 	 هدش 	 یروآ 	 عمج 	SPSS-17	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن
هب 	 دهاش 	و	 دروم 	 هورگ 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 داعبا 	 تارمن 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم

ینامسج 	 تلاکشم 	 تلع 	 هب 	 شقن 	 تیدودحم 	 دعب 	 رد 	، و	90/17±17/87	 	86/23±21/20	 یگدنز 	 تیفیک 	 یکیزیف 	 درکلمع 	 دعب 	 در 	 بیترت
. دمآ 	 تسدب 	19/7±61/55	و	58/61±17/1	 یمومع 	 تملاس 	 دعب 	30/74±63/04	و	83/65±21/96،	 یندب 	 درد 	 دعب 38/24±60/50	و	78/76±32/77،	

دارفا 	) لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 هدید 	 هثداح 	 نارگراک 	 تیفیک 	 یمسج 	 تملاس 	 هفلوم 	 زایتما 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 یریگ 	 هجیتن 	و	 ثحب
و 	 ددرگ 	 یم 	 صخشم 	 ثداوح 	 زورب 	 شهاک 	 روظنمب 	 نمیا 	 طیارش 	 رد 	 راک 	 ماجنا 	 تیمها 	 اذل (.	 P<0.005 	) دوب 	 رادانعم 	 فلاتخا (	 هدیدن 	 هثداح

. ددرگ 	 یگدنز 	 تیفیک 	 شهاک 	 ثعاب 	و	 دهد 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 دارفا 	 یتملاس 	 دناوت 	 می 	 دشاب 	 هک 	 یا 	 هجرد 	و	 لکش 	 ره 	 هب 	 ثداوح

: یدیلک 	 تاملک
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