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: هلاقم 	 ناونع
رهش 	 ینامرد 	 یشزومآ 	 زکارم 	 هژیو 	 تبقارم 	 یاه 	 شخب 	 ناراتسرپ 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 راک 	 ماجنا 	 نیح 	 ندب 	 تیعضو 	 یکیمونوگرا 	 یسررب

تشر

: راشتنا 	 لحم
(1390 :	 لاس 	) یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 یرسارس 	 شیامه 	 نیمتفه

22 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
قیقحت 	 زکرم 	 یشهوژپ 	 ریدم 	،( یحارج -	 یلخاد 	 شیارگ 	) یراتسرپ 	 شزومآ 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یناخشیپ 	 تخبشوخ 	 میرم

نلایگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یحارج -	 یلخاد 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 ییاقب 	 ناگژم

نلایگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یحارج -	 یلخاد 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یراواساه 	 هدیرف

نلایگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یتایح 	 رامآ 	 هورگ 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یلیل 	 داژن 	 مظاک 	 ناسحا

: هلاقم 	 هصلاخ
یاراد 	، تسا 	 هارمه 	 نارامیب 	 تیعضو 	 رJغت 	 نوچ 	 یاهتیلاعف 	 اب 	 هک 	 یراتسرپ 	 لثم 	 یلغاشم 	 رد 	 هژیو 	 هب 	 راک 	 زا 	 یشان 	 یتلکسا - ینلاضع 	 تلالاتخا
هدومن 	 بلج 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 ییاسانش و	 	 کیمونوگرا 	 ملع 	 دربراک 	 موزل 	 هب 	 ار 	 یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 ناصصختم 	 هجوت و	 	 هدوب 	 ییلااب 	 عویش

نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 ناراتسرپ 	 طسوت 	 نارامیب 	 تیعضو 	 رJغت 	 راک 	 ماجنا 	 نیح 	 ندب 	 تیعضو 	 کیمونوگرا 	 نJعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. تسا
زکرم 	4	 هژیو 	 تبقارم 	 یاهشخب 	 رد 	 لغاش 	 راتسرپ 	91	 یعطقم 	، یلیلحت -	 یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 هژیو 	 تبقارم 	 یاهشخب 	 رد

، شناد 	، یدرف 	 لماوع 	 اب 	 طبترم 	 همانشسرپ 	 لماش 	 شخب 	4	 یرازبا 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 	 باختنا 	 یرامشرس 	 شور 	 هب 	 تشر 	 رهش 	 ینامرد 	 یشزومآ
و 	 یفیصوت 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 یسررب 	REBA	 رازبا و	 	 تیعضو 	 رJغت 	 راک 	 نیح 	 یمونوگرا 	 اب 	 طبترم 	 یطیحم 	 لماوع

جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	SPSS16	 هخسن 	 رد (	 GEE	 لدم 	، کیتسجول 	 نویسرگر 	و	 وی 	 ینتیو 	 نم 	، رشیف 	، ود 	 یاک 	) یطابنتسا
زارت 	 هک 	 دوب 	4-7	 هدودحم 	 رد 	، ابر 	 رازبا 	 سایقم 	 رد 	، شهوژپ 	 دروم 	 یاهدحاو %(	 77/7 	) تیرثکا 	 هدش 	 بسک 	 هرمن 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا

رد 	 بولطم 	 کیمونوگرا 	 یاراد 	 شهوژپ 	 دروم 	 یاهدحاو 	 زا 	 دصرد 	19/4	 اهنت 	 ودهد 	 یم 	 ناشن 	 ار 	 تیعضو 	 رJغت 	 هب 	 یرورض 	 زاین 	و	 طسوتم 	 رطخ
نویسرگر 	 کیتسجول 	 تحت 	 هتبلا 	. تسا 	 هدوب 	 راد 	 ینعم 	 طابترا 	 یاراد (	 p<0/007 	) راتسرپ 	 تمس 	 هب 	 هک 	 دندوب 	 نارامیب 	 تیعضو 	 رJغت 	 راک 	 نیح

نیعم 	 طابترا 	 یاراد (	 p<0/0001 	) درجت و	 (	 p<0/0001)	20-25	 یندب 	 هدوت 	 صخاش 	،(p<0/0001 	) هژیو 	 شخب 	 رد 	 راک 	 هقباس 	،GEE	 شور 	 هب
زا %(	 49/4 	) شهوژپ 	 دروم 	 یاهدحاو 	 زا 	 یمین 	 هب 	 کیدزن 	. دنا 	 هدوب 	 شهوژپ 	 دروم 	 یاهدحاو 	 راک 	 ماجنا 	 نیح 	 ندب 	 کیمونوگرا 	 تیعضو 	 اب 	 یراد
، یهاگآ 	 حطس 	 رظن 	 زافیعض 	 هورگ 	 نایم 	 نیا 	 رد 	. دندوب 	 رادروخرب 	 نارامیب 	 تیعضو 	 طابترا 	 رد 	 کیمونوگرا 	 ملع 	 هنیمز 	 رد 	 یطسوتم 	 یهاگآ 	 نازیم

طیارش 	 هب %(	 45/1 	) شهوژپ 	 دروم 	 یاهدحاو 	 دصرد 	 نیرتشیب 	 دنتشاد (	 بوخ 	) سنرفر 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یرتبولطمان 	 کیمونوگرا 	 سناش 	 راب 	2/29
ساسا 	 رب 	 دنچ 	 ره 	. دش 	 یبایزرا 	 بولطم 	 دح 	 رد 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 راک 	 طیحم 	 لک 	 رد 	و	 دندوب 	 هداد (	 7/06±0/5)	8	 هرمن 	 لک 	 زا 	7	 زایتما 	 راک 	 طیحم

تخت 	 فلتخم 	 یا 	 تمسق 	 تدوین 	 میظنت 	 لباق و	 (	 راب 	4/156 	) تخت 	 عافترا 	 ندوبن 	 میظنت 	 لباق 	 لماوع 	، یراک 	 طیحم 	 شخب 	 رد 	،GEE	 لدم
یمونوگرا 	 هب 	 رتشیب 	 هجوت 	 ترورض 	، قیقحت 	 نیا 	 یاه 	 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دندوب 	 طبترم 	 کیمونوگرا 	 بولطمان 	 تیعضو 	 شیازفا 	 اب (	 راب 	1/958)
. دوش 	 یم 	 هتسج 	 رب 	 اه 	 هنومن 	 مک 	 شناد 	 هژیو 	 هب 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	 لرتنک 	 قیرط 	 زا 	 نآ 	 یاقترا 	 تهج 	 بسانم 	 یزیر 	 همانرب 	و	 راک 	 نیح

: یدیلک 	 تاملک
هژیو 	 تبقارم 	 شخب 	، راتسرپ 	، ندب 	 تیعضو 	،( یمونوگرا 	) ناسنا 	 راک 	 طیحم 	 یسدنهم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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