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: هلاقم 	 ناونع
زاسادج 	 یاه 	 جرب 	 نامدنار 	 شیازفا 	 رب 	 هتفایراتخاس 	 یاه 	 هنکآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) یژرنا 	و	 یمیشورتپ 	، زاگ 	، تفن 	 عیانص 	 رد 	 دنیآرف 	 یسدنهم 	 شیامه 	 نیتسخن

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
میش 	 یسدنهم 	 هورگ 	، یسدنهم 	 هدکشناد 	، ناتسچولب 	و	 ناتسیس 	 هاگشناد 	، نادهاز 	-	 هداز 	 نیسح 	 بیصم

ناتسچولب 	و	 ناتسیس 	 هاگشناد 	، یمیش 	 یسدنهم 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 رادویز 	 یضترم

: هلاقم 	 هصلاخ
شیازفا 	 جیردت 	 هب 	 زین 	 یزاسادج 	 دنیآرف 	 رد 	 اهنآ 	 یاه 	 دربراک 	، اه 	 ینیس 	 هب 	 تبسن 	 هتفایراتخاس 	 ای 	 مظنم 	 یاه 	 هنکآ 	 یایازم 	 ندش 	 صخشم 	 اب

هب 	 اه 	 هنکآ 	 نیا 	 یراجت 	 یاه 	 تیباذج 	 رطاخ 	 هب 	 یدایز 	 رایسب 	 یتعنص 	و	 یشهوژپ 	 تاعلاطم 	، هتفایراتخاس 	 یاه 	 هنکآ 	 روهظ 	 نامز 	 زا 	. درک 	 ادیپ
یاهجرب 	 نامدنار 	 نتفر 	 لااب 	 رب 	 اه 	 هنکآ 	 نیا 	 زا 	 هدافتسا 	 یایازم 	 زا 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 نMاپ 	 راشف 	 تفا 	و	 لااب 	 مرج 	 لاقتنا 	 نامدنار 	 بیکرت 	 تلع

راب 	 شهاک 	 اتیاهن 	و	 داوم 	 شوج 	 هطقن 	، جرب 	 نMاپ 	 راشف 	 ندش 	 مک 	 بجوم 	 هک 	، راشف 	 تفا 	 شهاک (	 1 :	 درک 	 هراشا 	 دراوم 	 نیدب 	 ناوت 	 یم 	، زاسادج
زا 	 یشان 	 هک 	، زاگ و	 	 عیام 	 یاهزاف 	 نیب 	 مرج 	 لاقتنا و	 	 سامت 	 حطس 	 نازیم 	 شیازفا (	 2	. ددرگ - یم 	 یژرنا 	 رد 	 ییوج 	 هفرص و	 	 روآ 	 شوج 	 یترارح
ییاجباج 	 یاضف 	 شیازفا (	 3	. ددرگ 	 یم 	 جرب 	 عافترا 	 شهاک 	 ای 	 تلاوصحم 	 تیفیک 	 شیازفا 	 ببس و	 ؛	 دشاب 	 یم 	 اه 	 هنکآ 	 نیا 	 صاخ 	 راتخاس
یاهلاس 	 رد 	 ور 	 نیا 	 زا 	. دوش 	 یم 	 لماش 	 ار 	 جرب 	 تیفرظ 	 شیازفا ،	و	 هتشگ 	 جرب 	 رد 	 راشف 	 تفا 	و	 عیام 	 عمجت 	 شهاک 	 ثعاب 	 هک 	، جرب 	 رد 	 تلاایس
جرب 	 رد 	 هتفای 	 راتخاس 	 یاه 	 هنکآ 	 ندومن 	 نیزگیاج 	، رتمک 	 یژرنا 	 فرص 	 اب 	 تلاوصحم 	 تیفیک 	 دوبهب 	 نینچمه 	و	 جرب 	 تیفرظ 	 شیازفا 	 یارب 	 ریخا
نیرتمهم 	. تسا 	 هتشگ 	 لدبم 	 زاسادج 	 یاهجرب 	 عاونا 	 رد 	 نامدنار 	 ندرب 	 لااب 	 یاتسار 	 رد 	 دایز 	 یداصتقا 	 هفرص 	 اب و	 	 بسانم 	 یکینکت 	 هب 	، اه
یحارط 	 کی 	 ماجنا 	 رد 	، اهنآ 	 راتخاس و	 	 صاوخ 	 یسررب 	 هک ؛	 دنشاب 	 یم 	 عیام 	 یاه 	 هدننک 	 عیزوت و	 	 هنکآ 	 رتسب 	 لماش 	 هدنکآ 	 جرب 	 کی 	 یاهتمسق
عافترا 	، سیخ و	 	 کشخ 	 راشف 	 تفا 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 هدنکآ 	 یاهجرب 	 درکلمع 	 رب 	 رثوم 	 یاهرتماراپ 	 زا 	. دیامن 	 یم 	 ییازسب 	 کمک 	، هدزابرپ و	 	 بسانم
یاه 	 هنکآ 	 شقن 	، دراوم 	 نیا 	 حیحص 	 کرد 	 هک ؛	 دومن 	 هراشا 	 زین 	...	 	و رثوم 	و	 هژیو 	 سامت 	 حطس 	، عیام 	 عمجت 	،(HETP 	) یروئت 	 ینیس 	 کی 	 لداعم
یفرط 	 زا 	. دزاس 	 یم 	 گنر 	 رپ 	 نامیارب 	 ار 	 هدنکآ 	 یاهرتسب 	 زا 	 هدافتسا 	 یاهتیدودحم 	و	 طیارش 	و	 جرب 	 کی 	 نامدنار 	 ندرب 	 لااب 	 رد 	 ار 	 هتفایراتخاس
هنکآ 	 نیا 	 یسدنه 	 راتخاس 	 یور 	 رب 	 ار 	 یرایسب 	 تاقیقحت 	، رتماراپ 	 نیا 	 هظحلام 	 لباق 	 شهاک 	 رب 	 یراتخاس 	 یاه 	 هنکآ 	 ریثات 	و	 راشف 	 تفا 	 تیمها
اب 	 قبطنم 	و	 لکش 	 نیرتهب 	 هب 	 دیاب 	، هتفایراتخاس 	 یاه 	 هنکآ 	 یواح 	 جرب 	 کی 	 یحارط 	 یارب 	 تیاهن 	 رد 	. تسا 	 هتشگ 	 بجوم 	، ریخا 	 یاهلاس 	 رد 	 اه
نتفرگ 	 رظن 	 رد 	 اب ،	و	 یژرنا 	 نیرتمک 	 فرص 	 اب 	 تلاوصحم 	 تیفیک 	 ندرب 	 لااب 	و	 تیفرظ 	 شیازفا 	 رب 	 ینتبم 	 دناوت 	 یم 	 هک 	، رظن 	 دروم 	 دحاو 	 فادها

. دریگ 	 تروص 	، یداصتقا 	 تسرد 	 یبایزرا 	 کی 	 نتشاد 	 اب 	، جرب 	 یریذپ - فاطعنا 	و	 هنیزه 	 نوچ 	 ییاهرتماراپ

: یدیلک 	 تاملک
نامدنار 	 شیازفا 	، زاسادج 	 یاهجرب 	، هتفای 	 راتخاس 	 یاه 	 هنکآ
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