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: هلاقم 	 ناونع
نارهت 	 رهش 	 هقلطم 	 نانز 	 یمومع 	 تملاس 	 رب 	 رلدآ 	 درکیوراب 	 یهورگ 	ی	 هرواشم 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس 	) هرواشم 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ییامنهار 	و	 هرواشم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یلدکیب 	 قیاقش

رهش 	 ینیمخ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	، هرواشم 	 یارتکد 	-	 ناشوپردس 	 همجن

رهش 	 ینیمخ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	، هرواشم 	 یارتکد 	-	 هدازداوج 	 هناسفا

: هلاقم 	 هصلاخ
هلمج 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	. تسا 	 نارهت 	 رهش 	 هقلطم 	 نانز 	 یمومع 	 تملاس 	 رب 	 رلدآ 	 درکیور 	 اب 	 یهورگ 	ی	 هرواشم 	 ریثأت 	 نعت 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده

سرتسد 	 رد 	 هنومن 	 کی 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 هارمه 	 یریگیپ -	 نومزآ 	 سپ -	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 یاه 	 شهوژپ
دنداد 	 لیکشت 	 هقلطم 	 نز 	 رفن 	٢٤	 ار 	 شهوژپ 	 نیا 	 هنومن 	. دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 رهش 	 نیا 	 هرواشم 	 زکارم 	 هب 	 هک 	 دش 	 هدافتسا 	 نارهت 	 رهش 	 هقلطم 	 نانز

هورگ 	 یاضعا 	. دندش 	 هدرامگ 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	،(n=12 	) لرتنک و	 (	 n=12 	) شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 ردو 	 دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 اب 	 هک
نیا 	 رد 	. دش 	 ارجا 	 یریگیپ 	 هسلج 	، زور 	۴۵	 تشذگ 	 زا 	 دعب 	. دندرک 	 تکرشرلدآ 	 درکیور 	 اب 	 یهورگ ی	 	 هرواشم ی	 	 هتعاس 	۲	 هسلج 	۱۰	 رد 	 شیامزآ

لیلحت 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 تهج 	. دش 	 هدافتسا 	 شجنس 	 رازبا 	 ناونع 	 هب (	 	۱۹۷۲	، لیو 	 کلب 	و	 گربندلگ )	 	GHQ	 همانشسرپ 	 زا 	 شهوژپ
نانز 	 یمومع 	 تملاس 	 رلدآ 	 درکیور 	 اب 	 یهورگ 	ی	 هرواشم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن . دیدرگ 	 هدافتسا 	 ررکم 	 یاه 	 یریگ 	 هزادنا 	 اب 	 سنایراو

.(p<0/01 	) تسا 	 هداد 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 نارهت 	 رهش 	 هقلطم

: یدیلک 	 تاملک
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