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: هلاقم 	 ناونع
نلایگرد 	 ینیمز 	 مادابدرکلمعرب 	 لوناتم 	و	 مویرتکابولیتم 	 یشاپ 	 لولحمرثا

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس 	) ناریا 	 تاتابن 	 حلاصا 	و	 تعارز 	 مولع 	 هرگنک 	 نیمهدزاود

4 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
تعارز 	 یصصخت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یتشگ 	 هداز 	 نیسح 	 اضریلع

زیربت 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 اضعا 	-	 یدیشر 	 مارهرو

تشر 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 ییاکشیو 	 هدازرفص 	 یقندمحم

نلایگ 	 هاگشناد 	 یملع 	 تئیه 	 وضع 	-	 یناهفصا 	 دوعسم

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 هجوت 	 دشاب 	 یعارز 	 ناهایگدرکلمع 	 شیازفا 	 تهجردرثوم 	 یماگ 	 دناوتیم 	 ناهایگ 	و	 اه 	 هراوزاسزیر 	 نیب 	 تبثم 	 طباورزا 	 یریگ 	 هرهب 	و	 ییاسانش

یسررب 	 دشاب 	 هدوب 	 زین 	 ام 	 نوماریپ 	 تسیز 	 طیحم 	 ظفح 	 تهجرد 	 نیون 	 یاهراک 	 هارزا 	 یکی 	 دناوتیم 	 یدرکلمع 	 یاه 	 هبنجزاادج 	 یطباور 	 نینچ
قیرطزا 	 یعارز 	 ناهایگدرکلمع 	 شیازفا 	 تهجرد 	 لوناتم 	 دننام 	 ییاهلکلا 	 فرصم 	 اب 	 هارمهای 	و	 ییاهنت 	 هب 	 فورتولIتم 	 یاهیرتکاب 	 یشاپ 	 لولحمرثا
هدافتسا 	 اب 	89و90	 یعارز 	 لاسودرد 	 قوف 	 یسررب 	 دوشیم 	 یریگیپ 	 یدج 	 روطب 	و	 هدش 	 عورش 	 ایندردریخا 	 یاهلاس 	 یط 	 اه 	 تیلوباتم 	 یخرب 	 دیلوت

10	، 	106 ورفص 	 حطس 4 رد 	 مویرتکابولیتم 	 تیعمج 	 لوا 	 روتکاف 	 دش 	 ماجنا 	 رارکت 3 رد 	 یفداصت 	 لماک 	 یاهکولب 	 هیاپ 	 حرطاب 	 لیروتکاف 	 شیامزازا
	و سنایراو 	 هیزجت 	 جیاتن 	 دوب 	 یمجح 	 دصرد 	0و10و20و30 حطس 4 رد 	 لوناتمرادقم 	 مودروتکاف 	CFFUU//mml	و	 رتیل 	 یلیمرد 	 ینولکدحاو 	10	 ٍ	108

صخاش 	و	 هدیسر 	 فلاغدادعت 	 هناددص 	 نزو 	 فلاغ 	و	 هناددرکلمعرب 	 لوناتمرادقم 	و	 یرتکاب 	 تیعمجرثا 	 یعارز 	 لاسودرهرد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 بکرم
ینیمز 	 ماداب 	 فلاغ و	 	 هناددرکلمع 	 نیرتلااب 	 یمجح 	 دصرد 20	 لوناتم و	 	CFU/ml	10	12	 یرتکاب 	 تیعمج 	 دوبرادینعم 	 ینیمز 	 ماداب 	 تشادرب
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