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: هلاقم 	 ناونع
روگنا 	 رد 	 لورتاروزر 	 یلنف 	 بیکرت 	 دنمدوس 	 صاوخ 	 رب 	 یرورم

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) ناریا 	 ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمکی 	و	 تسیب

4 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناگساروخ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	، ناوج 	 نارگشهوژپ 	 هاگشاب 	 وضع 	-	 یجنگ 	 لام 	 نیریش

ناریا 	. ناهفصا (.	 ناهفصا )

، ییاذغ 	 عیانص 	و	 هیذغت 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 هیذغت 	 تاقیقحت 	 وتیتسنا 	، ییاذغ 	 عیانص 	 تاقیقحت 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یدنو 	 بارهس 	 اراس
نارهت ، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد

ناریا 	. ناهفصا (.	 ناهفصا 	) ناگساروخ 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یزرواشک 	 هدکشناد 	، ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 هورگ 	-	 یداهج 	 دیشهم

: هلاقم 	 هصلاخ
نآ 	 هتسوپ 	و	 هتسه 	 رد 	 روگنا 	 یلنف 	 تابیکرت 	 رتشیب 	. تسا 	 اهلنفیلپ 	و	 اهلنف 	 اًصوصخ 	، یهایگ 	 یذغم 	 تابیکرت 	 زا 	 یبوخ 	 رایسب 	 عبنم 	 روگنا :	 فده
زا 	 یعیبط 	 تروص 	 هب 	 هدش 	 قتشم 	 بیکرت 	،( لورتاروزر 	) اهنبلیتسا 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 روگنا 	 تسوپ 	 رد 	 دوجوم 	 یلنف 	 تابیکرت 	 هلمج 	 زا 	. دنا 	 هتفایعمجت
یرت -	 	5،	4،	3 -	 سنارت 	) لورتاروزر 	 دنمدوس 	 صاوخ 	 رب 	 یلامجا 	 یرورم 	 هب 	 دراد 	 دصق 	 هلاقم 	 نیا 	. درک 	 هراشا 	، ندب 	 یارب 	 دیفم 	 صاوخ 	 اب 	 هایگ

و 	 یبلق 	 یاهیرامیب 	 ربارب 	 رد 	 تظفاحم 	 هب 	 ناوتیم 	 بیکرت 	 نیا 	 شخبتملاس 	 صاوخ 	 هلمج 	 زا :	 ثحب و	 	 جیاتن 	. دزادرپب (	 نبلیتسا 	 یسکوردیه
صوصخب 	 یناطرس 	 دض 	 صاوخ 	، رمیازلآ 	 دننام 	 یبصع 	 یاهیراجنهان 	 داجیا 	 زا 	 یریگشیپ و	 	 زغم 	 تملاس 	 هب 	 کمک 	، نمزم 	 تاباهتلا 	، یقورع

یکی 	 هک 	 نمزم 	 تاباهتلا 	و	 یبلق 	 یاهیرامیب 	 زورب 	 عنام 	 اهتکلاپ 	 عمجت 	LDL	و	 نویسادیسکا 	 شهاک 	 اب 	 بیکرت 	 نیا 	. درک 	 هراشا 	، تاتسورپ 	 ناطرس
یزغم -	 ینوخ 	 دس 	 زا 	 روبع 	 اب 	 بیکرت 	 نیا 	 نینچمه 	. دوشیم 	، تسا 	 یقورع -	 یبلق 	 یرامیب 	 هلمج 	 زا 	 اهیرامیب 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 یلصا 	 یاهروتکاف 	 زا

، لورتاروزر 	 هلمج 	 زا 	، روگنا 	 رد 	 رامشیب 	 یهایگ 	 یذغم 	 تابیکرت 	 دوجو 	 اب :	 یلک 	 یریگ 	 هجیتن . دنک 	 یریگولج 	 یبصع 	 یاهیراجنهان 	 زورب 	 زا 	 دناوتیم
هاگیاج 	 یلنف 	 تابیکرت 	 زا 	 راشرس 	 یذغم 	 هدام 	 کی 	 ناونعب 	و	 هدرک 	 فرطرب 	 دوخ 	 دنمدوس 	 راثآ 	 اب 	 ار 	 ندب 	 متسیس 	 یاهزاین 	 زا 	 یرایسب 	 دناوتیم 	 روگنا

. دهد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 اههویم 	 نایم 	 رد 	 ار 	 یاهژیو

: یدیلک 	 تاملک
لورتاروسر 	، یلنف 	 تابیکرت 	، روگنا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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