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: هلاقم 	 هصلاخ
یم 	 نوگانوگ 	 یاه 	 هنوگ 	 یاراد 	 هک 	، تسا (	 sativa	 L.	Oryza 	)) سنج 	 زا و	 (	 gramminae 	) تلاغ 	 هداوناخ 	 زا 	 هلاسکی 	 تسا 	 یهایگ 	 جنرب
عبنم 	 نیرتمهم 	 ناونع 	 هب 	و	 تسا 	 هداد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 ناهج 	 مدرم 	 زا 	 یمین 	 زا 	 شیب 	 یلصا 	و	 ورشیپ 	 ییاذغ 	 تلاوصحمزا 	 یکی 	 جنرب 	. دشاب
یاه 	 روشک 	 رتشیب 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 دنیآرف 	 جنرب 	 یعون 	 هدش 	 لیوبراپ 	 جنرب 	. دور 	 یم 	 رامش 	 هب 	 ناهج 	 یاه 	 تمسق 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	 یا 	 هیذغت
یور 	 رب 	و	 دهد 	 یم 	 رOغت 	 ار 	 جنرب 	 ییایمیشوکیزیف 	 صاوخ 	، دنیارف 	 نیا 	. دوش 	 یم 	 هدافتسا 	 اکیرما 	و	 اپورا 	، اقیرفا 	، دنه 	 رد 	 صوصخ 	 هب 	 ییایسآ
زا 	 هدافتسا 	، لیدبت 	 تاعیاض 	 شهاک 	 یاه 	 شور 	 زا 	 یکی 	 نینچمه 	. دراذگ 	 یم 	 ریثات 	 جنرب 	 یرادهگن 	 تیلباق 	و	 یا 	 هیذغت 	 شزرا 	، ینابایسآ 	 تیفیک
رد 	 اصوصخ 	 نآ 	 رازاب 	و	 دهد 	 یم 	 لیکشت 	 ار 	 ناهج 	 هدش 	 بایسآ 	 جنرب 	 زا 	 دصرد 	20	 هدش 	 لیوبراپ 	 جنرب 	 هک 	 یروط 	 هب 	، دشاب 	 یم 	 گنیلیوبراپ 	 دنیآرف
2020	 لاس 	 رد 	 روشک 	 جنرب 	 زاین 	 هک 	 دوش 	 یم 	 ینیب 	 شیپ 	، ناریا 	 رد 	 تیعمج 	 شیازفا 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. تسا 	 شرتسگ 	 هب 	 ور 	 یتعنص 	 یاه 	 روشک
زا 	 سپ 	 یژولونکت 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 هک 	 تسا 	 لامرتوردیه 	 شور 	 کی 	 گنیلیوبراپ :	 ثحب و	 	 جیاتن 	. دسرب 	 نت 	 نویلیم 	4	 دودح 	 هب 	 یدلایم
ندش 	 هنیتلاژ 	 ثعاب 	، دشاب 	 یم 	 یترارح 	 هسورپ 	 کی 	 گنیلیوبراپ 	 هکئاجنآ 	 زا 	. ددرگ 	 یم 	 لامعا 	 ندرک 	 بایسآ 	 زا 	 لبق 	، کوتلش 	 یور 	 رب 	 تشادرب
تلاحرد 	. دشاب 	 یم (	 Drying 	) ندرک 	 کشخ و	 (	 Steamin 	) نداد 	 راخب 	،(Soaking 	) ندناسیخ ؛	 هلحرم 	 هس 	 لماش و	 	 دوش 	 یم 	 جنرب 	 هتساشن
یلااب 	 نازیم 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یلک 	 یریگ 	 هجیتن 	. تشاد 	 دهاوخ 	 جنرب 	 یفیک 	 تایصوصخ 	 یور 	 رب 	 ار 	 یدایز 	 تاریثات 	 یا 	 هلحرم 	 هس 	 راکهار 	 نیا 	، یلک
تخس 	 بجوم 	 گنیلیوبراپدنیآرف 	. دشاب 	 یم 	 تیمها 	 زئاح 	 رایسب 	، تاعیاض 	 شهاک 	 رب 	 تیریدم 	، دوجوم 	 تاعیاض 	و	 جنرب 	 هب 	 ناهج 	و	 روشک 	 زاین
یروآرف 	 نیحرد 	 جنرب 	 یاه 	 هناد 	 یگ 	 دشدرخ 	 دصرد 	 هک 	 یروط 	 هب 	، ددرگ 	 یم 	 ندرک 	 بایسآ 	 لوط 	 رد 	 یگتسکش 	 تفا 	 شهاک 	و	 هناد 	 زغم 	 ندش

هب 	 تبسن 	 هدش 	 لیوبراپ 	 ماخ 	 جنرب 	، هک 	 تسا 	 نیا 	 دنیآرف 	 نیا 	 رگید 	 ییایازم 	 زا 	، دنام 	 یم 	 یقاب 	 ملاس 	 یاه 	 هناد 	 دصرد و	90	 	 دبای 	 یم 	 شهاک
تخپ 	 نیح 	 رد 	 هتساشن 	و	 نیئتورپ 	 نتفر 	 تسد 	 زا 	 نازیم 	، تسا 	 هتفریذپن 	 تروص 	 نآ 	 یور 	 رب 	 گنیلیوبراپ 	 تایلمع 	 هک 	 هتیراو 	 نامه 	 زا 	 هک 	 یجنرب

E	 نیماتیو 	 زین 	و	 دنور 	 یم 	 رده 	 یرتمک 	 نازیم 	 هب 	، دنتسه 	 بآ 	 رد 	 للاحنا 	 لباق 	 هک 	B	 هورگ 	 یاه 	 نیماتیو 	و	 یندعم 	 داوم 	 اًنمض 	.	 تسا 	 رتمک 	 نآ
یرتشیب 	 تمواقم 	 تافآ 	 لباقم 	 رد 	 نینچمه 	. ددرگ 	 یم 	 جنرب 	 ییا 	 هیذغت 	 شزرا 	 ظفح 	 بجوم 	 هک 	 تسا 	 دوهشم 	 لاًماک 	 هدش 	 لیوبراپ 	 جنرب 	 هناد 	 رد
لوادتم 	 ام 	 روشک 	 هلمج 	 زا 	 اهروشک 	 زا 	 یخرب 	 رد 	 نآ 	 ماجنا 	و	 ددرگ 	 یم 	 لوصحم 	 هزم 	و	 گنر 	 رOغت 	 بجوم 	 یدح 	 ات 	 لمع 	 نیا 	 تسا 	 یهیدب 	. دنراد
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