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: هلاقم 	 ناونع
ویساپ 	 شور 	 هب 	 نادهاز 	 ناتسرهش 	 یشزومآ 	 یاهناتسرامیب 	 زا 	 یکی 	 لمع 	 یاهقاتاو 	 سناژروا 	 شخب 	 یاوه 	 یبورکیم 	 یگدولآ 	 یفیک 	و	 یمک 	 یبایزرا

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) ناریا 	 طیحم 	 تشادهب 	 یلم 	 شیامه 	 نیمهدزناش

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نادهاز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 تشادهب 	 هدکشناد 	، طیحم 	 تشادهب 	 هورگ 	، طیحم 	 تشادهب 	 سانشراک 	-	 یرایرهش 	 تمصع

نادهاز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 هورگ 	، یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 سانشراک 	-	 یرمخ 	 یلعلادبع

نادهاز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 تملاس 	 ءاقترا 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 یا 	 هفرح 	 تشادهب 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 ییازریم 	 ناضمر

نادهاز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 تملاس 	 ءاقترا 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 یتایحرامآ 	 رایداتسا 	-	 یدمحم 	 یدهم

: هلاقم 	 هصلاخ
تببوطر 	، یلآو 	 یندعم 	 تارذزا 	 یددعتم 	 لماوعاب 	 هک 	 تسااه 	 لسورئآویبیدایز 	 دادعت 	 یواح 	، یقاشنتسا 	 یاوه :	 عوضوم 	 تیمها و	 	 همدقم

یاهناتسرامیب 	 زا 	 یکی 	 لمع 	 یاهقاطاو 	 سناژروا ی	 	 اوه 	 یبورکیم 	 یفیک و	 	 یمک 	 یگدولآ 	 نعت 	 فده 	 اب 	 قیقحت 	 نیا 	. تسا 	 هارمه 	 رابغودرگو
تسا 	 هدش 	 ماجنا 	 نادهاز 	 یاه 	 ناتسرامیبزا 	 یکیرد 1389 لاسرد 	 هعلاطم 	 نیا :	 اهشور 	و	 داوم . دش 	 ماجنا 	 نادهاز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یشزومآ
سپس 	. تفرگ 	 ماجنا 	 لاس 	 کی 	 لوط 	 رد (	 passive 	) لاعف 	 ریغ 	 تروصب 	 لمع 	 قاطا 	 هسو 	 سناژروا 	 یاه 	 شخب 	 قاطا 	 هس 	 یاوه 	 زا 	 یرادرب 	 هنومن
لوصف و	 	 تفیش 	 یاهتنا و	 	 تفیش 	 لوا 	 یاه 	 هنومن 	 یفیک و	 	 یمک 	 جیاتنو 	 دیدرگ 	 یئاسانشاهنآ 	 یبورکیم 	 یگدولآو 	 دش 	 هداد 	 تشکاه 	 هنومن
فلتخم 	 لوصف 	 رد 	 اهیرتکاب 	 لکدادعت 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا 	 جیاتن :	 ثحب 	و	 جیاتن . تفرگ 	 رارق 	 هسیاقم 	 دروم 	 مه 	 اب 	 لاس 	 فلتخم

، کوکولیفاتسا 	 یاه 	 مسیناگرا 	 ورکیم 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. تسا 	 هدوب 	 رتشیب 	 لمع 	 یاه 	 قاطا 	 زا 	 سناژروا 	 شخب 	 رد 	، تفیش 	 یاهتنا 	 رد 	 لاس
، دیئورتفید 	، سانومودوس 	، لایسبلک 	، سیلتبوس 	 سولیساب 	و	 سوئرس 	 سولیساب 	، کوکوتپرتسا 	، یلکایشرشا 	، کوکومونپ 	، سندیریو 	، کوکورکیم

لوا 	 ردوزاپ 	 لصف 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دش 	 ییاسانش 	، دنشاب 	 یم 	 یناتسرامیب 	 تنوفعدلوم 	 یاهمسیناگرا 	 وزج 	 هک 	 رتکابورتنآو 	 رتکابورتیس
هتشاد 	 یرتشیب 	 یناوارف 	 یلکایشرشا و	 	 سانومودوسو 	 سیمردیپا 	 کوکولیفاتسا 	، سندیریو 	، کوکومونپ 	 یاه 	 یرتکاب 	 دادعت 	 نیگنایم 	 تفیش

. تسا 	 هدوب 	 رتشیب 	 لوصف 	 ریاس 	 هب 	 تبسن 	 راهب 	 لصف 	 رد 	 لایسبلک و	 	 ییلاط 	 کوکولیفاتسا 	، یلک 	 ایشرشا 	 یاه 	 یرتکاب 	 دادعت 	 نیگنایمو 	 تسا
ناشن 	 یرامآ 	 رظن 	 زا 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 فلتخم 	 لوصف 	و	 تفیش 	 یاهتنا 	و	 ادتبا 	 رد 	 اه 	 مسیناگراورکیم 	 نیا 	 زا 	 یخرب 	 دادعت 	 نیگنایم 	 نینچمه

هب 	 ار 	 نیلوئسم 	 هجوت 	 موزل 	 لمع 	 یاه 	 قاتا 	و	 سناژروا 	 شخب 	 هدش 	 یرادرب 	 هنومن 	 یاوه 	 رد 	 بورکیم 	 عون 	17	 دوجو : یریگهجیتن (p<0/05). داد
. دبلط 	 یم 	 اه 	 شخب 	 نیا 	 یگدولآ 	 لرتنک

: یدیلک 	 تاملک
لسورئآ 	 ویب 	، لمع 	 قاطا 	، سناژروا 	، ناتسرامیب 	، یبورکیم 	 یگدولآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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