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: هلاقم 	 ناونع
کرتشم 	 باتزاب 	 حطس 	و	 لدم 	 رب 	 ینتبم 	 کرتشم 	 شارپ 	 حطس 	 شرابنا 	 رب 	 یاه 	 شور 	 هب 	 ییا 	 هزرل 	 عطاقم 	 تیفیک 	 شیازفا 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) ینیمزریز 	 عبانم 	 فاشتکا 	 یسدنهم 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیلوا

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دورهاش 	 یتعنص 	 هاگشناد 	، یسانش 	 هزرل 	 شیارگ 	 کیزیفوئژ 	، دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 قوراب 	 ناینیسح 	 دمحم

دورهاش 	 یتعنص 	 هاگشناد 	، کیزیفوئژ 	و	 تفن 	، ندعم 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	، رایداتسا 	-	 درفنم 	 ینامیلس 	 دادرهم

دورهاش 	 هاگشناد 	، یسانش 	 هزرل 	 شیارگ 	 کیزیفوئژ 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 ینامحر 	 یضترم

: هلاقم 	 هصلاخ
یحطس 	 دنور 	 کی 	 یور 	 رب 	 ار 	 یا 	 هزرل 	 یاهدادخر 	 هک 	 تسا 	 ییا 	 هزرل 	 یزاسریوصت 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شور 	 زا 	، کرتشم 	 باتزاب 	 حطس 	 شرابنارب 	 شور

هب 	 اهدادخر 	 نیا 	، اه 	 بیش 	 لخادت 	 ناکما 	 اب 	 یاه 	 تیعقوم 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یا 	 هنوگ 	 هب 	 شرابنارب 	 حطس 	 باختنا 	 یگنوگچ 	. دنک 	 یم 	 شرابنارب
هداس 	 اب 	 اه 	 بیش 	 زا 	 یا 	 هتسویپ 	 هدودحم 	 یریگراکب 	 اب 	، شور 	 نیا 	 رد 	 اه 	 بیش 	 لخادت 	 هلئسم 	 ندومن 	 فرطرب 	. دوش 	 یمن 	 یزاسریوصت 	 لماکروط
نایم 	 رد 	، کرتشم 	 شارپ 	 حطس 	 شرابنا 	 رب 	 شور 	. تسا 	 ریذپناکما 	 کرتشم 	 شارپ 	 حطس 	 شرابنارب 	 مان 	 هب 	 یدنیارف 	 رد 	 شرابنا 	 رب 	 رگلمع 	 یزاس
شور 	 ود 	 نیا 	، قیقحت 	 نیا 	 رد 	. دهد 	 یم 	 تسدب 	 شرابنا 	 زا 	 سپ 	 چوک 	 رد 	 یهجوت 	 لباق 	 جیاتن 	 یزیمآ 	 تیقفوم 	 روط 	 هب 	، هداد 	 رب 	 ینتبم 	 یاه 	 شور

داد 	 ناشن 	، کرتشم 	 شارپ 	 حطس 	 شرابنارب 	 شور 	. دنا 	 هدش 	 هداد 	 چوک 	 سپس 	و	 هدش 	 هدایپ 	 هدیچیپ 	 یسدنه 	 راتخاس 	 اب 	 یعقاو 	 هداد 	 کی 	 ور 	 رب
شرابنارب 	 شور 	، تابساحم 	 هنیزه 	و	 نامز 	 شهاک 	 رظن 	 هطقن 	 زا 	 نینچمه 	. دنک 	 یم 	 لمع 	 یرتهب 	 تقد 	 اب 	، هدیچیپ 	 یاهدادخر 	 یزاسریوصت 	 رد 	 هک

تعرس 	 لدم 	 کی 	 دنمزاین 	 اهنت 	، شرابنا 	 زا 	 سپ 	 چوک 	 رد 	 اهشور 	 نیا 	. دوش 	 یم 	 ماجنا 	 یرتمک 	 رایسب 	 نامز 	 رد 	، لدم 	 رب 	 ینتبم 	 کرتشم 	 شارپ 	 حطس
. دنشاب 	 یم 	 لوبق 	 لباق 	 تقد 	 اب 	و	 مرن

: یدیلک 	 تاملک
یسودمه 	 زیلانآ 	، چوک 	، اه 	 بیش 	 لخادت 	، کرتشم 	 شارپ 	 حطس 	 شرابنارب 	، کرتشم 	 باتزاب 	 حطس 	 شرابنارب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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