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: هلاقم 	 ناونع
یا 	 هناد 	 ترذ 	 دیلوت 	 متسیس 	 رد 	 رفسف 	 یدنب 	 هیلا 	 رب 	 رفسف 	 تیریدم 	و	 یزروکاخ 	 تارثا

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) رادیاپ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 یرسارس 	 شیامه 	 نیلوا

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
سراف 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 یسدنهم 	 ینف 	 تاقیقحت 	 شخب 	 شهوژپ 	 رای 	 داتسا 	-	 هبزور 	 دیجم

: هلاقم 	 هصلاخ
طیحم 	 هدننک 	 هدولآ 	 ای 	 دشر 	 هدننکدودحم 	 دناوتیم 	 دح 	 زا 	 شیب 	 هضرع 	 تروص 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یعارز 	 لوصحم 	 هیذغت 	 رد 	 یرورض 	 رصانع 	 زا 	 رفسف

ریثأت 	 یشیامزآ 	 یط 	 ساسا 	 نیا 	 رب 	. دراد 	 کاخ 	 رفسف 	 بذج 	 تیلباق 	و	 راتفر 	 رب 	 یمیقتسم 	 ریثات 	 یزروکاخ 	 تایلمع 	 رگید 	 فرط 	 زا 	. دشاب 	 تسیز
. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یا 	 هناد 	 ترذ 	 درکلمع و	 	 کاخ 	 فلتخم 	 قامعا 	 رد 	 هدافتسا 	 لباق 	 رفسف 	 تظلغ 	 رب 	 هرفسف 	 دوک و	 	 یزروکاخ 	 تیریدم
رد 	 یلصا 	 ترک 	 ناونع 	 هب 	 یزرو 	 کاخ 	 یاه 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 رارکت 	 هس 	 رد 	 یفداصت 	 لماک 	 یاهکولب 	 بلاق 	 رد 	 لیروتکاف 	 تیلپسا 	 تروصب 	 شیامزآ

حطس 	 هس 	 رد 	 هرفسف 	 دوک 	 فلتخم 	 ریداقم 	 لماع 	 ود 	 لماش 	 یعرف 	 یاه 	 ترک 	 ناونع 	 هب 	 هرفسف 	 دوک 	 تیریدم 	و	 یزروکاخ 	 مک 	و	 موسرم 	 حطس 	 ود
. دوب 	 لیروتکاف 	 تروص 	 هب 	 یراون 	و	 یقمع 	 یراذگیاج 	، یحطس 	 شخپ :	 حطس 	 هس 	 رد 	 یهددوک 	 یاه 	 شور 	و	 یدوک 	 هیصوت 	 دصرد 75و100و	125	

تایلمع و	 	 دیدرگ 	 کاخ (	 0-15 	) قمع 	 رد 	 رفسف 	 تظلغ 	 رادقم 	 نیرتشیب 	 بجوم 	 یزروکاخ 	 مک 	 شور 	 اب 	 رتسب 	 هیهت 	 داد 	 ناشن 	 شیامزآ 	 جیاتن
شور 	 ریثأت 	. تفرگ 	 رارق 	 مود 	 هبتر 	 رد 	 شهاک %	 7/2	 اب 	 رفسف 	 تظلغ 	 رادقم 	 رظن 	 زا ,	 راد 	 نادرگرب 	 نهآواگ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 موسرم 	 شور 	 هب 	 یزروکاخ
یزرو 	 کاخ 	 رامیت 	و	 دمآ 	 تسدب 	 یزرو 	 کاخ 	 مک 	 شور 	 زا 	 درکلمع 	 نیرتشیب 	. دوبن 	 راد 	 ینعم 	 یا 	 هناد 	 ترذ 	 درکلمع 	 رب 	 یزرو 	 کاخ 	 فلتخم 	 یاه
رفسف 	 دوک 	 تیریدم 	 یاه 	 شور 	 هب 	 شنکاو 	 رد 	 یا 	 هناد 	 ترذ 	 درکلمع 	 نازیم 	. تفرگ 	 رارق 	 مود 	 هبتر 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 نتشاد 	 نودب 	 موسرم

هدافتسا 	. دمآ 	 تسدب 	 یدوک 	 هیصوت 	 دصرد 	125	 ساسارب 	 هرفسف 	 دوک 	 دربراک 	 هب 	 طوبرم 	 درکلمع 	 رادقم 	 نیرتمک 	. داد 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا
. تفرگ 	 رارق 	 مود 	 هبتر 	 رد 	 یقمع 	 شور 	 هب 	 دوک 	 دربراک 	و	 دیدرگ 	 درکلمع 	 رادقم 	 نیرتشیب 	 دیلوت 	 بجوم (	 یراون 	 شور 	) راکرذب -	 راکدوک 	 هاگتسد 	 زا

: یدیلک 	 تاملک
رفسف 	 تیریدم ، ترذ 	 درکلمع 	، رفسف 	 عمجت ، یزرو 	 کاخ 	 یاهشور
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