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: هلاقم 	 ناونع
( رهش 	 هرد 	 ناتسرهش :	 یدروم 	 هعلاطم 	) یزرواشک 	 شزومآ 	 رد 	 هارمه 	 نفلت 	 یریگراکب 	 یاه 	 تصرف 	و	 اهشلاچ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) رادیاپ 	 یعیبط 	 عبانم 	و	 یزرواشک 	 یرسارس 	 شیامه 	 نیلوا

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هورگ ، یبرم 	-	 یدارم 	 هللا 	 یلع

رهش 	 هرد 	 یزرواشک 	 داهج _ ییاتسور 	 هعسوت _ یزرواشک 	 یسدنهم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یرگسعریم 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	. دنک 	 یم 	 افیا 	 دیلوت 	 لماوع 	 زا 	 یرادرب 	 هرهب 	 رد 	 ار 	 یمهم 	و	 یدیلک 	 شقن 	، یزرواشک 	 ناسانشراک 	 طسوت 	 دمآزور 	 تاعلاطا 	و	 شناد 	 زا 	 هدافتسا
	و هنیزه 	 مک 	، دامتعا 	 لباق 	 یناسر 	 علاطا 	 ماظن 	 کی 	 زا 	 هدافتسا 	، یزرواشک 	 هعسوت 	 نایرج 	 رد 	 یناسر 	 علاطا 	 رما 	 رد 	 جیورت 	 ماظن 	 فیاظو 	 هب 	 هجوت
. دشاب 	 یم 	 یرورض و	 	 مهم 	 رایسب 	، دیامن 	 لیهست 	 ار 	 یلحم 	 یناسر 	 علاطا 	 یاه 	 هکبش 	 رد 	 تاعلاطا 	 لدابت و	 	 شناد 	 هعاشا و	 	 رشن 	 هک 	 عیرس

طبترم 	 یاه 	 هداد 	و	 عبانم 	 هک 	 هارمه 	 نفلت 	 ریظن 	 یطابترا 	 یاه 	 یروآ 	 نف 	 هعسوت 	و	 دیدج 	 شناد 	 دیلوت 	 هدنیازف 	 تعرس 	 نتفرگ 	 رظنرد 	 اب 	 نینچمه
رما 	 رد 	 نآ 	 دربراک 	 ناوارف 	 تبثم 	 یاه 	 هبنج 	 هب 	 تیانع 	 اب 	و	 دهد 	 یم 	 رارق 	 ناریگارف 	 رایتخا 	 رد 	 یناکم 	و	 ینامز 	 تیدودحم 	 نودب 	 ار 	 عوضوم 	 ره 	 اب

و 	 اه 	 شلاچ 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	، دیدج 	 یروانف 	 نیا 	 زا 	 حیحص 	 یریگ 	 هرهب و	 	 تارغت 	 اب 	 یراگزاس 	 ترورض و	 	 یزرواشک 	 شزومآ
هعماج 	. دیدرگ 	 ارجا 	 رهش 	 هرد 	 ناتسرهش 	 یزرواشک 	 داهج 	 ناسانشراک 	و	 نانکراک 	 دید 	 زا 	 یزرواشک 	 شزومآ 	 رد 	 هارمه 	 نفلت 	 یریگراکب 	 یاه 	 تصرف

.(n=30 	) دش 	 هبساحم 	 نارکوک 	 لومرف 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هنومن 	 دادعت 	. دوب 	 رهش 	 هرد 	 ناتسرهش 	 یزرواشک 	 ناسانشراک 	 زا 	 رفن 	64	 دادعت 	 قیقحت 	 یراما
قیرط 	 زا 	 شزومآ 	 یاه 	 تصرف 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 لاوس و	 	 اه 	 شلاچ 	 اب 	 هطبار 	 رد 	 لاوس 	 رب 	 لمتشم 	 تسا 	 یا 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 رازبا
طسوت 	 نآ 	 ییاوتحم و	 	 یرهاظ 	 ییاور 	 سپس 	. دیدرگ 	 یحارط (	 قفاوم 	 لاماک :	 5	 یلا 	 فلاخم 	 لاماک :	 1 	) ترکیل 	 فیط 	 ساسا 	 رب 	 هک 	 لیابوم
عیزوت 	 یزرواشک 	 ناسانشراک 	 نایم 	 رد 	 همانشسرپ 	30	 دادعت 	 ادتبا 	 رد 	 قیقحت 	 رازبا 	 ییایاپ 	 شجنس 	 روظنم 	 هب 	. دیدرگ 	 دات 	و	 حلاصا 	 ناصصختم
دات 	 دروم 	 همانشسرپ 	 رابتعا 	 بیترت 	 نیدب 	و	 هبساحم 	82.7	 اه 	 تصرف 	 یارب 	0.84	و	 اه 	 شلاچ 	 یارب 	 خابنورک 	 یافلآ 	 بیرض 	 هجیتن 	 رد 	و	 دش

ود 	 رد 	 اهنآ 	 یور 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 راک 	،SPSS	 یرازفا 	 مرن 	 هتسب 	 یریگراکب 	 اب 	 هداد 	 جارختسا و	 	 اه 	 همانشسرپ 	 یروآ 	 عمج 	 زا 	 سپ 	. تفرگ 	 رارق
. دش 	 ماجنا 	 یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 حطس

: یدیلک 	 تاملک
رهش 	 هرد 	 ناتسرهش ، یزرواشک 	 جیورت ، هارمه 	 نفلت ، ناسانشراک ، شرگن

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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