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: هلاقم 	 ناونع
یتشوگ 	 یاه 	 نوملقوب 	 رد 	 ینوخ 	 یاه 	 هجنسارف 	و	 هشلا 	 تافص 	 رب 	 شرتومیل 	 هلافت 	 فلتخم 	 حوطس 	 تارثا

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس 	) رویط 	و	 ماد 	 هیذغت 	 یلم 	 شیامه

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، هغارم 	، هغارم 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یماد 	 مولع 	 هورگ 	-	 یریما 	 رقاب

ناریا 	، هغارم 	، هغارم 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یماد 	 مولع 	 هورگ 	-	 تخبون 	 یلع

: هلاقم 	 هصلاخ
یتشوگ 	 یاه 	 نوملقوب 	 نوخ 	 ییایمیشویب 	 یاه 	 هجنسارف 	و	 هشلا 	 تافص 	 رب 	 شرتومیل 	 هلافت 	 فلتخم 	 حوطس 	 زا 	 هدافتسا 	 تارثا 	 شیامزآ 	 نیا 	 رد

ره 	 رد 	 نوملقوب 	 هعطق و	6	 	 رارکت 	 راهچ 	، رامیت 	 راهچ 	 رد 	 یگتفه 	16	 ات 	76	 نس 	 زا 	 یتشوگ 	 نوملقوب 	 هعطق 	36	 دادعت 	. تفرگ 	 رارق 	 یبایزرا 	 دروم
یشیامزآ 	 یاه 	 هورگ 	 رد 	 دصرد 2و4و6	 ورفص 	 هدافتسا 	 دروم 	 شرتومیل 	 هلافت 	. دنتفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 یفداصت 	 لاًماک 	 حرط 	 کی 	 بلاق 	 رد 	 رارکت

هشلا 	 ینطب 	 یبرچ 	 رادقم 	 شهاک 	 ثعاب 	، دشاب 	 هتشاد 	 هشلا 	 تافص 	 رب 	 یئوس 	 تارثا 	 هکنیا 	 نودب 	 شرتومیل 	 هلافت 	 زا 	 هدافتسا 	. دوب 	1	 ات 	7
هتیسناد 	 اب 	 یاه 	 یبرچ 	 حطس 	، نآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 یروط 	 هب 	. تشاد 	 ینوخ 	 یاه 	 هجنسارف 	 رب 	 یبسانم 	 تارثا 	 شرتومیل 	 هلافت P<0/05( دش

یگتفه 	16	 ات 	76	 نس 	 زا 	 یتشوگ 	 یاه 	 نوملقوبرد 	 یلک 	 روط 	 هب P<0/05 تفای 	 شهاک 	 یراد 	 ینعم 	 تروص 	 هب 	 اه 	 نوملقوب 	 نوخ (LDL نNاپ
نوخ (LDL نNاپ 	 هتیسناد 	 اب 	 یاه 	 یبرچ 	 حطس 	 زینو 	 هشلا 	 ینطب 	 یبرچ 	 شهاک 	 بجوم 	 هریج 	 دصرد 	6	 حطس 	 ات 	 شرتومیل 	 هلافت 	 زا 	 هدافتسا

. دوش 	 یم 	 اه 	 نوملقوب

: یدیلک 	 تاملک
شرتومیل 	 هلافت 	، ینوخ 	 یاه 	 هجنسارف 	، هشلا 	 تافص 	، یتشوگ 	 یاهن 	 وملقوب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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