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: هلاقم 	 ناونع
یناریا 	 یاه 	 هناخ 	 یرامعم 	 رد 	 یملاسا 	 ییابیز 	 یاه 	 هشیدنا 	 رولبت

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس 	) یرامعم 	 رد 	 ون 	 یاه 	 یروانف 	و	 اه 	 هشیدنا 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یقرش 	 ناجیابرذآ 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 هاگشناد 	 یرامعم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 قلاشقدیون 	 یداه

: هلاقم 	 هصلاخ
، ییابیز 	، نیا 	 ربانب 	. میتسه 	 نازیرگ 	 اه 	 یتشز 	 زا 	و	 هدش 	 ییابیز 	 بذج 	، هشیمه 	 ام 	 همه 	. تسا 	 یتشز 	و	 ییابیز 	 هیاپ 	 رب 	 اه 	 ناسنا 	ی	 همه 	 یگدنز
، دراد 	 وا 	 یگدنز 	 یاه 	 هبنج 	 مامت 	 رد و	 	 اهناسنا 	 مامت 	 رب 	 ییابیز 	 هک 	 یریثات و	 	 شقن 	 نیمه 	 لیلد 	 هب . دراد 	 یناسنا 	 ره 	 یگدنزرد 	 یساسا 	 یشقن
هک 	 تسین 	 یزیچ 	 ییابیز 	 هک 	 ارچ 	، دنک 	 یسررب 	 ار 	 نآ 	 دناوت 	 یمن 	 یرگید 	 ملع 	 چیه 	، هفسلف 	 زجب 	. دزادرپب 	 نآ 	 یسررب 	 هب 	 ات 	 تسا 	 دنمقلاع 	 هفسلف

دسانشب 	 بوخ 	 ار 	 ابیز 	 رما 	و	 ییابیز 	 هک 	 تسا 	 نآ 	 یپ 	 رد 	 هفسلف 	. دروآ 	 تسدب 	 نآ 	 یارب 	 یلومروف 	 ای 	و	 درک 	 شیامزآ 	 هاگشیامزآ 	 رد 	، دید 	 ار 	 نآ 	 ناوتب
ییابیز 	 هب 	 هک 	 هفسلف 	 زا 	 هزوح 	 نیا 	. دهدرارق 	 ناگمه 	 رایتخا 	 رد 	 ارابیز 	 دعاوق 	و	 لوصا 	، دش 	 نکمم 	 رگا 	و	 دنک 	 نعت 	 ارنآ 	 تاصخشم 	و	 تقیقح و	

نآ 	 هشیدنا 	 هک 	 میریگ 	 یم 	 رارق 	 یرتسب و	 	 طیحم 	 کی 	 رد 	 هک 	 هک 	 یماگنه 	 بیترت 	 نیدب 	. دراد 	 مان 	 یسانش 	 ییابیز 	، دزادرپ 	 یم 	 نآ 	 یتسیچ و	
نارکفتم 	. داد 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یملاسا 	 تارکفت 	 هیاپ 	 رب 	 زین 	 ار 	 ییابیز 	 تسیاب 	 یم 	 تسا 	 ملاسا 	 هفسلف 	 نآ 	 هفسلف و	 	 تسا 	 یملاسا 	 هشیدنا

هاگیاج 	 زین 	 یملاسا 	 رنه 	. دنا 	 هتخادرپ 	 یملاسا 	 یسانش 	 ییابیز 	 رما 	 حرش 	و	 فیرعت 	 هب 	 یلصفم 	 ثحابم 	 رد 	 یرفعج 	 هملاع 	 دننام 	 یملاسا 	 هفسلف
یملاسا 	 ییابیز 	و	 یملاسا 	 هشیدنا 	 وریپ 	 هراومه 	 دوخ 	 راثآ 	 هنیمز 	 سپ 	 رد 	 ناملسم 	 نادنمرنه 	 نوچ 	 دراد 	 یملاسا 	 یسانش 	 ییابیز 	 یسررب 	 ردیصاخ

یاه 	 هناخ 	 یرامعم 	 اهنآ 	 هجوت 	 لباق 	 راثآ 	 زا 	و	 دنا 	 هدرک 	 قلخ 	 ار 	 یدرف 	 هب 	 رصحنم 	 راثآ 	 یملاسا 	 تارکفت 	و	 هناوتشپ 	 اب 	 ناملسمنارامعم 	. دنا 	 هدوب
هناخ 	 یرامعم 	. تسا 	 ینغ 	 رایسب 	 یملاسا 	 یرامعم 	 یسانش 	 ییابیز 	 ثحبم 	 ظاحل 	 زا 	و	 تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 زورما 	 هب 	 ات 	 هک 	 تسا 	 یناریا
هناخ 	 یرامعم 	 یسررب 	 رد 	 ناوت 	 یم 	 هک 	 یدروم 	 هنومن 	.	 دیمان 	 یملاسا 	 رنه 	 یتخانش 	 ییابیز 	 یاه 	 هشیدنا 	 رولبت 	 لحم 	 ناوت 	 یم 	 ار 	 یناریا 	 یاه

دیآ 	 یم 	 رامش 	 هب 	 یملاسا 	 یناریا 	 یرامعم 	 ییابیز 	 راثآ 	 زا 	 هک 	 تسا 	 تسا 	 زیربت 	 ماظن 	 ریما 	 هناخ 	 تخادرپ 	 نآ 	 هب 	 یناریا 	 یاه

: یدیلک 	 تاملک
یناریا 	 یاه 	 هناخ 	، یملاسا 	 یسانش 	 ییابیز
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