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: هلاقم 	 ناونع
عطاقتم 	 یاه 	 هلیم 	 اب 	 کبشم 	 یفک 	 یاهریگبآ 	 رد 	 هیلخت 	 بیرض 	 یهاگشیامزآ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1391 :	 لاس )	81	 هرامش ,	 23	 هرود ,	 بلاضاف 	و	 بآ 	 هلجم

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
نارواخ 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	، نارمع 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 انیب 	 ناویک

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	، نارمع 	 یسدنهم 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یبرغم 	 روفغف 	 دومحم

دهشم 	 یسودرف 	 هاگشناد 	، نارمع 	 یسدنهم 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یمشیربا 	 لیلج

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 یکی 	 اه 	 هزاس 	 نیا 	 یریگراک 	 هب 	. دنوش 	 یم 	 بصن 	 نایرج 	 رتسب 	 رد 	 بآ 	 فارحنا 	 روظنم 	 هب 	 هک 	 دنتسه 	 یکبشم 	 یزلف 	 یاه 	 هزاس 	 یفک 	 یاهریگبآ

یاه 	 لکش 	 زا 	 یکی 	. دور 	 یم 	 رامش 	 هب 	 هناد 	 تشرد 	 رتسب 	 راب 	و	 دنت 	 بیش 	 اب 	 یناتسهوک 	 یاه 	 هناخدور 	 زا 	 یریگبآ 	 رد 	 دمآراک 	و	 نئمطم 	 یاهشور
لکش 	 نیا 	. تسا 	 یضرع 	و	 یلوط 	 یاه 	 هلیم 	 عطاقتم 	 هکبش 	 زا 	 هدش 	 هتخاس 	 یفک 	 ریگبآ 	، هتفرگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 رتمک 	 نونکات 	 هک 	 یفک 	 یاهریگبآ

هب 	، یضرع 	 یاه 	 هلیم 	 اب 	 یفک 	 ریگبآ 	 ای 	و	 یلوط 	 یاه 	 هلیم 	 اب 	 یفک 	 ریگبآ 	 هب 	 تبسن 	، دوش 	 یم 	 هدیمان 	 عطاقتم 	 یاه 	 هلیم 	 اب 	 یفک 	 ریگبآ 	 هک 	 صاخ
اب 	 عطاقتم 	 یضرع 	و	 یلوط 	 یاه 	 هلیم 	 زا 	 کبشم 	 فک 	٣	 دادعت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	.	 دراد 	 هدراو 	 یاهورین 	 لباقم 	 رد 	 یرتهب 	 درکلمع 	 یا 	 هزاس 	 ظاحل

یبد 	 نداد 	 روبع 	 اب 	 شیامزآ 	 یرس 	٨١	 عومجم 	 رد 	. دیدرگ 	 بصن 	 توافتم 	 یاه 	 بیش 	 اب 	 یمولف 	 رد 	و	 دش 	 هتخاس 	 فلتخم 	 یاه 	 یگدشزاب 	 دصرد
(Qa 	) کبشم 	 فک 	 طسوت 	 هدش 	 فرحنم 	 یبد 	، شیامزآ 	 یرس 	 ره 	 رد 	.	 تفرگ 	 ماجنا 	 کبشم 	 فک 	 هزاس 	 توافتم 	 یاهلوط 	و	 للاز 	 بآ 	 فلتخم 	 یاه

سپس 	.	 دیدرگ 	 تئارق 	، هدش 	 هربیلاک 	 یلیطتسم 	 زیت 	 هبل 	 زیررس 	 ددع 	 ود 	 هب 	 زهجم 	 هقبط 	 ود 	 لاناک 	 کی 	 طسوت (	 Qr 	) لاناک 	 رد 	 هدنامیقاب 	 یبد و	
اب 	 ادتبا 	 روظنم 	 نیا 	 یارب 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یسدنه 	و	 یکیلوردیه 	 فلتخم 	 یاهرتماراپ 	 ریثات 	 تحت 	 کبشم 	 فک 	 عون 	 نیا 	 هیلخت 	 بیرض

یرس 	٨١	 زا 	 لصاح 	 یاه 	 هداد 	 نیب 	 سپس 	و	 دش 	 جارختسا 	 لقتسم 	 یاهریغتم 	و	 هتسباو 	 ریغتم 	 نیب 	 یدعب 	 یب 	 هطبار 	، یداعبا 	 زیلانآ 	 زا 	 هدافتسا
هداد 	 هدنزارب 	 هطبار 	 نیرت 	 بسانم 	، دوجوم 	 یرامآ 	 یاهرایعم 	 یانبم 	 رب 	 اهتنا 	 رد 	و	 دش 	 هداد 	 شزارب 	 یطخریغ 	و	 یطخ 	 فلتخم 	 طباور 	، شیامزآ
یاه 	 هلیم 	 یاراد 	 یفک 	 یاهریگبآ 	 موسرم 	 عون 	 اب 	 یفک 	 ریگبآ 	 دیدج 	 عون 	 یکیلوردیه 	 درکلمع 	 تیاهن 	 رد 	.	 دیدرگ 	 باختنا 	 یهاگشیامزآ 	 یاه

. دیدرگ 	 هسیاقم 	، ناسکی 	 طیارش 	 رد 	 مادکره 	 طسوت 	 هدش 	 فرحنم 	 یبد 	 هبساحم 	 قیرط 	 زا 	، یلوط

: یدیلک 	 تاملک
هیلخت 	 بیرض 	، یناکم 	 ریغتم 	 نایرج 	، شزارب 	، یداعبا 	 زیلانآ 	، یفک 	 ریگبآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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