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: هلاقم 	 ناونع
یروموت 	 دض 	و	 نوخراشف 	 یشهاک 	 تارثا 	 رب 	 دیکأت 	 اب 	 نارفعز 	 گربلگ 	و	 هللاک 	 ییوراد 	 تارضم 	و	 صاوخ 	 رب 	 یلامجا 	 یهاگن

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) رادیاپ 	 یزرواشک 	و	 ییوراد 	 ناهایگ 	 یلم 	 شیامه 	 نیمود

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناتسزوخ 	 تاقیقحت 	و	 مولع 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تاتابن 	 حلاصا 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یدمحم 	 لایناد

لباز 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشهوژپ 	و	 یزرواشک 	 یروانف 	 تسیز 	 هدکشهوژپ 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	-	 بسن 	 یلضاف 	 نمهب

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 دندرک 	 حتف 	 ار 	 اپورا 	 یطسو 	 نورق 	 رد 	 هک 	 بارعا 	 طسوت 	 اهدعب 	و	 هدیدرگ 	 یم 	 تشک 	 ناتسودنه 	و	 ناریا 	 رد 	 رود 	 رایسب 	 یاه 	 نامز 	 زا 	 نارفعز

ینلاضع 	 یاه 	 یگتفرگ 	 هدعم 	 یاهدرد 	 نامرد 	 یارب 	 یگناخ 	 یوراد 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 مایلاا 	 میدق 	 زا 	 نارفعز 	. دیدرگ 	 یفرعم 	 ایناپسا 	 نوچ 	 ییاهروشک
هتشذگ 	 لاس 	 دنچ 	 یط 	. دش 	 یم 	 هدربراک 	 هب (	 نادند 	و	 هثل 	 نامرد 	 یارب 	) شخب 	 مارآ 	 یوراد 	 ناونع 	 هب 	 زین 	و	 مسآ 	 نوچ 	 یویر 	 یاه 	 یگتفرگ 	، هفرس
تابیکرت 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 تاقیقحت 	 نینچمه 	و	 هدش 	 تابثا 	in	vitro	و	in	vivo	 تشک 	 هنیمز 	 ود 	 ره 	 رد 	 نارفعز 	 هراصع 	 یناطرس 	 دض 	 صاوخ
شهاک 	 ار 	 اه 	 تفاب 	 یروموت 	 تلاح 	 دنناوت 	 یم 	 هک 	 دراد 	 دوجو 	 نارفعز 	 رد 	 اهدیئونتراک 	 زا 	 یرگید 	 عاونا 	. هریغ 	،crocin	crocetin	و	 نوچ 	 لاعف

نوخ 	 مرس 	 یبرچ 	، تابیکرت 	 نیا 	. دزادنیب 	 ریخأت 	 هب 	 ار 	 ناسنا 	 دبک 	 یامونیسراک 	 دننام 	 اه 	 تفاب 	 هنوگ 	 نیا 	 ییاز 	 ناطرس 	 تلاح 	 عورش 	 ای 	و	 هداد
اب 	 دازآ 	 یاه 	 لاکیدار 	 ناونع 	 هب 	 نیتسورک 	و	 نیسورک 	. دنهد 	 یم 	 شیازفا 	 ار 	 اه 	 تفاب 	 نویسانژیسکا 	و	 هداد 	 شهاک 	 ار (	 Hypolipemic	 تلاح )
نیا 	 تابیکرت 	 رد 	 ناطرس 	 دض 	 تلاح 	 دوجو 	. دنهد 	 یم 	 شهاک 	 ار 	 کیمفیلوپیه 	و	 یکیتاپه 	 یاه 	 بیسآ 	 رطخ 	و	 هدرک 	 لمع 	 یگدننکک 	 اپ 	 صاوخ
تسا 	 هدیدرگ 	 ببس 	 نوخراشف 	 شهاک 	و	 اه 	 تیساسح 	و	 اه 	 یرامیب 	 یخرب 	 هب 	 ندب 	 تمواقم 	 شیازفا 	 نینچمه 	 نآ 	 یگدرسفادض 	 تیصاخ 	 هایگ
یعس 	 قیقحت 	 نیا 	 رد 	. ددرگ 	 زکرمتم 	 نآ 	 ییوراد 	 صاوخ 	 یور 	 رب 	و	 هدش 	 جراخ 	 نآ 	 یا 	 هیودا 	و	 یکاروخ 	 تلاح 	 زا 	 هایگ 	 نیا 	 یور 	 رب 	 تاقیقحت 	 هک
رارق 	 یسرربدروم 	 نآ 	 گربلگ 	و	 هللاک 	 یروموت 	 دض 	و	 نوخراشف 	 یشهاک 	 تارثا 	 رب 	 دیکأت 	 اب 	 نارفعز 	 ییوراد 	 صاوخ 	 یلامجا 	 روط 	 هب 	 ات 	 تسا 	 هدش
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