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: هلاقم 	 ناونع
ناینادنزرگید 	 اب 	 نوداتم 	 هدنرادهگن 	 نامرد 	 تحت 	 ناینادنزرد 	 یگدنز 	 تیفیک 	 تیعضوو 	PTSD	 هحناسزا 	 سپ 	 سرتسا 	 للاتخا 	 هسیاقم

یمومع 	 تیعمجو

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) ملاس 	 تسیز 	 طیحم 	و	 تملاس 	 یاقترا 	، یسانشناور 	، یراتسرپ 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
دورود 	 هاگتمادن 	 دورود 	 ناتسرل . دورود 	 هاگتمادن 	 سانشناور 	و	 رواشم 	. یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینشل 	 نامیا

: هلاقم 	 هصلاخ
ناینادنز 	 یگدنز 	 تیفیک 	 تیعضو 	 یسررب 	 نینچمهو 	PTSD	 هحناسزا 	 سپ 	 سرتسا 	 للاتخا 	 عویش 	 یسررب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 ماجنازا 	 فده

و 	 یفیصوت 	 شور 	 هبرضاح 	 هعلاطم 	 تسا 	 هدوب 	 یمومع 	 تیعمجو 	 داتعمریغ 	 ناینادنز 	 اب 	 هسیاقمرد 	 نوداتم 	 اب 	 هدنرادهگن 	 نامرد 	 تحتداتعم
ناینادنز N=104	 نوداتماب 	 نامرد 	 تحتداتعم 	 ناینادنز 	 لماش 	 یسررب 	 دروم 	 یاه 	 هنومن 	 دشاب 	 یم 	 یا 	 هسیاقم 	-	 یلع 	 عونزا
تیفیکو 	 یپ 	 یس 	 یس 	 یم 	 یاه 	 همانشسرپزا 	 هدافتسااب و	 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروصب 	 هک 	 دندوب 	N=187	 یمومع 	 تیعمجو N=59 داتعمریغ

یکوت 	 یبیقعت 	 نومزآ و	 	 ههار 	 کی 	 سنایراو 	 لیلحت 	 نومزآزا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 تهج 	 دنتفرگرارق 	 یسررب 	 دروم 	 یلاوس 26	 مرف 	 یگدنز
یاه 	 هناشنزا 	 نوداتم 	 اب 	 هدنرادهگن 	 نامرد 	 تحت 	 ینادنز 	 دارفازا 	 دصرد 55/76	 هک 	 دش 	 صخشم 	 هدمآ 	 تسدب 	 جیاتن 	 ساسارب 	 دش 	 هدافتسا

ناینادنززا 	 دصرد 21/77	 نینچمه 	 دنهدیم 	 لیکشت 	 یقیرزت 	 داتعمدارفا 	 دصرد 64/32	 ار 	 دارفا 	 نیازا 	 یهجوت 	 لباق 	 دصرد 	 هک 	 دنرب 	 یم 	 جنر PTSD
Difference داتعمریغو 	P>0/00وDifference	Mea=13/25 داتعم 	 ناینادنز 	 هورگودره 	 دنا 	 هداد 	 ناشن 	 دوخزا 	PTSD	 یاه 	 هناشنداتعمریغ

ناینادنز 	 هورگ 	 هک 	 دنداد 	 ناشن 	 اه 	 لیلحت 	 دنداد 	 ناشن 	 یمومع 	 تیعمجاب PTSD	 تارمنردار 	 یرادانعم 	 توافت 	P>0/011و 	Mean=6/92
هب 	 لاتبا 	 هداما 	 ار 	 اه 	 هورگ 	 نیا 	 دارفا 	 دروم 	 نیا 	 هک 	 دنراد 	 یمومع 	 تیعمج 	 هب 	 تبسن 	 یرت 	 ناپ 	 بتارم 	 هب 	 یگدنز 	 تیفیکداتعمریغوداتعم

دنک 	 یم 	 داوم 	 فرصمدوعو 	 رطخرپ 	 یاهراتفر 	 یناور 	 هدنورشیپ 	 یاهبیسا

: یدیلک 	 تاملک
هدنرادهگن 	 نامرد 	،	 داتعم 	 ینادنز 	،	 دایتعا 	،	 یگدنز 	 تیفیک 	،	 هحناسزا 	 سپ 	 سرتسا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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