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: هلاقم 	 ناونع
یبلق 	 رنورک 	 نارامیب 	 یگدرسفا 	 شهاک 	 رد 	 یهاگآ 	 نهذرب 	 ینتبم 	 ینامرد 	 تخانش 	 ییآراک

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) ملاس 	 تسیز 	 طیحم 	و	 تملاس 	 یاقترا 	، یسانشناور 	، یراتسرپ 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	 دابآ 	 مرخ 	 ناتسرل 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 یعامتجا 	 یکشزپ 	 هورگرایداتسا 	-	 یداهرف 	 یلع

ناریادابآ 	 مرخ 	 ناتسرل 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 هرواشمدشرا 	 سانشراک 	-	 یدحوم 	 هموصعم

ناریا 	 زیربت 	 زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 شاتون 	 یزارخ 	 هیناه

ناریا 	 زیربت 	 زیربت 	 هاگشناد 	 یتخانش 	 باصعا 	 مولع 	 یصصخت 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 دازکین 	 دازهب

ناریا 	، زیربت 	 هاگشناد 	، یتخانش 	 باصعا 	 مولع 	 یصصخت 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یدحوم 	 نادزی

: هلاقم 	 هصلاخ
دصرد 	65	 اًبیرقت 	 هک 	 دشاب 	 یم 	 بارطضا 	و	 یگدرسفا 	 نوچمه 	 یناور 	و	 یحور 	 تلاکشم 	 دنتسه 	 وربور 	 نآ 	 اب 	 یبلق 	 نارامیب 	 هک 	 یمهم 	 لئاسم 	 زا

. دوش 	 یم 	 گرم 	 رطخ 	 شیازفا و	 	 یگدنز 	 تیفیک 	 شهاک 	، راک 	 هب 	 تشگزاب 	 رد 	 ریخأت 	 بجوم 	 ببس 	 نیمه 	 هب و	 	 دننک 	 یم 	 هبرجت 	 ار 	 نآ 	 نارامیب
بارطضا 	 تارثا 	 ندوب 	 یدج 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 هک 	 دش 	 دهاوخ 	 نانآ 	 رمع 	 لوط 	 شیازفا 	 زین 	و	 یدوبهب 	 رد 	 عیرست 	 بجوم 	 اه 	 شنکاو 	 نیا 	 نامرد 	 نیاربانب

یا 	 هلحرم 	 هس 	و	 یهورگ 	 ود 	،	 یشیامزآ 	 یا 	 هعلاطم 	، شهوژپ 	 نیا 	. دسر 	 یم 	 رظنب 	 یرورض 	 اهنآ 	 نامرد 	 یبلق 	 هتکس 	 یهگآ 	 شیپ 	 رب 	 یگدرسفا و	
نیا 	 زا 	 فده 	. دش 	 ماجنا 	 دنتفرگ 	 رارق 	 لرتنک 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 هک 	 بلق 	 رنورک 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 درم 	40	 یور 	 رب 	 هک 	 تسا

یروآدرگ 	 رازبا 	. دوب (	 شیامزآ 	و	 لرتنک 	) هورگ 	 ود 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هام 	 ود 	و	 دعب 	، لبق 	 نایلاتبم 	 یگدرسفا 	 نیگنایم 	 هسیاقم 	و	 نSعت 	 شهوژپ
تکرش 	. دش 	 هدافتسا 	 سنایراووک 	 لیلحت 19	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 جیاتن 	 هب 	 یبایتسد 	 روظنم 	 هب 	و	 دوب 	 کب 	 یگدرسفا 	ی	 همان 	 شسرپ 	 اه 	 هداد
هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 کب 	 یگدرسفا 	ی	 همانشسرپ 	 کمک 	 هب 	 هلخادم 	 یریگیپ 	 هرود 	 رد 	و	 دعب 	، لبق 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 ناگدننک
حطس 	 اب 	و	 تسا 	 هتشاد 	 هلخادم 	 زا 	 لبق 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 یهجوت 	 لباق 	 شهاک 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هام 	 ود 	و	 دعب 	 نایلاتبم 	 یگدرسفا 	 هک 	 دش 	 هظحلام 	 اه

یگدرسفا 	 نازیم 	 رب 	 نهذ 	 روضح 	 رب 	 ینتبم 	 یتخانش 	 نامرد 	 ریثأت 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دیدرگ 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم 	 یرامآ 	 توافت 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	P<0/01
. دسر 	 یم 	 رظنب 	 یرورض 	 یمسج 	 یاهیرامیب 	 هب 	 نایلاتبم 	 نامرد 	و	 یریگشیپ 	 حوطس 	ی	 همه 	 رد 	 شور 	 نیا 	 یریگراک 	 هب 	، نآ 	 رثا 	 موادت 	و	 نایلاتبم

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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