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: هلاقم 	 ناونع
جنرب 	 ماقرا 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 تافص 	و	 هشوخ 	 یژولوفروم 	 رب 	 یراکاشن 	 نامز 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس 	) ناریا 	 رذب 	 یژولونکت 	و	 مولع 	 شیامه 	 نیموس 	و	 ناریا 	 تاتابن 	 حلاصا 	و	 تعارز 	 مولع 	 شیامه 	 نیمهدزیس

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زاره 	 یژولونکت 	 هعسوت 	و	 جیورت 	 زکرم 	 سردم 	و	 نلایگ 	 هاگشناد 	 تعارز 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یمتاح 	 متاح

، نلایگ 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 رایداتسا 	-	 یدابآ 	 نسحم 	 اضرملاغ

نلایگ 	 هاگشناد 	 یزرواشک 	 هدکشناد 	 رایشناد 	-	 یناهفصا 	 دوعسم

زاره 	 یژولونکت 	 هعسوت 	و	 جیورت 	 زکرم 	 رایداتسا 	-	 یناجیرلا 	 یریما 	 نمهب

: هلاقم 	 هصلاخ
لماک 	 یاهکولب 	 حرط 	 هیاپ 	 رد 	 لیروتکاف 	 تروص 	 هب 	 یشیامزآ 	، نآ 	 اب 	 طبترم 	 تافص 	و	 هشوخ 	 یژولوفروم 	 رب 	 یراکاشن 	 نامز 	 رثا 	 یبایزرا 	 روظنم 	 هب

، یدمص 	) یموب 	 جنرب 	 ماقرا 	 لماش 	 اهرامیت 	. دیدرگ 	 ارجا 	 زاره 	 یژولونکت 	 هعسوت و	 	 جیورت 	 زکرم 	 رد 	1392	 لاس 	 راهب 	 رد 	 رارکت 	 هس 	 اب 	 یفداصت
جیاتن 	. دندوب 	 دادرخ و	20	 	 تشهبیدرا و	27	 	15	 حطس 	 هس 	 رد 	 یراکاشن 	 خیرات و	 (	 رهوگ 	، یروشک 	، یدوریش 	) هدش 	 حلاصا و	 (	 مراط 	، یمشاه
هشوخ 	 دادعت 	، هیوناث 	 تاباعشنا 	 دادعت 	، هیلوا 	 تاباعشنا 	 دادعت 	 لماش 	 هشوخ 	 اب 	 طبترم 	 تافص 	 هیلک 	 رب 	 مقر 	 ریثات 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 سنایراو 	 هیزجت

تاباعشنا 	 رد 	 یروراب 	 دصرد 	، هشوخ 	 یروراب 	 دصرد 	، هیوناث 	 تاباعشنا 	 رد 	 هچ 	 هشوخ 	 دادعت 	، هیلوا 	 تاباعشنا 	 رد 	 هچ 	 هشوخ 	 دادعت 	، هشوخ 	 رد 	 هچ
رادینعم 	 دصرد 	 کی 	 لامتحا 	 حطس 	 رد 	 هشوخ 	 روحم 	 هیوناث 	 باعشنا 	و	 هیلوا 	 تاباعشنا 	 رد 	 هناد 	 نزو 	، هیوناث 	 تاباعشنا 	 رد 	 یروراب 	 دصرد 	، هیلوا
رادینعم 	، هیوناث 	 باعشنا 	 رد 	 یروراب 	 دصرد 	و	 هیلوا 	 تاباعشنا 	 رد 	 هچهشوخ 	 دادعت 	 زج 	 هشوخ 	 اب 	 طبترم 	 تافص 	 هیلک 	 رب 	 یراکاشن 	 خیرات 	 رثا 	. دوب

خیرات 	 زا 	 رتلااب 	، یرامآ 	 هورگ 	 کی 	 رد 	 مرگیلیم و	27/42	 	27/46	 بیترت 	 هب 	 مود 	و	 لوا 	 یراکاشن 	 خیرات 	 رد 	 هیلوا 	 باعشنا 	 رد 	 هناد 	 کت 	 نزو 	. دوب
(3/07 	) هدش 	 حلاصا 	 ماقرا 	 رد 	 هیلوا 	 باعشنا 	 هب 	 هیوناث 	 باعشنا 	 تبسن 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 مرگیلیم 	26/56	 نزو 	 اب 	 موس 	 یراکاشن

هیوناث 	 باعشنا 	 اب 	 طبترم 	 تافص 	 هکنیا 	 هب 	 رظن 	 دشابیم (	 r=0/96 	)** هیوناث 	 باعشنا 	 دادعت 	 شیازفا 	 لصاح 	 هک 	 هدوب (	 2/29 	) یموب 	 ماقرا 	 زا 	 رتشیب
دصرد 	 ریظن 	 یمهم 	 تافص 	 یگتسبمه 	و	 دندوب 	 هیلوا 	 باعشنااب 	 طبترم 	 تافص 	 زا 	 رتریغتم 	، موس 	 خیرات 	 اصوصخ 	 یراکاشن 	 فلتخم 	 یاهخیرات 	 رد
ماقرا 	 رد 	 اهنت (	 r=0/77 	* ،0/87 	** ،0/87 	** بیترت 	 هب 	)	 هیلوا 	 تاباعشنا 	 اب 	 هشوخ 	 رد 	 هچ 	 هشوخ 	 دادعت 	و	 هشوخ 	 تاباعشنا 	 دادعت 	، هشوخ 	 یروراب

دنشاب 	 رتتابث 	 اب 	 یمیلقا 	 توافتم 	 طیارش 	 رد 	 دنناوتیم 	 یموب 	 ماقرا 	 رد 	 هشوخ 	 اب 	 طبترم 	 تافص 	 اذل 	 دوب 	 رادینعم 	 یموب

: یدیلک 	 تاملک
هشوخ 	 روحم 	 هیوناث 	 تاباعشنا 	و	 هشوخ 	 روحم 	 هیلوا 	 تاباعشنا 	، هدش 	 حلاصا 	 ماقرا 	، یموب 	 ماقرا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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